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تقديم
ور�صــله  الله  اأنبيــاء  كافــة  علــى  وال�صــلام  وال�صــلاة  العالمــن  رب  لله  الحمــد 
اأجمعــن، واأخ�ــص منهــم باأف�صــل ال�صــلاة واأزكــى الت�صــليم خاتمهــم اأجمعــن 
�صــيدنا محمــد النبــي الأمــن واآلــه و�صحبــه ومــن تبــع هــداه ودعــا بدعوتــه اإلى 

يــوم الديــن.

وبعد

ر لنباتات  حديقة القراآن النباتية«  فهذا الكتاب المعنون با�صــم »الكتاب المُ�صَوَّ
يملاأ فراغاً حقيقياً في المكتبة الإن�صانية، لأني ل اأعلم جمعاً علميا للنباتات في 
هذيــن الم�صدريــن مــن قبــل، مــع وجــود عــدد من الر�صــائل الجامعيــة عن النبات 

في القراآن الكريم اأو في ال�صنة النبوية المطهرة . 

ربانيــة  كتــاب هدايــة  الأ�صــل  هــو في  الكــريم  القــراآن  اأن  نعلــم جيــدا  ونحــن 
للاإن�صــان في الق�صايــا التــي يعلــم ربنــا )�صــبحانه وتعــالى(- بعلمــه المحيــط- اأن 
الإن�صــان يعجــز عجــزا كامــلًا عــن الو�صــول اإلى اإجابــات �صــافية عنهــا بجهــده 
منفــردا، وذلــك مــن مثــل ق�صايــا العقيــدة، والعبــادة، والأخــلاق والمعامــلات. 
فالإن�صان في مجال العقيدة مطالب بالإيمان بعدد من الق�صايا الغيبية غيبة 
مطلقة، والغيب المطلق ل �صبيل للاإن�صان في الو�صول اإلى �صيء منه اإل ببيان 
مــن الله )تعــالى(. كذلــك العبــادة، فهــي بمفهومهــا اللغوي تعني قمة الخ�صوع 
لله بالطاعــة، ول توجــد طاعــة بغــر اأوامــر. اأمــا الأخــلاق والمعامــلات فكلاهما 
مــن �صوابــط ال�صــلوك، والتاريــخ يوؤكــد لنــا - كمــا يوؤكــد الواقــع المعا�صــر- اأن 
الإن�صــان ل يمكنــه اأن ي�صــع لنف�صــه بنف�صــه د�صــتوراً اأخلاقيــاً �صــليماً اأو �صوابــط 

عادلــة لل�صــلوك .

الأربــع  القواعــد  لهــذه  المت�صمنــة  الأ�صا�صــية  القــراآن  ر�صــالة  اإلى  وبالإ�صافــة 
مــن العقيــدة والعبــادة والأخــلاق والمعامــلات، فاإننــا نجــد اأن الآيــات المتعلقــة 
بهــذه الق�صايــا يتخللهــا اأكــر مــن األــف ومائتــي اآيــة قراآنيــة �صريحــة تتحــدث 
عن ال�صــماوات والأر�ص وما بينهما، وما فيهما من مخلوقات وظواهر. وهذه 
الآيات لم ترد في كتاب الله من اأجل الإخبار العلمي المبا�صــر، وذلك لأن العقل 

Praise be to Allah, and peace be upon all his prophets and 
messengers, especially upon Prophet Mohammed, his family, 
companions, followers and all who follow his path until the 
end of days.

This book, “An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic 
Botanic Garden” is intended to fill a real gap in our current 
knowledge. I am not aware of any publications on the topic 
other than a few dissertations and theses about plants that 
were mentioned in these two sources.

In its essence, the Glorious Qur’an is Allah’s divine message 
to humanity. This is particularly true in the case of issues that 
only Allah, glorified and exalted, knows, and where human 
knowledge is utterly incapable of independently analyzing 
and understanding. These include questions of creed, wor-
ship, manners, and interactions. In the area of creed, for ex-
ample, people are required to believe in various articles of 
faith that are impossible for us to perceive of without a divine 
message. The same applies to worship, which is linguistically 
defined as “the complete submission to Allah through obe-
dience,” but there can be no obedience without orders to be 
obeyed. As for manners and interaction rules, they regulate 
human behavior and interactions. History, as well as current 
events, tells us that societies are not capable of developing a 
perfect ethical code that regulates human actions and inter-
actions.

In addition to the core message of the Qur’an regarding 
creed, worship, manners, and interactions, we find over 1,200 
verses on the heavens and earth as well as the creatures and 
phenomena in them. These verses, however, do not function 
as direct scientific revelations. That is because human intel-

Preface 
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الب�صــري ل يتقبــل كليــات الأ�صــياء دفعــة واحــدة، بــل يحتاج اإلى النظــر والتاأمل، 
كما يحتاج اإلى التجربة والملاحظة وال�صتنتاج . ولذلك  فاإن جميع الإ�صارات 
العلميــة في كتــاب الله جــاءت مــن قبيــل ال�صت�صــهاد علــى طلاقــة القــدرة الإلهية 
المبدعــة في الخلــق، والدالــة علــى حقيقــة الألوهيــة، والربوبيــة، والخالقيــة، 

والوحدانيــة المطلقــة للخالــق العظيــم .

ــنة النبويــة المطهــرة هــي وحــي مــن الله )�صــبحانه وتعــالى(،  وبالمثــل، فــاإن ال�صُ
واأن جبريــل- عليــه ال�صــلام- كان يتنــزل علــى ر�صــول الله )�( بال�صُــنة كمــا 
يتنــزل بالقــراآن الكــريم، ولذلــك قــال )�( » ....  األ اإني اأوتيــت القــراآن 

ومثلــه معــه....« )اأبــو داود، واأحمــد(. 

ومــع ت�صــليمنا بالهــدف الأ�صا�ــص الــذي جــاءت مــن اأجلــه الإ�صــارات العلميــة في 
كل مــن كتــاب الله و�صُــنة ر�صــوله )�( وهــو ال�صــهادة لله -تعــالى- باأنــه اإلــه 
هذا الكون وربه ومليكه وخالقه ومدبر اأمره، وال�صهادة لخاتم اأنبيائه ورُ�صله 
)�( بالنبوة وبالر�صالة اإل اأننا -نحن مع�صر الم�صلمن- مطالبون باإثبات 
الدقة العلمية المطلقة التي �صيغت بها هذه الإ�صارات العلمية في كل من كتاب 
الله و�صُــنة ر�صــوله)�(وكلما فعلنــا ذلــك -ملتزمــن بالمنهجيتــن العلميــة 
وال�صرعية- كلما اأثبتنا لأنف�صنا ولغرنا من النا�ص �صبق هذين الم�صدرين من 
م�صادر الت�صريع الإ�صلامي بالإ�صارة اإلى عدد كبر من حقائق العلم، وهو ما 
ن�صــميه با�صــم » الإعجاز العلمي في القراآن وال�صُــنة«. وهذه الحقائق العلمية 
م�صاغــة �صياغــة فائقــة الدقــة والكمــال، وعلــى ذلــك فهــي من اأعظم ال�صــهادات 
علــى �صحــة الغيــوب المطلقــة التــي جــاءت في كتــاب الله وفي �صــنة ر�صــوله)�( 

-خا�صــة في زمــن العلــم والتقنية الذي نعي�صــه-.

مــن هنــا تاأتــي اأهميــة هــذا الكتــاب الــذي يعر�ــص اأكــر مــن خم�صــن نباتــاً مــن 
النباتات التي جاء ذكرها في كل من القراآن وال�صُنة، منها حوالي ع�صرين نباتا 
ذكــرت في القــراآن الكــريم واأكــر مــن ثلاثــن نباتــا ذكــرت في ال�صــنة، مــع اإيــراد 
كل من ال�صم العلمي، والعربي، والإنجليزي للنبات، وو�صف بيئته الطبيعية، 

وتوزيعه الجغرافي، وذكر الإ�صــارة اإليه في القراآن اأو في ال�صــنة اأو فيهما معا .

واإذا علمنــا اأن مجمــوع مــا اأح�صــاه العلمــاء اإلى اليــوم من اأنواع النباتات الأر�صية 
ي�صــل اإلى قرابــة الأربعمائــة األــف نــوع، فاإننــا نــدرك اأن الإ�صــارة اإلى حــوالي �صــتن 
نوعــاً فقــط مــن اأنــواع النباتــات في كل مــن كتــاب الله و�صــنة ر�صــوله)�( لبــد 

واأن ت�صــر اإلى اأهميــة خا�صــة لــكل نبتــة مــن هــذه النباتــات وثمارهــا . ولعــل 
في هــذا الح�صــر الأولي للنباتــات التــي ذكــرت في القــراآن وال�صــنة مــا يدفــع كلا 
مــن علمــاء النبــات وال�صيدلــة والطــب اإلى مزيــد مــن التركيــز في درا�صــة هــذه 
النباتــات وا�صــتخداماتها في مجــال التطبيــب الب�صــري ليقيننــا بــاأن ذكرهــا في 
هذين الم�صدرين العظيمن من م�صادر الت�صريع الإ�صلامي ل يمكن اأن يكون 

قــد جــاء اإل بق�صــد محــدد. 

مــن هنــا فاإننــي اأثمــن الجهــد العلمــي المبــذول في اإعــداد هذا الكتــاب، الذي اأرجو 
اأن يكــون فاتحــة لبحــوث علميــة جــادة في هــذا المجــال خدمــة للاإن�صــانية، ويقينا 

في �صدق الوحي بكل من القراآن وال�صُنة .

علــى  للقائمــن  الجزيــل  بال�صــكر  اأتوجــه  اأن  اأود  التقــديم  هــذا  ختــام  وفي 
»حديقــة القــراآن النباتيــة « في دولــة قطــر الحبيبــة وعلــى راأ�صــهم الأ�صــتاذة 
الفا�صلة ال�صيدة فاطمة بنت �صالح الخليفي، جزى الله الجميع خر الجزاء، 

والله هــو الوفــق والم�صــتعان والهــادي اإلى �صــواء ال�صــبيل.

 واآخــر دعوانــا اأن الحمــد لله رب العالمــن، و�صلــى الله و�صــلم وبــارك علــى �صــيدنا 
محمد وعلى اآله و�صحبه ومن تبع هداه ودعا بدعوته اإلى يوم الدين.

اأ.د. زغلول راغب محمد النجار
الأ�صتاذ الزائر بجامعة العلوم الإ�صلامية العالمية عمان - الأردن        

lect cannot handle comprehensive direct knowledge. Rather, 
the human mind needs to go through a process that involves 
observations, experiences, and deduction. Therefore, all the 
scientific indications in the Qur’an came to serve as examples 
of the Divine creative power and the truthfulness and top 
serve as testimony to Allah’s absolute oneness.

Likewise, the venerated Sunnah is also divine revelation, as 
Gabriel descended to the Prophet, peace be upon him, with 
the Sunna just like he did with the Qur’an, as suggested by 
the Hadith “I was given the Qur’an and its equivalent” (Abu 
Dawūd and Aħmad).

We fully commit to the truthfulness of the scientific indica-
tions in the Qur’an and the Sunnah as well as their function, 
which is for us to stand witness to Allah’s being the omni-
present divine and creator and to the Prophet’s being His fi-
nal messenger. Nevertheless, as Muslims, we are required to 
verify the accuracy of the scientific revelations in both sourc-
es while adhering to the principles of empirical science and 
jurisprudence. By doing so, we prove to ourselves and others 
the precedence of the Islamic jurisprudence sources in the 
area of science, which we call here “the scientific miracles of 
the Qur’an and the Sunnah.” These impeccably phrased scien-
tific revelations are the greatest testimony to the truthfulness 
of the articles of faith in the Qur’an and the Sunnah, especial-
ly in this era of science and technology.

This book offers a valuable contribution to the issues at hand. 
It provides a taxonomy of over fifty plants named in these 
sources: about twenty from the Qur’an and thirty from the 
Sunnah. It lists their Arabic, English and Latin names, along 
with descriptions of their natural habitats and geographical 
distribution, in addition to complete references of the texts 
that use them. 

We know that botanists have thus far identified over 400,000 
species of plants. This leads us to think that the fifty named 

in Qur’an and the Sunnah have to be unique in some way. 
Perhaps this preliminary listing would motivate botanists, 
pharmacists and physicians to focus more on these particular 
plants and their medicinal uses. We are fully convinced that 
the fifty plants were referred to in such great sources for a 
definitely significant reason.    

I highly value the efforts exerted in developing this book, and 
I hope it would serve as a springboard for more research in 
this area as a service of humanity and as a testimony to the 
truthfulness of the Qur’an and the Sunnah. 

In conclusion, I would like to thank everyone who contribut-
ed to the development of the “Qur’anic Botanic Garden” in 
Qatar, particularly Professor Fatima bint Saleh Al-Khalify. May 
Allah bless everyone’s efforts and show them the true path.

Praise be to Allah and blessings upon His Prophet, peace be 
upon him, his family, companions, followers and all who fol-
low his path until the end of days.

Professor Zaghloul Ragheb Mohammed Al-Najjar
Visiting Professor The World Islamic Sciences and Education University، Amman, Jordan
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الحمــدلله رب العالمــن و ال�صــلاة و ال�صــلام علــى �صــيدنا محمــد و علــى اآلــه 
و�صحبــه اأجمعــن ، وبعــد ،،

فقــد ورد في القــراآن الكــريم الكثــر مــن الآيــات التــي  ذُكــرت فيها اأ�صــماء نباتات 
بعينهــا اأو ذكــرت فيهــا م�صطلحــات نباتيــة عامــة كتلــك المتعلقة بالحرث والزرع 
وغــره، وقــد جــاءت جميعهــا بق�صــد الإ�صــارة اإلى عظمــة الله في خلقــه وتو�صــح 
ــرَاتِ مَــاءً  كمــال قدرتــه �صبحــــــــانه وتعــــــالى، كمــا في قولــــــه: { وَاأَنزَلْنَــا مِــنَ الْمعُْ�صِ
لْفَافًا{16}) �صــورة النباأ (  ــاتٍ اأَ ــا وَنَبَاتًــا {15} وَجَنَّ نُخْــرِجَ بِــهِ حَبًّ اجًــا {14}لِّ ثَجَّ

الآيــات 16-14 

كمــا ورد ذكــر النباتــات في موا�صــع اأخــرى كالترغيــب في الجنــه، كقولــه تعــالى 
ــانٌ} �صــورة الرحمــن، الآيــة 68، و  في و�صــف الجنــة { فِيهِمَــا فَاكِهَــةٌ وَنَخْــلٌ وَرُمَّ
ونَ}،  ُ ــا يَتَخَــرَّ َّ قولــه في �صــورة الواقعــه في و�صــف جــزاء المقربــن { وَفَاكِهَــةٍ مِّ
�صــورة الواقعــة، الآيــة 20، وقــد عــدد الله ف�صلــه علــى اأ�صحــاب اليمــن فقــال { 
ــحٍ  ــودٍ {28} وَطَلْ �صُ ْ ــدْرٍ مخَّ حَــابُ الْيَمِــنِ {27}فِي �صِ ــا اأَ�صْ ــنِ مَ حَــابُ الْيَمِ وَاأَ�صْ
كَثِــرَةٍ  وَفَاكِهَــةٍ   {٣1} �صْــكُوبٍ  مَّ وَمَــاءٍ   {٣0} ــدُودٍ  ْ مَّ وَظِــلٍّ   {2٩} ــودٍ  ن�صُ مَّ

نُوعَــةٍ{٣٣} �صــورة الواقعــة، الآيــات 27-٣٣. {٣2} لَّ مَقْطُوعَــةٍ وَلَ مَْ

الوعيــد  �صــبيل  علــى  الكــريم  القــراآن  في  النبــات  ذكــر  جــاء  اآخــر  حــنٍ  وفي 
يْ�ــصَ لَهُــمْ طَعَــامٌ اإِلَّ مِــن  والترهيــب مــن عــذاب النــار، كمــا في قولــه تعــالى {لَّ
�صَرِيــعٍ{6} لَّ يُ�صْــمِنُ وَلَ يُغْنِــي مِــن جُــوعٍ{7} �صــورة الغا�صــية، الآيــات 7-6.

وفي لمحــة اأخــرى نجــد اأن القــراآن الكــريم قــد دل الب�صــرية علــى اأ�صــلوب  ال�صــون 
واإدخار الغذاء، وهذا نجده جلياً في �صورة يو�صف، حن قال الله تعالى في كتابه 
 ْ بًــا فَمَــا حَ�صَــدتمُّ الكــريم علــى ل�صــان نبيــه يو�صــف { قَــالَ تَزْرَعُــونَ �صَــبْعَ �صِــنِنَ دَاأَ
تَاأْكُلُــونَ}، �صــورة يو�صــف، الآيــة 47. وهــذه  ــا  َّ مِّ قَلِيــلًا  اإِلَّ  �صُــنبُلِهِ  فَــذَرُوهُ فِي 

القاعــده هــي اأ�صا�ــص عمــل الحدائــق النباتيــة، وبنــوك حفــظ البذور.

ــنة النبويــة، فقــد ورد ذِكــر النباتــات في اأحاديــث �صحــت عــن ر�صــول الله  وفي ال�صُ
�صلى الله عليه و�صلم و�صحت ا�صتخداماتها،  كما في قوله �صلى الله عليه و�صلم 
ةُ( فالألــوة هــي العــود الــذي  امِرُهُــمُ الأَلُــوَّ هَــبُ، وَمَجَ ــةِ اأَمْ�صَــاطُهُمُ الذَّ نَّ )اأَهْــلُ الْجَ

Praise be to Allah, and may His peace and blessings be upon 
Prophet Mohammed, his Family and all his Companions.

Many Qur’anic verses make direct mention of particular 
plants or use plant-related expressions such as “tilling” and 
“planting,” among others. All of these verses refer to the great-
ness of Allah’s creation and exemplify the impeccability of His 
power, as in “And we sent down, from the rain clouds, pouring 
water that We may bring forth thereby grain and vegetation 
and gardens of entwined growth” (An-Naba’:14-16). 

Plants were mentioned in other Qur’anic verses in contexts 
that describe heaven, such as “In both of them are fruit, palm 
trees and pomegranates” (Ar-Rahman: 68), and contexts that 
describe the rewards of the faithful in the afterlife, as in “And 
fruit of what they select” (Al-Waqi`ah: 20) and “The compan-
ions of the right - what are the companions of the right? [They 
will be] among Sidr trees with thorns removed and [banana] 
trees layered [with fruit], and shade extended and water 
poured out, and fruit, abundant [and varied], neither limited 
[to season] nor forbidden” (Al-Waqi`ah:27-33). 

In other contexts, plants are mentioned in stern warnings 
against the types of punishment in hell, as in “For them there 
will be no food except from a poisonous, thorny plant, which 
neither nourishes nor avails against hunger” (Al-Ghashiyah: 
6-7). Reference to plants is also made in the Qur’an where it in-
structs people on the best practices of preserving and storing 
food, as in Surat Yusuf  “[Joseph] said, “You will plant for seven 
years consecutively; and what you harvest leave in its spikes, 
except a little from which you will eat” (Yusuf:47). This verse 
has served as the foundation for work in botanic gardens and 
seed silos. 

Various uses of plants are repeatedly mentioned in the pro-
phetic tradition (Sunnah). For instance, the Prophet describes 

 Introductionمقدمة
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ــره اأنه كان يتطيب � بالذريره،  يُتطيــب بــه، وكذلــك  مــا ورد في ال�صُــنه المطُهَّ
ففي �صحيح البخاري عن عائ�صة اأم الموؤمنن ر�صي الله عنها اأنها قالت »طَيَّبْتُ 

حْــرَامِ «. ــةِ الْــوَدَاعِ لِلْحِــلِّ وَالْإِ ِ � بِيَــدِي بِذَرِيــرَةٍ فِي حَجَّ رَ�صُــولَ اللهَّ

ر  ــوَّ لــذا يُعــد هــذا الكتــاب الــذي بــن اأيدينــا، والــذي هــو بعنــوان » الكتــاب المُ�صَ
لنباتــات  حديقــة القــراآن النباتيــة « ، اللّبنــة الأولى والإ�صــدار الأول مــن نوعــة 
الــذي يجمــع النباتــات التــى ورد ذكرهــا في القــراآن الكــريم و�صحيــح ال�صُــنة 
النبوية الم�صرفة في مجلد واحد. ويقدم هذا الكتاب �صرحاً مب�صطاً عن الأ�صماء 
العلميــة، والعربيــة والإنجليزيــة للنباتــات، كذلــك يتنــاول الكتــاب معلومات عن 
طبيعة النمو، والموئل الأ�صلي والتوزيع الجغرافي للنباتات، ويقدم الدليل من 

ــنة النبويــة اأو مــن كليهما علــى ذِكر تلك النباتات.   القــراآن الكــريم اأو مــن ال�صُّ

تم  للنباتــات  الجــودة  عاليــة  فوتوغرافيــة  �صــور  علــى  الكتــاب  هــذا  وي�صــتمل 
ت�صوريهــا بوا�صــطة الم�صــور المحــترف محمــد الحا�صــل اليافعــي، ع�صــو الجمعيــة 
القطريــة للت�صويــر ال�صوئــي. وقــد تم ت�صويــر معظــم النباتــات في مواطنهــا 
في  ت�صوريهــا  تم  الإ�صــتوائية  فالنباتــات  فنــي،  وح�ــص  علميــة  بدقــة  الطبيعيــة 
غابــات اأندون�صــيا، والنباتــات ال�صحراويــة، تم ت�صوريهــا في بــر دولــة قطــر، واأمــا 
رَت في م�صــتل حديقــة القــراآن النباتيــة. اإل اأن عــدم توفــر  ــوِّ باقــي النباتــات فقــد �صُ
بع�ــص النباتــات حتــى في موطنهــا الأ�صلــي و م�صــتل الحديقــة لكونها من النباتات 
المو�صــمية اأو لندرتهــا كان اأحــد العقبــات التــي ا�صــتطعنا تجاوزهــا بالتعــاون مــع 
بع�ــص الجهــات ال�صديقــة، والأفــراد المهتمــن بالحديقــة في توفــر هــذه ال�صــور.

ا�صــتملت القائمــة النباتيــة لحديقــة القــراآن النباتيــة علــى عــدد 54 نــوع نباتــي 
ــرت بوا�صــطة الأ�صــتاذ الدكتــور كمــال الدين البتانــوني )رحمه الله(   والتــي حُ�صِ
في عــام 2008. وبعــد تنقيــح تلــك القائمــة اأ�صيفــت 4 اأنــواع نباتيــة ورد ذكرهــا في 
القــراآن الكــريم والأحاديــث ال�صــريفة وهــي ال�صريــع والثغامــه والتفــاح والأرز.

اأخــرى فاأ�صبــح بذلــك  اأنــواع  الكتــاب  القائــم علــى  العمــل  اأ�صــاف فريــق  كمــا 
عــدد الأنــواع النباتيــة التــي ت�صــتمل عليهــا حديقــة القــراآن النباتيــة حــوالي 5٩ 
نــوع نباتــي، مذكــورة في القــراآن الكــريم وال�صُــنة النبويــة. ففــي القــراآن الكــريم 
تم ذكــر عــدد 20 نوعــاً نباتيــاً مــن بينهــا الزقــوم وال�صريــع، وهــي مــن نباتــات اأهل 
النار-اأعاذنــا الله واإياكــم منهــا- وهــي مــن النباتــات الغيبيــة التــي ل يعلمهــا اإل 
الله، لذلــك ارتاأينــا اأن ل يتــم عر�ــص اأي نبــات يحاكــي نبــات الزقــوم الــذي اجتهد 
العلمــاء الم�صــلمن في ت�صــبيهه بالنباتــات الدنيويــة. وبالن�صــبة لنبــات ال�صريــع، 

ــبرق، وي�صــمونه  فقــد تم عر�ــص �صريــع الدنيــا وهــو مــا ي�صــميه العــرب بنبات ال�صُّ
ال�صريــع اإذا يب�ــص. كذلــك، يجــب الإ�صــارة اأنــه يوجــد عــدد مــن اأ�صــماء النباتــات 
التي يمكن يندرج تحتها عدداً من الأنواع النباتية مثل نبات اليقطن والدُباء. 

ــنة النبويــة، فقــد ورد حــوالى 52 نــوع مــن النباتــات، منهــا عــدد ٣٩ نــوع  وفي ال�صُ
نباتي ذكرت في �صحيح ال�صُنة النبوية ولم تُذكر في القراآن الكريم. وهناك  عدد 
1٣ نوعــاً نباتيــاً قــد ورد ذكرهــم في كلًا مــن القــراآن الكــريم والحديــث النبــوي 
ال�صــريف، وبا�صــتثناء نباتــات اأهــل النــار )الزقــوم وال�صريــع(، نجــد اأن القــراآن 
الكــريم تفــرد بذكــر عــدد 5 اأنــواع نباتيــة لم يتــم ذكرهــا في الحديــث، وهــي التــن، 

واليقطن، والطلح المن�صود، والعَدَ�ص، والزنجبيل.   

وتنق�صــم النباتــات - في حديقــة القــراآن النباتيــة-  تبعــاً لبيئتهــا الطبيعيــة اإلى 
ثلاثة مجموعات رئي�صــة:

اأول: النباتــات ال�صحراويــة، وهــي تلــك النباتــات التــي تنمــو في المناطــق البريــة 
وال�صحراوية التي عا�ص فيها العرب، وعند  زراعة تلك النباتات ل تحتاج اإلى 
تظليــل فهــي نباتــات تتحمــل الحــرارة والجفــاف. ومــن اأمثلــة هــذه الأنــوع نبــات 

الأثل، وال�صــدر، وال�صــمر،  والأراك، والإذخر.

ثانيــا: نباتــات حو�ــص البحــر الأبي�ــص المتو�صــط، وهــي تلــك النباتــات التــي 
تنمــو وتــزرع في مناطــق �صــمال وجنــوب البحــر الأبي�ــص المتو�صــط، ومعظمهــا 
مــن ا�صــجار الثمــار والفاكهــة، ويلــزم لزراعتهــا بع�ــص الحمايــة وتوفــر بع�ــص 
الظــل حتــي يتمكــن لهــا النمــو الجيــد والم�صــتمر في ظــل ارتفــاع درجــة الحــرارة 
خــلال ف�صــل ال�صيــف، ومــن هــذه الأنــواع العنــب، والتــن، والزيتــون، والخردل، 

والعُ�صفــر، والرمــان .

ثالثــا: النباتــات ال�صــتوائية، وهــي تلــك النباتــات التــي تنمــو في المناطــق المطَِرة 
الدافئــة، ومعظمهــا مــن النباتــات الدوائيــة والتجميليــة التــي عرفهــا العــرب 
قديمــاً، وغالبــا مــا تحتــاج زراعــة تلــك النباتــات اإلى بيئــات ذات درجــات حــرارة 
ورطوبــة مهيئــة خ�صي�صــاً لمثــل هــذه الأنــواع مــن النباتــات التــي منهــا الكافــور، 

والقُ�صــط البحــري والزنجبيــل، والعــود، والزعفــران وغرهــا مــن الأنــواع.

اأن حديقــة القــراآن النباتيــة لي�صــت حديقــة عاديــة تجمــع  والجديــر بالذكــر 
النباتــات فقــط، بــل اإنمــا تُمثــل كيانــاً فيــه روؤيــة للحفــاظ والحــث علــى تقديــر 
كمــا  الإ�صــلامية،  للاأمــة  والروحــى  الح�صــاري  والــتراث  الطبيعــي  الــتراث 
توؤكــد علــى دعــم الوعــي والتوعيــة في المجــالت البيئيــة المختلفــة، ودمــج الــتراث 

those in heavens as people whose “combs are of gold and 
aloes-wood will be used in their centers.” (Sahih Al-Bukhari, 
55:544). Aloes-wood is traditionally used to make perfumes 
and incense. Also the Prophet PBUH had been perfumed with 
Dharira (shampoo-ginger)  , as reported by Al-Bukhari. Narrat-
ed Aisha “During Hajjat-al-Wada`, I [Aisha] perfumed Allah’s 
Messenger PBUH (�) with Dharira with my own hands, both 
on his assuming Ihram and on finishing it”

The plants mentioned in the Qur’an and the Sunnah are some-
times unfamiliar to some readers. This is why the Qur’anic 
Botanic Garden, member of Qatar Foundation for Education, 
Science and Community Development, has led this initiative 
to study these plants and disseminate information about 
them. This book is an effort to trace the etymological roots of 
the names of these plants and to provide readers with scientif-
ic information about them. The Qur’anic Botanic Garden has 
succeeded in developing taxonomy of these plants dividing 
them into three categories according to their natural habitats. 

This information is published in a new book entitled “An Il-
lustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic Garden” 
which is the first of its kind. In addition to the Arabic and 
English scientific names of these plants, the book provides 
basic information about them, such as their growth, habitat 
and geographical distribution, as well as discussions of the 
Qur’anic and Sunnah contexts where they occur. 

The book also includes high-resolution photographs of those 
plants taken by Mohammed Al-Hasil Al-Yafiy, member of Qa-
tar Photographic Society. Most of the photographs depict the 
plants in their natural habitats. For example, tropical plants 
were photographed in the forests of Indonesia, while desert 
plants were photographed in the Qatari desert. Some of the 
plants were photographed in Qur’anic Botanic Garden’s nurs-
ery because they are either rare in nature or because they are 
seasonal. Thanks to the efforts of the Garden’s members and 
friends, it was possible to catalogue and photograph all the 
plants.

The 54 plants spices of the Qur’anic Botanic Garden were 
identified by late Prof. Dr. Kamal El Batanouny in 2008 which 

are mentioned in the Holy Qur’an and Hadith. The authors of 
this book have since updated the recorded plants and added 
5 more species to the Qur’anic Botanic Garden plants list.

The Qur’anic Botanic Garden includes about 60 plant spe-
cies. Of those, 20 are mentioned in the Qur’an, including Al-
Zaqqum and Al-Daria, both of which are plants that grow in 
hell; May Allah spare you and us. Since Al-Zaqqum is not a 
common name for a particular plant, we decided not to in-
clude entries for the species scientists claim to be its earthly 
counterparts. As for Al-Daria, it refers to a plant known to Ar-
abs as Al-Shubruq, which is called Al-Daria when it dries up. It 
is also important to note that some plant names actually refer 
to families of plants such as Al-Yaqtin, which refers to several 
types of gourds. 

The Prophetic tradition makes reference to 51 plants, including 
38 that do not occur in the Qur’an and 13 that occur in both. 
In addition to the plants of the hell, namely Al-Zaqqum and 
Al-Daria, the Qur’an mentions five plants that do not occur in 
the Sunnah. These are fig trees, gourds, Banana, lentil and gin-
ger.

The plants in the Qur’anic Botanic Garden fall into three cate-
gories according to their natural habitats. These are:

A. Desert plants: These are plants that naturally grow in the 
Arabian Desert, such as tamarisk trees, Sidr trees, samor trees, 
arak trees and Camel’s grass. When planted, they require full 
sun, and they are hardy when it comes to heat and dry weath-
er.

B. Mediterranean plants: These grow in the northern and 
southern coasts of the Mediterranean. They are mostly fruit 
trees, such as grape vines, fig trees, olive trees, black seeds, saf-
flower and pomegranate trees. They typically require partial 
shade to survive the summer heat. 

C: Tropical plants: These grow naturally in warm rainy cli-
mates, and most of them are traditionally used as medicinal 
herbs or in making natural cosmetics. These include camphor, 
costus, ginger, saffron and agar-wood.
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ــة  ــر والــدول العربيــــــــــــ ــاري، العربــي والإ�صــــــلامي، لمواطنــي دولــة قطــــــــ الح�صــ
والإ�صــلامية في المنجــزات العلميــة الحديثــة المتعلقــة بالنباتــات والم�صطلحــات 
النباتيــة،  القــراآن  وت�صــعى حديقــة  وال�صُــنة.  القــراآن  في  وردت  التــي  النباتيــة 
ع�صــو موؤ�ص�صــة قطــر للتربيــة والعلــوم وتنميــة المجتمــع، اأن تكــون مركــزاً عالميــاً 
متميــزاً لن�صــر المعرفــة، والتعليــم والبحــث، كمــا اأنهــا تمــد ج�صــراً متوا�صــلًا بــن 

الح�صــارات، وتعزيــز الم�صــئولية تجــاه البيئــة.

وتتلخ�ــص مَهمَــة الحديقــة في تعزيــر الفَهــم، ورفــع م�صــتوى الوعــي بالأنــواع 
النباتيــة، والم�صطلحــات المتعلقــة بالنبــات، ومبادئ �صون الطبيعة التي ذكرت في 
القراآن الكريم والحديث ال�صــريف وال�صُــنة النبوية المطهرة، من خلال تطبيق 
البتــكارات العلميــة، والحفــاظ علــى قيمــة الــتراث الطبيعــي والثقــافي، وعــن 

طريــق توفــر فر�ــص فريــدة للاكت�صــاف والتعلــم.

اأخــراً، ولي�ــص اآخــراً اأود اأن اأتقــدم بال�صــكر والعرفــان اإلى كل مــن �صــاهم في اإخــراج 
هــذا العمــل مــن العلمــاء المراجعــن، واأخ�ــص بالذكــر الدكتــورة اإخلا�ــص محمــد 
العلميــة  للمراجعــة  قطــر،  جامعــة  النباتــي،  الت�صنيــف  اأ�صــتاذ  البــاري،  عبــد 
للكتــاب، والدكتــور عبــد الحــق حمي�ــص، اأ�صــتاذ م�صــارك، برنامــج الفقــه المعا�صــر، 
كليــة الدرا�صــات الإ�صــلامية في قطــر، جامعــة حمــد بــن خليفــة، وال�صــيخ عبــد 
ال�صلام الب�صيوني، مركز قطر الثقافي الإ�صلامي، لمراجعة ما ورد في الكتاب من 
اآيــات  قراآنيــة واأحاديــث نبويــة،  واأخ�ــص بال�صــكر ف�صيلــة الأ�صــتاذ الدكتور زغلول 

النجار لح�صــن  تقديمــه لهــذا الكتــاب .

كمــا اأتقــدم  بخال�ــص �صــكري وتقديــري لفريــق العمــل ال�صغــر بعــدده والكبــر 
بجهــده، الــذي قــام باإخــراج هــذا العمــل الفريــد مــن نوعه، مــن اإعــداد وجمــع 

للمــادة العلميــة، والآيــات والأحاديــث.

الب�صــرية جمعــاء،  عمــوم  الكتــاب  بهــذا  ينفــع  اأن  العظيــم  الله  اأ�صــال  ختامــاً، 
�صــائلن المــولى عــز وجــل اأن يتقبــل هــذا العمــل خال�صــاً لوجهــه الكــريم، واآخــر 

دعوانــا اأن الحمــد لله رب العالمــن.

فاطمة بنت �شالح الخليفي
مديرة م�صروع حديقة القراآن النباتية

موؤ�ص�صة قطر للتربية والعلوم وتنمية المجتمع. 

In addition to serving as a plants conservatory, the Qur’anic 
Botanic Garden is also a a center of knowledge that preserves 
and maintains the natural, spiritual and cultural heritage of 
the Islamic World. The Garden aims to promote environmen-
tal awareness and to help integrate the Qatari Arab/Islamic 
cultural heritage into modern botanical sciences. The Gar-
den’s goal is to develop into an international center for educa-
tion and research and to serve its mission in bridging cultures 
and promoting social responsibility toward the environment. 
The mission of the Qur’anic Botanic Garden is to promote 
knowledge of the plants and conservation principles that are 
mentioned in the Qur’an and the Sunnah. These goals are 
achieved through scientific innovation, natural and cultural 
heritage preservation and providing unique opportunities 
for learning and discovery. 

Last, but not least, I would like to express my gratitude to 
everyone who contributed to the preparation of this book, 
particularly the reviewers. I would like to thank Dr Dr Ekhlas 
Mohamed Abdel Bari, Professor of plant Systematics, Qatar 
University, for reviewing the academic content and Dr. Ab-
delhak  Hamiche, Associate Professor, Contemporary Fiqh 
program , Qatar Faculty of Islamic Studies, Hamad bin Khalifa 
University and Sheikh Abdul Salam Al Basyouni, Qatar Islamic 
culture center, for verifying the Qur’anic and Sunnah quota-
tions. 

I am especially grateful to Dr. Zaghloul Al-Najjar for his pref-
ace to the book. Special thanks due to the project team all of 
whom saved no effort to make this project possible.

May Allah Almighty accept this piece of work as a good deed 
and make it useful to all humanity. 

Fatima bint Saleh Al-Khulaifi

Project Manager  of the Qur’anic Botanic Garden 
Qatar Foundation for Education, Science and Community Development. ر الكتاب المُصَوَّ

لنباتات حديقة القرآن النباتية

An Illustrated Book
of the Plants of the Qur’anic Botanic Garden
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Order: Sapindales Family: Rutaceae Genus: Citrus L. Species: Citrus medica L. Variety: Citrus medica L. var. cedrata Risso

Growth form : Citron is a perennial shrub or tree. 

Habitat & Distribution :

The citron could be native to India. It also widely cultivate in 
Mediterranean Basin and North Africa for the fragranee of its 
fruits.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Abu Musa narrated: The Prophet Muhammad PBUH said; “The 
example of the believer who reads the Qur’an is the example 
of the Autrujj: its taste is delicious and its scent is pleasant”.

Sahaih Al Bukhari, book of foods. 

طبيعة النمو : الأُتْرُج من الأ�صجار اأو ال�صجرات دائمة الُخ�صرة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يرجــع  الموطــن الأ�صلــي للاأُتــرُج اإلى بــلاد الهنــد، لكنــه يُ�صــتزرع  في دول حو�ــص 
البحر المتو�صط و�صمال اأفريقيا وغرها كاأحد اأهم م�صادر  العطور في العالم.

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الأُتْرُج في القراآن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
ــذِي يَقْرَاُ  ِ � » مَثَــلُ الْموُؤْمِــنِ الَّ عَــنْ اأبِــي مُو�صَــى الأَ�صْــعَرِيِّ قَــالَ، قَــالَ رَ�صُــولُ اللهَّ

ةِ، رِيحُهَا طَيِّبٌ وَطَعْمُهَا طَيِّبٌ «. الْقُرْاآنَ كَمَثَلِ الأُتْرُجَّ

�صحيح البُخاري-  كتابُ الأطعمة.

الأتُْرجُ / ترُنُْج
Citron melon
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Tamarix spp.

Species: Tamarix aphylla (L.) H. Karst.Genus: Tamarix L.Family: TamaricaceaeOrder: Caryophyllales

Growth form : An evergreen shrub or tree.

Habitat & Distribution :

Tamarisk occurs naturally in North Africa, the Arabian Penin-
sula, Afghanistan, India, and Pakistan.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Athl is mentioned once in the Holy Qur’an. 

Allah The Most Sublime Says; 

But they turned away (from the obedience of Allah), so We 
sent against them Sail Al’Arim (flood released from the dam), 
and We converted their two garden (rows) into “gardens” pro-
ducing bitter fruit, and tamarisks, and some few (stunted) 
Sidr.”  Surat Sabaa, verse# 16

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Hazim: Some men came to Sahl bin Sad to 
ask him about the pulpit. He replied, “Allah’s Apostle sent for 
a woman (Sahl named her) (this message): ‘Order your slave 
carpenter to make pieces of wood (i.e. a pulpit) for me so that I 
may sit on it while addressing the people.’ So, she ordered him 
to make it from the Tamarisk of the forest. He brought it to her 
and she sent it to Allah’s Apostle . Allah’s Apostle ordered it to 
be placed in the mosque: so, it was put and he sat on it.  

Sahih Al Bukhari, book of sales and trade.

طبيعة النمو : الأثل من ال�صجرات، اأو الأ�صجار دائمة الخ�صرة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يٌعــد الأثْــل مــن النباتــات البريــة المنت�صــرة في �صــمال اأفريقيــا و�صــبة الجزيــرة 

العربيةواأفغان�صــتان والهنــد والباك�صــتان. 

الدليل من القراآن الكريم :
وَرَد ذِكْر الأثْل مرة واحدة  في القراآن الكريم؛

قال الله تعالى: 

تَــنِْ ذَوَاتَــيْ  تَيْهِــمْ جَنَّ لْنَاهُــمْ بِجَنَّ ــواْ فَاأرَْ�صَــلْنَا عَليَْهِــمْ �صَــيْلَ الْعَــرِمِ وَبَدَّ { فَاأَعْرَ�صُ
ــدْرٍ قَلِيــلٍ } �صــورة �صــباأ، الآيــة 16 ــن �صِ ــيْءٍ مِّ ــلٍ وَ�صَ اأُكُلٍ خَمْــطٍ وَاأَثْ

الدليل من الحديث ال�شريف :
تَــى رِجَــالٌ اإِلَى �صَــهْلِ بْــنِ �صَــعْدٍ يَ�صْــاأَلُونَهُ عَــنِ المنِْــبَرِ ،  بِــي حَــازِمٍ ، قَــالَ : اأَ عَــنْ اأَ
اهَا �صَــهْلٌ : » اأَنْ مُــرِي  ِ � اإِلَى فُلَانَــةَ ، امْــرَاأَةٍ قَــدْ �صَــمَّ فَقَــالَ: )بَعَــثَ رَ�صُــولُ اللهَّ
جْلِ�ــصُ عَليَْهِــنَّ اإذَِا كَلَّمْــتُ النَّا�ــصَ « ، فَاأَمَرَتْــهُ  عْــوَادًا ، اأَ ــارَ ، يَعْمَــلُ لِي اأَ غُلَامَــكِ النَّجَّ
ِ � بِهَــا ،  يَعْمَلُهَــا مِــنْ طَرْفَــاءِ الغَابَــةِ ، ثُــمَّ جَــاءَ بِهَــا ، فَاأَرْ�صَــلتَْ اإِلَى رَ�صُــولِ اللهَّ

عَــتْ ، فَجَلَ�ــصَ عَليَْــهِ(. فَاأَمَــرَ بِهَــا فَوُ�صِ

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ البُيُوعِ . �صَ

الأثْل / الطَرْفاء
Tamarisk
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Species: Salvadora persica L.Genus: Salvadora L.Family: SalvadoraceaeOrder: Salvadorales

Growth form : Arak is an evergreen, shrub or small tree. 

Habitat & Distribution :

Arak grows naturally in the desert of the Arabian Peninsula. 
Toothbrushes from this plant are of widespread use in the 
Muslim countries.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Khamt is mentioned once in the Holy Qur’an. 

Allah The Most Sublime Says; 

But they turned away (from the obedience of Allah), so We 
sent against them Sail Al’Arim (flood released from the dam), 
and We converted their two garden (rows) into “gardens” pro-
ducing bitter fruit, and tamarisks, and some few (stunted) Sidr.” 

Surat Sabaa, verse# 16

The plant Reference in the Hadith :

The Toothbrush tree has been mentioned in the Hadith & Sun-
nah (Sayings & Traditions of the Prophet Muhammad PBUH) 
as Siwak.

Narrated by Abu Huraira, Allah’s Apostle said, “If I had not 
found it hard for my followers or the people, I would have or-
dered them to clean their teeth with Siwak for every prayer.”

Sahih Al Bukhari, the book of Friday prayer. 

دائمــة  �صغــرة  �صــجرة  اأو  �صحراويــة  �صــجرة  الآراك   : النمــو  طبيعــة 
الخ�صــرة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ينمــو الأراك بريــاً في �صحــراء �صــبه الجزيــرة العربيــة. وت�صــتخدم المِ�صــاويك في 

تنظيف الفم والأ�صــنان  ب�صورة �صــائعة في دول العالم الإ�صــلامي.

الدليل من القراآن الكريم :
وَرَد ذِكْر الَخمْط - اأحد مرادفات الأراك- مرة واحدة  في القراآن الكريم؛

قال الله تعالى: 

تَــنِْ ذَوَاتَــيْ  تَيْهِــمْ جَنَّ لْنَاهُــمْ بِجَنَّ ــواْ فَاأرَْ�صَــلْنَا عَليَْهِــمْ �صَــيْلَ الْعَــرِمِ وَبَدَّ { فَاأَعْرَ�صُ
ــدْرٍ قَلِيــلٍ }  �صــورة �صــباأ، الآيــة 16 ــن �صِ ــيْءٍ مِّ ــلٍ وَ�صَ اأُكُلٍ خَمْــطٍ وَاأَثْ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � قَــالَ  «  لَــوْلَ انَْ اَ�صُــقَّ عَلـَـى  عَــنْ ابَِــي هُرَيْــرَةَ ـ ر�صــى الله عنــه ـ انََّ رَ�صُــولَ اللهَّ

لَاةٍ  «  .  ــوَاكِ مَعَ كُلِّ �صَ تِي ـ اوَْ عَلىَ النَّا�ــصِ ـ لَمَرْتُهُمْ بِال�صِّ امَُّ

مُعَةِ. وَاكِ يَوْمَ الْجُ كتاب الُجمعَة - باب ال�صِّ

وَاك الآراك / السِّ
Toothbrush tree
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Cymbopogon commutatus (Steud.) Stapf

Species: Cymbopogon schoenanthus Spreng.Genus: Cymbopogon Spreng.Family: PoaceaeOrder: Poales

Growth form : Cymopogon is perennial aromatic grass. 

Habitat & Distribution :

Camel grass plant is distributed in East Africa, Saudi Arabia 
and India. It naturally grows in Saudi Arabia on the highlands 
like mountains mainly in valleys near Makah.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Ibn ‘Abbas: “The Prophet said, ‘Allah has made 
Mecca, a sanctuary, so it was a sanctuary before me and will 
continue to be a sanctuary after me. It was made legal for me 
(i.e. I was allowed to fight in it) for a few hours of a day. It is not 
allowed to uproot its shrubs or to cut its trees, or to chase (or 
disturb) its game, or to pick up its luqata (fallen things) except 
by a person who would announce that (what he has found) 
publicly.’ Al-’Abbas said, ‘O Allah’s Apostle! Except Al-ldhkhir (a 
kind of grass) (for it is used) by our goldsmiths and for our 
graves.’ The Prophet then said, ‘Except Al-idhkhir.’ “ ‘Ikrima said, 
‘Do you know what “chasing or disturbing” the game means? 
It means driving it out of the shade to occupy its place.”  

Sahih Al Bukhari, book of penalty of hunting while on Pilgrim-
mage.

طبيعة النمو : الإذْخِر من النباتات العُ�صبية المعمرة ذات الرائحة العَطِرَة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
بالمملكــة  بريــاً  ينمــو  وال�صــعودية والهنــد.  اأفريقيــا،  �صــرق  الإذْخِــر في  ينت�صــر 
العربيــة ال�صــعودية بالأرا�صــي المرتفعــة مثــل الجبــال وب�صــكل اأ�صا�ــص في الوديــان 

القريبــة مــن مكــة.

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الإذْخِر في القراآن الكريم .

الدليل من الحديث ال�شريف :
ــةَ فَلـَـمْ  ُ مَكَّ مَ اللهَّ ُ عَنْهُمَــا ، عَــنِ النَّبِــيِّ � قَــالَ : حَــرَّ ــيَ اللهَّ عَــنِ ابْــنِ عَبَّا�ــصٍ رَ�صِ
لَّ لِأَحَدٍ قَبْلِي ، وَلَ لِأَحَدٍ بَعْدِي ، اأُحِلَّتْ لِي �صَاعَةً مِنْ نَهَارٍ ، لَ يُخْتَلىَ خَلَاهَا  تَحِ
فٍ . فَقَــالَ  لَّ لِمعَُــرِّ يْدُهَــا ، وَلَ تُلْتَقَــطُ لُقَطَتُهَــا اإِ ــرُ �صَ ــدُ �صَــجَرُهَا ، وَلَ يُنَفَّ وَلَ يُعْ�صَ
لَّ الإِذْخِــرَ لِ�صَاغَتِنَــا وَقُبُورِنَــا ؟ فَقَــالَ : اإِلَّ الإِذْخِــرَ  ُ عَنْــهُ : اإِ ــيَ اللهَّ العَبَّا�ــصُ رَ�صِ
ُ عَنْهُ : عَنِ النَّبِيِّ � ،لِقُبُورِنَا وَبُيُوتِنَا ، وَقَالَ اأَبَانُ  يَ اللهَّ وَقَالَ اأَبُو هُرَيْرَةَ رَ�صِ
ــةَ بِنْــتِ �صَــيْبَةَ �صَــمِعْتُ النَّبِــيَّ �  فِيَّ الِــحٍ عَــنِ الَح�صَــنِ بْــنِ مُ�صْــلِمٍ ، عَــنْ �صَ بْــنُ �صَ
ُ عَنْهُمَا - لِقَيْنِهِمْ  يَ اللهَّ اهِدٌ : عَنْ طَاوُ�ــصٍ ، عَنْ ابْنِ عَبَّا�ــصٍ رَ�صِ مِثْلهَُ ، وَقَالَ مُجَ

وَبُيُوتِهِمْ .

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ الَجنَائِزِ. �صَ

الإذْخر
Camel grass
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Species: Oryza sativa L.Genus: Oryza L.Family: PoaceaeOrder: Poales

Growth form : Rice is an annual cereal grass. 

Habitat & Distribution :

Rice is growing near rivers in Africa, Asia, West India countries 
and Caribbean Sea. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Ibn Umar: Allah’s Apostle said, “Once three per-
sons (from the previous nations) were traveling, and suddenly 
it started raining and they took shelter in a cave. The entrance 
of the cave got closed while they were inside. They said to 
each other, ‘O you! Nothing can save you except the truth, 
so each of you should ask Allah’s Help by referring to such a 
deed as he thinks he did sincerely (i.e. just for gaining Allah’s 
Pleasure).’ So one of them said; ‘O Allah! You know that I had a 
laborer who worked for me for one Faraq  (i.e. measurement 
of three Sas) of rice, but he departed, leaving it (i.e. his wages). 
I sawed that Faraq of rice and with its yield I bought cows (for 
him). Later on when he came to me asking for his wages, I said 
(to him), ‘Go to those cows and drive them away.’ He said to 
me, ‘But you have to pay me only a Faraq of rice,’ I said to him, 
‘Go to those cows and take them, for they are the product of 
that Faraq (of rice).’ So he drove them. O Allah! If you consider 
that I did that for fear of You, then please remove the rock.’ The 
rock shifted a bit from the mouth of the cave”.

Sahih Al Bukhari, book of agriculture.

طبيعة النمو : الأَرُزْ  من نباتات الحبوب العُ�صْبية الحولية.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يٌــزرع نبــات الأَرُزْ حــول الأنهــار في قــارة اأفريقيــا، واأ�صــيا وفي بلــدان غــرب الهنــد 

والبحــر الكاريبي.

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الأَرُز في القراآن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
ُ عَنْهُمَــا ، عَــنِ النَّبِــيِّ � قَــالَ : » بَيْنَمَا ثَلَاثَةُ  ــيَ اللهَّ ِ بْــنِ عُمَــرَ رَ�صِ عَــنْ عَبْــدِ اللهَّ
تْ عَلىَ فَمِ غَارِهِمْ  �صُونَ ، اأَخَذَهُمُ المطََرُ ، فَاأَوَوْا اإِلَى غَارٍ فِي جَبَلٍ ، فَانْحَطَّ نَفَرٍ يَمْ
هُــمْ لِبَعْ�ــصٍ : انْظُــرُوا اأَعْمَالً  خْــرَةٌ مِــنَ الَجبَــلِ ، فَانْطَبَقَــتْ عَليَْهِــمْ ، فَقَــالَ بَعْ�صُ �صَ
جُهَــا عَنْكُــمْ ، وَقَــالَ الثَّالِــثُ :  ــهُ يُفَرِّ َ بِهَــا لَعَلَّ ِ ، فَادْعُــوا اللهَّ ــةً لِلهَّ الِحَ عَمِلْتُمُوهَــا �صَ
ي ،  ــى عَمَلـَـهُ ، قَــالَ: اأَعْطِنِي حَقِّ ــا قَ�صَ اللَّهُــمَّ اإِنيِّ ا�صْــتَاأْجَرْتُ اأَجِــرًا بِفَــرَقِ اأَرُزٍّ ، فَلمََّ
ــتُ عَليَْــهِ ، فَرَغِــبَ عَنْــهُ ، فَلـَـمْ اأَزَلْ اأَزْرَعُــهُ حَتَّــى جَمَعْــتُ مِنْــهُ بَقَــرًا وَرَاعِيَهَــا،  فَعَرَ�صْ
َ ، فَقُلْــتُ : اذْهَــبْ اإِلَى ذَلِــكَ البَقَــرِ وَرُعَاتِهَــا ، فَخُــذْ ،  ــقِ اللهَّ فَجَــاءَنِي فَقَــالَ : اتَّ
خَــذَهُ ،  َ وَلَ تَ�صْــتَهْزِئْ بِــي ، فَقُلْــتُ : اإِنيِّ لَ اأَ�صْــتَهْزِئُ بِــكَ، فَخُــذْ ، فَاأَ ــقِ اللهَّ فَقَــالَ : اتَّ
ُ « ، قَالَ  فَــاإِنْ كُنْــتَ تَعْلـَـمُ اأَنيِّ فَعَلْــتُ ذَلِــكَ ابْتِغَــاءَ وَجْهِــكَ فَافْــرُجْ مَا بَقِيَ ، فَفَرَجَ اللهَّ

ِ : وَقَــالَ اإِ�صْــمَاعِيلُ بْــنُ اإِبْرَاهِيــمَ بْــنِ عُقْبَــةَ ، عَــنْ نَافِــعٍ : فَ�صَــعَيْتُ . اأَبُــو عَبْــدِ اللهَّ

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَاب المزَُارَعَةِ . �صَ

الأرَزُ
Rice
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Cupressus sempervirens L.

Species: Cupressus sempervirens L.Genus: Cupressus L.Family: CupressaceaeOrder: Cupressales

Growth form :

Pencil pins or Mediterranean Cypress is an evergreen conifer. 
The pencil pins is normally no more than one meter wide, but 
this evergreen forms tall, dark green column of 10 to 12 meter 
in height.

Habitat& distribution :

Pencil pins or Mediterranean Cypress is largely native to 
around the Mediterranean Sea. Jordan and Palestine is are 
two of the native origin of this plant which is very long-lived, 
with some trees reported to be over 1,000 years. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Arzah is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Ka’b reported that Allah’s Messenger (may peace be upon 
him) said that the similitude of a believer is that of a standing 
crop in a field which is shaken by wind and then it comes to 
its original position but it stands at its roots. The similitude 
of a non-believer is that of a cypress tree which stands on its 
roots and nothing shake it but it is uprooted (with) one (vio-
lent stroke). 

Sahih Muslim, book giving description of the Day of judge-
ment, Paradise and Hell.

طبيعة النمو :
الأَرْزة مــن الأ�صــجار ال�صنوبريــة  دائمــة الخ�صــرة، والتــي ل يتعــدى قطرهــا 

المــتر الواحــد، وي�صــل اإرتفاعهــا اإلى اأكــر مــن 12 مــتر، لــذا فهــي �صــجرة اآرزة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
تنمــو  اأ�صــجار الأرْزة حــول البحــر الأبي�ــص المتو�صــط �صــماله وجنوبــه، وتعتــبر 
الأردن وفل�صطن اأحد اأهم المناطق التي يتن�صر فيهما ذلك النبات المعُمِر الذي 

قد يعي�ــص لأكر من 1000 �صــنة.  

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الأرْزَة في القراآن الكريم. 

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � »مَثَلُ الْموُؤْمِنِ  عــن ابْــنُ كَعْــبِ بْــنِ مَالِــكٍ عَــنْ اأَبِيــهِ كَعْــبٍ قَــالَ قَالَ رَ�صُــولُ اللهَّ
ةً وَتَعْدِلُهَا اأُخْرَى حَتَّى تَهِيجَ  رَعُهَا مَرَّ يحُ تَ�صْ رْعِ تُفِيئُهَا الرِّ امَةِ مِنْ الزَّ كَمَثَلِ الْخَ
ــى يَكُــونَ  لِهَــا لَ يُفِيئُهَــا �صَــيْءٌ حَتَّ وَمَثَــلُ الْكَافِــرِ كَمَثَــلِ الْأَرْزَةِ الْمجُْذِيَــةِ عَلـَـى اأَ�صْ

ةً وَاحِدَةً « عَافُهَــا مَرَّ انْجِ

نَّةِ وَالنَّارِ. فَةِ الْقِيَامَةِ وَالْجَ �صحيح م�صلم - كِتَاب �صِ

الأرَزْةَ
Pencil pins / Mediterranean Cypress



29 ر لنباتات حديقة القراآن النباتية28 .An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic GardenAquilaria malaccensis Lamالكتاب المُ�صَوَّ

Species: Aquilaria malaccensis Lam.Genus: Aquilaria Lam.Family: ThymelaeaceaeOrder: Malvales

Growth form : Aquilaria is a large evergreen tree.

Habitat & Distribution :

Aloes-wood is typically distributed in the forests of South 
and Southeast Asia.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Huraira: Allah’s Apostle said, “The first group 
(of people) who will enter Paradise will be (glittering) like the 
moon when it is full. They will not spit or blow their noses or 
relieve nature. Their utensils will be of gold and their combs 
of gold and silver; in their centers the aloe wood will be used, 
and their sweat will smell like musk. Everyone of them will 
have two wives; the marrow of the bones of the wives’ legs 
will be seen through the flesh out of excessive beauty. They 
( i.e. the people of Paradise) will neither have differences nor 
hatred amongst themselves; their hearts will be as if one heart 
and they will be glorifying Allah in the morning and in the 
evening.”  

 Sahih Al Bukhari, book of beginning of creation.

ة من الأ�صجار ال�صخمة دائمة الُخ�صرة. طبيعة النمو :  الأَلُوَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ال�صــتوائية في جنــوب  الغابــات  في  تنمــو طبيعيــاً  التــي  الأ�صــجار  مــن  ة  الأَلُــوَّ

وجنــوب �صــرق قــارة اآ�صــيا.

الدليل من القراآن الكريم :
ة في القراآن الكريم. لم يُذْكر لفظ الأَلُوَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
لُ زُمْــرَةٍ  وَّ ِ � : » اأَ ُ عَنْــهُ ، قَــالَ : قَــالَ رَ�صُــولُ اللهَّ ــيَ اللهَّ بِــي هُرَيْــرَةَ رَ�صِ عَــنْ اأَ
ــا ، وَلَ  ــونَ فِيهَ قُ ــدْرِ ، لَ يَبْ�صُ ــةَ البَ ــرِ لَيْلَ ــورَةِ القَمَ ــى �صُ ــمْ عَلَ ورَتُهُ ــةَ �صُ ــجُ الَجنَّ تَلِ
هَــبِ  هَــبُ ، اأَمْ�صَــاطُهُمْ مِــنَ الذَّ طُــونَ ، اآنِيَتُهُــمْ فِيهَــا الذَّ تَخِطُــونَ ، وَلَ يَتَغَوَّ يَمْ
ةُ ، وَرَ�صْــحُهُمُ المِ�صْــكُ ، وَلِــكُلِّ وَاحِــدٍ مِنْهُــمْ زَوْجَتَــانِ،  امِرُهُــمُ الأَلُــوَّ ــةِ ، وَمَجَ وَالفِ�صَّ
يُرَى مُخُّ �صُوقِهِمَا مِنْ وَرَاءِ اللَّحْمِ مِنَ الُح�صْنِ ، لَ اخْتِلَافَ بَيْنَهُمْ وَلَ تَبَاغُ�صَ 

َ بُكْــرَةً وَعَ�صِــيًّا. ، قُلُوبُهُــمْ قَلْــبٌ وَاحِــدٌ ، يُ�صَــبِّحُونَ اللهَّ

- كِتَابُ بَدْءِ الَخلْقِ. حِيحُ الْبُخَارِيِّ �صَ

ة / العود الألَوَُّ
Aloewood / Agarwood
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Species: Commiphora gileadensis (L.) C. Chr.Genus: Commiphora Jacq. – myrrhFamily: BurseraceaeOrder: Sapindales

Growth form : Bisham is a dioecious small tree or a large shrub, 
up to 4 m. The peeling barks and branches is the source of Balm of 
Gilead. The dried resin’ from this tree used to be considered much 
more valuable than the frankincense. The leaves of this bush tree 
were gathered to be mixed with henna leaves to make the henna 
give a darker color. It also used for brushing teeth as Miswak.

Habitat & Distribution :

The plant is native to South West Arabia, on mountains and 
in the drier coastal areas. Also occurring in Dhofar, Ethiopia, 
Kenya, Somalia and Sudan.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Bisahm is not mentioned in the Holy Qur’an 

The plant Reference in the Hadith :

We prayed Friday, then the people joined together around  Abi 
Raja’a Al-’Utaridy, then people asked him about the sedition (dis-
sension), he said: two men came to ‘Ubadah bin As-Samit, and 
they said: O bin As-Samit, repeat the hadith you did say for us!, 
he said yes, I had heard the Messenger of Allah peace be upon 
him, says, the good money will be two of Mecca’s and Medina’s 
sheep which shepherd over the heads of the housings, and eat-
ing from the leaves of Qatad (Desert thorn) and Bisham(balm of 
Gilead) plants, and its owner and his family eats from its meat 
and drink from its milk , while the majority of  Arab in these days 
will be impeded in the dissension. Prophet Mohammad said this 
three times, and then He said; By Him in Whose Hand my soul is! 
If anyone of you has three hundred sheep eat form its meat, and 
drink from its milk, it will be much better for him than to own like 
these pillars (of the mosque) gold and silver.

Al-Mustadrak alaa al-Sahihain- by Hakim Al-Nishaburi.

اأو  الق�صــرة،  الأ�صــجار   مــن  المكــي(  )البل�صــان  الْبَ�صَــامِ    : النمــو  طبيعــة 
ال�صــجرات الكبرة، ثنائية الم�صــكن، والتي قد ي�صل اإرتفاعها اإلى اأربعة اأمتار. 
ويعطــي البِ�صــام مــادة  لبنيــة عنــد جــرح قلفــه، مــا تلبــث اأن تتحــول اإلى مــواد 
راتنجية جافة، حيث تُعد هذه المادة اأكر اأهمية من مادة اللُبان. كذلك تُتخذ 

ــاء للتَّ�صْــويد. منــه الم�صــاويك، ويُخْلَــط ورقــة بالِحنَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
مــن  ال�صــاحلية  الجبليــة  المناطــق  في  طبيعيــاً  المكــي(  )البل�صــان  الْبَ�صَــامِ  ينمــو 
المنطقــة الجنوبيــة الغربيــة ل�صــبة الجزيــرة العربيــة. كذلــك يوجــد في ظُفــار، 

وجيبوتــي وكينيــا وال�صــودان. 

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذكر لفظ الْبَ�صَامِ في القراآن الكريم .

الدليل من الحديث ال�شريف :
حــاءِ حَــولَ  ــى كانــوا كالرَّ هُــم اإلى بَع�ــصٍ حتَّ �صلَّينــا الجمُعــةَ فان�صــمَّ النَّا�ــصُ بع�صُ
اأبي رجاءٍ العُطارديِّ ف�صــاألوهُ عنِ الفِتنةِ، فقالَ: جاءَ رجُلانِ اإلى مَجل�ــصِ عُبادةَ 
ثتَناهُ فقالَ: نعَم، :  امتِ تعيدُ الحديثَ الَّذي حدَّ امتِ فقال: يا ابنَ ال�صَّ بنِ ال�صَّ
يَّةٌ ومدَنيِّةٌ  ِ �، يقولُ: يو�صِكُ اأن يَكونَ خرُ المالِ �صاتَنِ مَكِّ �صَمِعْتُ ر�صولَ اللهَّ
ــهُ مــن  ــرابِ، تــاأكُلُ مــن ورَقِ القتــادِ والبَ�صــامِ، ويــاأكُلُ اأَهْلُ ترعَــى فــوقَ روؤو�ــصِ ال�صِّ
لُحمانِــهِ، وي�صــرَبونَ مِــن األبانِــهِ، وجَراثيــمُ العَــربِ ترتَهِ�ــصُ فيهــا الفِــنَُ - يقولُهــا 
ثلاثًــا ثــمَّ قــالَ - والَّــذي نَف�صــي بيــدِهِ لأنَّ يَكــونَ لأحدِكُــم ثلاثُمائةِ �صــاةٍ ياأكُلُ من 

ةً. لُحمانِهــا، وي�صــرَبُ مــن األبانِهــا اأحــبُّ اإليهِ مِن �صَــواريكم هــذِهِ ذَهَبًا وف�صَّ

اأخرجــة الحاكــم ب�صــند �صحيــح، في المُ�صــتَدرك علــى ال�صحيحــن، مــن حديــث 
امــتِ. عُبــادةَ بــنِ ال�صَّ

الْبشََامِ / بلسان مكي
Balm of Gilead tree

Commiphora gileadensis (L.) C. Chr.
Photos by : Shanfari.net . Muhammad Al Shanfari
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Allium cepa L.

Species: Allium cepa L.Genus: Allium L.Family: AmaryllidaceaeOrder: Asparagales

Growth form : Onion is an annual, bulbous plant. 

Habitat & Distribution :

The edible onion is one of the most ancient cultivated plants 
in the world, it was recorded in ancient Egypt and Central Asia, 
but it is very difficult to determine origin of this plant. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Basal or onion is mentioned one time in the Holy Qur’an 

Allah the Most Sublime Says;

“And remember ye said: “O Moses! we cannot endure one kind 
of food (always); so beseech thy Lord for us to produce for us 
of what the earth groweth, -its pot-herbs, and cucumbers, 
Its garlic, lentils, and onions.” He said: “Will ye exchange the 
better for the worse? Go ye down to any town, and ye shall 
find what ye want!” They were covered with humiliation and 
misery; they drew on themselves the wrath of Allah. This be-
cause they went on rejecting the Signs of Allah and slaying 
His Messengers without just cause. This because they rebelled 
and went on transgressing”. Surat Al-Baqara, verse# 61

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Jabir bin ‘Abdullah: The Prophet said, “Whoever 
eats garlic or onion should keep away from our mosque or 
should remain in his house.

Sahih Al Bukhari, book of characteristics of prayer.

طبيعة النمو : البَ�صل نبات حولي يتبع ف�صيلة الأب�صال.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يُعتــبر الب�صــل واحــد مــن اأقــدم النباتــات المزروعــة التــي عرفهــا الب�صــر منــذ 
الع�صور القديمة، وقد وجد في م�صر القديمة وو�صط اآ�صيا لكن من ال�صعوبة 

بمــكان معرفــة موطنــه الأ�صلــي.

الدليل من القراآن الكريم :
ذُكر البَ�صل مرة واحدة في القراآن الكريم.

يقول الله عز وجل في كتابه العزيز:

ــا  ــكَ يُخْــرِجْ لَنَ ــا رَبَّ ــادْعُ لَنَ ــامٍ وَاحِــدٍ فَ ــى طَعَ ــبِرَ عَلَ ــى لَــن نَّ�صْ ــا مُو�صَ ــمْ يَ { وَاإِذْ قُلْتُ
ا تُنبِتُ الْأَرْ�صُ مِن بَقْلِهَا وَقِثَّائِهَا وَفُومِهَا وَعَدَ�صِهَا وَبَ�صَلِهَا قَالَ اأَتَ�صْتَبْدِلُونَ  مَِّ
رِبَــتْ  ــا �صَــاأَلْتُمْ  وَ�صُ ــرًا فَــاإِنَّ لَكُــم مَّ ــذِي هُــوَ خَــرٌْ  اهْبِطُــوا مِ�صْ ــذِي هُــوَ اأَدْنَــى بِالَّ الَّ
هُــمْ كَانُــوا يَكْفُرُونَ بِاآيَاتِ  نَّ ِ ذَ لِــكَ بِاأَ ــنَ اللهَّ ــبٍ مِّ ــةُ وَالْمَ�صْــكَنَةُ وَبَــاءُوا بِغَ�صَ لَّ عَليَْهِــمُ الذِّ
كَانُــوا يَعْتَــدُونَ} �صــورة  ــا عَ�صَــوا وَّ ــقِّ ذَ لِــكَ بِمَ ــنَ بِغَــرِْ الْحَ بِيِّ ِ وَيَقْتُلُــونَ النَّ اللهَّ

البقــرة : الآيــة 61 

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ زَعَــمَ اأَنَّ النَّبِــيَّ � قَــالَ )مَــنْ اأَكَلَ ثُومًــا اأَوْ  عــن عَطَــاءٌ اأَنَّ جَابِــرَ بْــنَ عَبْــدِ اللهَّ
نَّ النَّبِــيَّ �  بَ�صَــلًا فَلْيَعْتَزِلْنَــا اأَوْ قَــالَ فَلْيَعْتَــزِلْ مَ�صْــجِدَنَا وَلْيَقْعُــدْ فِي بَيْتِــهِ وَاأَ
ــا فِيهَا مِنْ  ــرَاتٌ مِــنْ بُقُــولٍ فَوَجَــدَ لَهَــا رِيحًــا فَ�صَــاأَلَ فَاأُخْبِرَ بِمَ اأُتِــيَ بِقِــدْرٍ فِيــهِ خَ�صِ
ــا رَاآهُ كَــرِهَ اأَكْلهََــا قَالَ كُلْ  حَابِــهِ كَانَ مَعَــهُ فَلمََّ لَى بَعْ�ــصِ اأَ�صْ بُوهَــا اإِ الْبُقُــولِ فَقَــالَ قَرِّ

فَــاإِنيِّ اأُنَاجِــي مَــنْ لَ تُنَاجِي(.

لَاةِ . فَةِ ال�صَّ �صحيح البخاري - اأَبْوَابُ �صِ

البصََل
Onion
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Species: Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum. & NakaiGenus: Citrullus Schrad. ex Eckl. & Zeyh.Family: CucurbitaceaeOrder: Cucurbitales

Growth form : Watermelon is an annual trailing, vine-like 
flowering plant. 

Habitat & Distribution :

Watermelon is originally from southern Africa, but now it is 
grown in different geographical areas in the world.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Aisha, Ummul Mu’minin: The Apostle of Allah 
(peace_be_upon_him) used to eat melon with fresh dates, 
and he used to say: The heat of the one is broken by the cool-
ness of the other, and the coolness of the one by the heat of 
the other.  

Sunan Abu-Dawud, book of Foods .

طبيعة النمو :  البِطيخ من النباتات الزهرية، الحولية  والزاحفة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يُعــد موطــن البِطيــخ الأ�صلــي هــو جنــوب قــارة اأفريقيــا ، ويــزرع الآن في كثــر 

مــن مناطــق العــالم. 

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذكر لفظ البِطيخ في القراآن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
يــخَ  ــاأْكُلُ الْبِطِّ ِ � : » يَ ُ عَنْهَــا ، قَالَــتْ : كَانَ رَ�صُــولُ اللهَّ ــيَ اللهَّ ــةَ رَ�صِ عَــنْ عَائِ�صَ

دِ هَــذَا ، وَبَــرْدَ هَــذَا بِحَــرِّ هَــذَا.   طَــبِ فَيَقُــولُ : نَكْ�صِــرُ حَــرَّ هَــذَا بِــبَرْ بِالرُّ

طْعِمَة. �صُنَُ اأَبِي دَاوُدَ - كِتَاب الْأَ

البِطِيخ
Watermelon
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 Malus domestica Borkh.

Species: Malus domestica Borkh.Genus: Malus Mill.Family: RosaceaeOrder: Rosales

Growth form:

The apple tree is a deciduous tree, generally standing to two 
meter height.  The Apple tree belong to the family Rosaceae 
and is grown for its fruits, the apple.

Habitat& distribution

Apple tress is one of the most famous cultivated tress in the 
world.  The tree originated in Central Asia and it grown in 
many parts of the world where the climate is favorable. 

The plant Reference in the Holy Qur’an

Tofah is not mentioned in the Holy Qur’an

The plant Reference in the Hadith

Narrated Abu Musa Al-Ash’ari:

“Abu Talib departed to Ash-Sham, and the Prophet (SAW) 
left with him, along with some older men from the Quraish. 
When they came across the monk they stopped there and be-
gan setting up their camp, and the monk came out to them. 
Before that they used to pass by him and he wouldn’t come 
out nor pay attention to them.” He said: “They were setting up 
their camp when the monk was walking amidst them, until 
he came and took the hand of the Messenger of Allah (SAW). 
Then he said: ‘This is the master of the men and jinn; this is 
the Messenger of the Lord of the worlds. Allah will raise him 
as a mercy to the men and jinn.’ So some of the older people 
from the Quraish said: ‘What do you know?’ He said: ‘When 
you people came along from the road, not a rock nor a tree 
was left, except that it prostrated, and they do not prostrate 
except for a Prophet. And I can recognize him by the seal of 
the Prophethood which is below his shoulder blade, like an 
apple “.

Sunan Al-Tirmdhi.

طبيعة النمو
تُعــزى ت�صــمية �صجــــــــــرة التفــــــــاح، الى ثمرتهــا الم�صهــــــــــــورة، وهــي مــن الأ�صجــــــــار 

ال�صغرة المت�صاقطة الأوراق التي يبلغ ارتفاعها اإلى 2 متر تقريباً.

الموئل الطبيعي  والتوزيع
تعتــبر اأ�صــجار التفــاح مــن الأ�صــجار التــي تــزرع علــى نطــاق وا�صــع مــن العــالم، 
وتعد منطقة اآ�صــيا الو�صــطى هي الموئل الطبيعي لأ�صــجار التفاح  ومنها انت�صــر  

حــول العالم. 

الدليل من القراآن الكريم
لم يُذْكر لفظ التُفاح في القراآن الكريم. 

الدليل من الحديث ال�شريف 
ــامِ وَخَــرَجَ  بُــو طَالِــبٍ اإِلَى ال�صَّ بِــي مُو�صَــى عَــنْ اأَبِيــهِ قَــالَ خَــرَجَ اأَ بِــي بَكْــرِ بْــنِ اأَ عَــنْ اأَ
اهِبِ هَبَطُوا فَحَلُّوا  ا اأَ�صْرَفُوا عَلىَ الرَّ مَعَهُ النَّبِيُّ � فِي اأَ�صْيَاخٍ مِنْ قُرَيْ�صٍ فَلمََّ
ونَ بِــهِ فَــلَا يَخْــرُجُ اإِلَيْهِــمْ  ــرُّ اهِــبُ وَكَانُــوا قَبْــلَ ذَلِــكَ يَمُ لَيْهِــمْ الرَّ رِحَالَهُــمْ فَخَــرَجَ اإِ
اهِــبُ حَتَّى جَــاءَ فَاأَخَذَ  ــونَ رِحَالَهُــمْ فَجَعَــلَ يَتَخَلَّلُهُــمْ الرَّ وَلَ يَلْتَفِــتُ قَــالَ فَهُــمْ يَحُلُّ
 ُ ِ � قَالَ هَذَا �صَــيِّدُ الْعَالَمنَِ هَذَا رَ�صُــولُ رَبِّ الْعَالَمنَِ يَبْعَثُهُ اللهَّ بِيَدِ رَ�صُــولِ اللهَّ
كُــمْ حِــنَ اأَ�صْــرَفْتُمْ  رَحْمَــةً لِلْعَالَمـِـنَ فَقَــالَ لَــهُ اأَ�صْــيَاخٌ مِــنْ قُرَيْ�ــصٍ مَــا عِلْمُــكَ فَقَــالَ اإِنَّ
مِنْ الْعَقَبَةِ لَمْ يَبْقَ �صَــجَرٌ وَلَ حَجَرٌ اإِلَّ خَرَّ �صَــاجِدًا وَلَ يَ�صْــجُدَانِ اإِلَّ لِنَبِيٍّ وَاإِنيِّ 

احَةِ . فَّ ــرُوفِ كَتِفِهِ مِثْــلَ التُّ �صْــفَلَ مِــنْ غُ�صْ ةِ اأَ بُــوَّ اأَعْرِفُــهُ بِخَــاتَمِ النُّ

�صن الترمذي - كتاب المناقِب.

اح التفَُّ
Apple
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Ficus carica L.

Species: Ficus carica L.Genus: Ficus L.Family: MoraceaeOrder: Rosales

Growth form : The Edible Fig plant is a deciduous shrub or 
small tree it has sweety fruits calls fig.

Habitat & Distribution :

Fig has been cultivated for thousands of years. It grows in 
warm temperate regions, including the Mediterranean coun-
tries and some areas in the Arabian Peninsula.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

At-Tin or fig has been mentioned once in the Holy Qur’an. It is 
the plant that Allah- All Almighty- swears, at the beginning of 
Surat At-Tin in the Holy Qur’an.

Allah the Most Sublime Says;

“By the Fig and the Olive,” Surat At-Tin, Verse# 1.

The plant Reference in the Hadith :

Fig is not mentioned in the Hadith. 

ــن مــن ال�صــجرات مت�صــاقطة الأوراق، لهــا ثمــار حلــوة  طبيعــة النمــو : التَّ
المــذاق ت�صــمى بالتِّــن.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
عُرفــت زراعــة التــن منــذ اآلف ال�صــنن، وتجــود زراعتــه في المناطــق المعتدلــة 
الدافئــة، بمــا في ذلــك بلــدان البحــر الأبي�ــص المتو�صــط، وبع�ــص المناطــق في �صــبه 

الجزيــرة العربيــة.

الدليل من القراآن الكريم :
ــن في القــراآن الكــريم مــرة واحــدة، وهــو النبــات الــذي اأق�صــم الله عــز  ذُكِــرَ التِّ

وجــل بــه في مطلــع �صــورة التــن.

قال تعالى في مُحكم التنزيل :

يْتُونِ )1(  وَطُورِ �صِينِنَ )2( وَهَـذَا الْبَلدَِ الْأَمِنِ )٣( } { وَالتِّنِ وَالزَّ

�صورة التِّن، الآيات من 1-٣ 

الدليل من الحديث ال�شريف :
لم يذكر التِّن  في الحديث ال�صريف.

التيّن
Edible Fig
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Artemisia sieberi Besser

Species: Artemisia sieberi BesserGenus: Artemisia L.Family: AsteraceaeOrder: Asterales

Growth form : White wormwood is a strongly aromatic, pe-
rennial subshrub.

Habitat & Distribution :

White wormwood is a species of the Artemisia genus which 
becomes white after maturity. The plant is distributed in Saudi 
Arabia, north of Oman, in rocky, gravelly and silty wadi beds. 
Also, it distributed in North Africa and South West Asia.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Jabir reported that when Abu Qubafa (father of Abu Bakr) 
came in the year of Victory or on the Day of Victory (to the 
Holy Prophet to pledge his allegiance to him) his head and 
his Beard were white like thughamah ”white plant e.g. white 
wormwood” . He (the Holy Prophet) commanded or the wom-
en were commanded by him that they should change this with 
something (that the colour of his hair should be changed).  

Sahih Muslim , book of pertaining to clothes and decoration.

طبيعة النمو : الثَّغامة من النباتات العطرية تحت ال�صجرية المعَُمِرة.

الموئل الطبيعي والتوزيع :
الثَغامــة ينتمــي اإلي جن�ــص ال�صــيح، الــذي يتميــز بلونــه الأبي�ــص عنــد اكتمــال 
دورة حياتــه. ينت�صــر هــذا النبــات في الوديــان ال�صخريــة  في ال�صــعودية، و�صــمال 

عُمــان. كمــا اأنــه ينمــو في �صــمال اأفريقيــا وجنــوب غــرب اآ�صــيا. 

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الثَّغَامَة في القراآن الكريم .

الدليل من الحديث ال�شريف :
وْ يَــوْمَ الْفَتْحِ - وَرَاأْ�صُــهُ  عَــنْ جَابِــرٍ ، قَــالَ : اأُتِــيَ بِاأَبِــي قُحَافَــةَ - اأَوْ جَــاءَ عَــامَ الْفَتْــحِ ، اأَ
ــالَ :  ــائِهِ ، قَ لَى نِ�صَ ــهِ - اإِ ــرَ بِ ــرَ - اأَوْ فَاأُمِ مَ ــةِ - فَاأَ وِ الثَّغَامَ ــامِ - اأَ غَ ــلُ الثَّ ــهُ مِثْ يَتُ وَلِحْ

وا هَذَا بِ�صَــيْءٍ «. ُ »غَرِّ

ينَةِ. حِيحُ مُ�صْلِمٍ - كِتَابُ اللِّبَا�صِ وَالزِّ �صَ

الثَّغَامَة / شيح
White wormwood
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Allium sativum L.

Species: Allium sativum L.Genus: Allium L.Family: AmaryllidaceaeOrder: Asparagales

Growth form : Garlic is an annual, bulbous plant.

Habitat & Distribution :

Garlic is native to central Asia, and has long been grown in 
the Mediterranean region, as well as many countries in Asia, 
Africa, and Europe.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Fum or Garlic  is mentioned one time in the Holy Qur’an 

Allah the Most Sublime Says;

“And remember ye said: “O Moses! we cannot endure one kind 
of food (always); so beseech thy Lord for us to produce for us 
of what the earth groweth, -its pot-herbs, and cucumbers, 
Its garlic, lentils, and onions.” He said: “Will ye exchange the 
better for the worse? Go ye down to any town, and ye shall 
find what ye want!” They were covered with humiliation and 
misery; they drew on themselves the wrath of Allah. This be-
cause they went on rejecting the Signs of Allah and slaying 
His Messengers without just cause. This because they rebelled 
and went on transgressing”. Surat Al-Baqara, verse# 61

The plant Reference in the Hadith :

Narrated Jabir bin ‘Abdullah: The Prophet said, “Whoever eats 
garlic or onion should keep away from our mosque or should 
remain in his house.” 

Sahih Al Bukhari, book of characteristics of prayer.

وْم نبات حولي يتبع ف�صيلة الأب�صال. طبيعة النمو : الثُّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ــوْم  اإلى اآ�صــيا الو�صــطى، وقــد كــرت زراعتــه  يرجــع الموطــن الأ�صلــي لنبــات  الثُّ
حالياً في بلاد البحر الأبي�ص المتو�صط، وكثر من دول اآ�صيا واأفريقيا واأوروبا .

الدليل من القراآن الكريم :
وْم مرة واحدة في القراآن الكريم. ذُكر الثُّ

يقول الله عز وجل في كتابه العزيز:

ــا  ــكَ يُخْــرِجْ لَنَ ــا رَبَّ ــادْعُ لَنَ ــامٍ وَاحِــدٍ فَ ــى طَعَ ــبِرَ عَلَ ــى لَــن نَّ�صْ ــا مُو�صَ ــمْ يَ { وَاإِذْ قُلْتُ
ا تُنبِتُ الْأَرْ�صُ مِن بَقْلِهَا وَقِثَّائِهَا وَفُومِهَا وَعَدَ�صِهَا وَبَ�صَلِهَا قَالَ اأَتَ�صْتَبْدِلُونَ  مَِّ
رِبَــتْ  ــا �صَــاأَلْتُمْ  وَ�صُ ــرًا فَــاإِنَّ لَكُــم مَّ ــذِي هُــوَ خَــرٌْ  اهْبِطُــوا مِ�صْ ــذِي هُــوَ اأَدْنَــى بِالَّ الَّ
هُــمْ كَانُــوا يَكْفُرُونَ بِاآيَاتِ  نَّ ِ ذَ لِــكَ بِاأَ ــنَ اللهَّ ــبٍ مِّ ــةُ وَالْمَ�صْــكَنَةُ وَبَــاءُوا بِغَ�صَ لَّ عَليَْهِــمُ الذِّ
كَانُــوا يَعْتَــدُونَ} �صــورة  ــا عَ�صَــوا وَّ ــقِّ ذَ لِــكَ بِمَ ــنَ بِغَــرِْ الْحَ بِيِّ ِ وَيَقْتُلُــونَ النَّ اللهَّ

البقــرة : الآيــة 61 

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ زَعَــمَ اأَنَّ النَّبِــيَّ � قَــالَ )مَــنْ اأَكَلَ ثُومًــا اأَوْ  عــن عَطَــاءٌ اأَنَّ جَابِــرَ بْــنَ عَبْــدِ اللهَّ
نَّ النَّبِــيَّ �  بَ�صَــلًا فَلْيَعْتَزِلْنَــا اأَوْ قَــالَ فَلْيَعْتَــزِلْ مَ�صْــجِدَنَا وَلْيَقْعُــدْ فِي بَيْتِــهِ وَاأَ
ــا فِيهَا مِنْ  ــرَاتٌ مِــنْ بُقُــولٍ فَوَجَــدَ لَهَــا رِيحًــا فَ�صَــاأَلَ فَاأُخْبِرَ بِمَ اأُتِــيَ بِقِــدْرٍ فِيــهِ خَ�صِ
ــا رَاآهُ كَــرِهَ اأَكْلهََــا قَالَ كُلْ  حَابِــهِ كَانَ مَعَــهُ فَلمََّ لَى بَعْ�ــصِ اأَ�صْ بُوهَــا اإِ الْبُقُــولِ فَقَــالَ قَرِّ

فَــاإِنيِّ اأُنَاجِــي مَــنْ لَ تُنَاجِي(. 

لَاةِ. فَةِ ال�صَّ �صحيح البخاري - اأَبْوَابُ �صِ

الثُّوْم
Garlic
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Panicum turgidum Forssk.

Species: Panicum turgidum Forssk.Genus: Panicum L.Family: PoaceaeOrder: Poales

Growth form : Panicum is a desert perennial grass. 

Habitat & Distribution :

The plant is abundant on sand sheets, sandy depressions and 
other sandy accumulations of the Arabian deserts. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by ‘Aisha: When Allah’s Apostle reached Medina, Abu 
Bakr and Bilal became sick. When Abu Bakr’s fever got worse, 
he would recite (this poetic verse): “Everybody is staying alive 
with his People, yet Death is nearer to him than His shoe 
laces.” And Bilal, when his fever deserted him, would recite: 
“Would that I could stay overnight in A valley wherein I would 
be Surrounded by  (kinds of good-smelling grass). Would that 
one day I could Drink the water of the Majanna, and Would 
that (The two mountains) Shama and Tafil would appear to 
me!” The Prophet said, “O Allah! Curse Shaiba bin Rabi’a and 
‘Utba bin Rabi’a and Umaiya bin Khalaf as they turned us out 
of our land to the land of epidemics.” Allah’s Apostle then said, 
“O Allah! Make us love Medina as we love Mecca or even more 
than that. O Allah! Give blessings in our Sa and our Mudd 
(measures symbolizing food) and make the climate of Medi-
na suitable for us, and divert its fever towards Aljuhfa.” Aisha 
added: When we reached Medina, it was the most unhealthy 
of Allah’s lands, and the valley of Bathan (the valley of Medina) 
used to flow with impure colored water.  

Sahih Al Bukhari, book of virtues of Madinah.

طبيعة النمو : الًجليل من نباتات النجيليات ال�صحراوية المعَُمِرَة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يكــر نبــات الَجليــل في المناطــق الكثبــان الرمليــة، والرو�صــات الرمليــة المنت�صــرة 

في �صحاري الوطن العربي. 

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الَجليل في القراآن الكريم .

الدليل من الحديث ال�شريف :
ــةَ ،  ِ � المدَِينَ ــولُ اللهَّ ــدِمَ رَ�صُ َّــا قَ ــتْ : لَم ــا قَالَ هَ نَّ ــا ، اأَ ُ عَنْهَ ــيَ اللهَّ ــةَ رَ�صِ عَــنْ عَائِ�صَ
دُكَ؟  بَــتِ كَيْــفَ تَجِ بُــو بَكْــرٍ ، وَبِــلَالٌ ، قَالَــتْ : فَدَخَلْــتُ عَليَْهِمَــا ، فَقُلْــتُ : يَــا اأَ وُعِــكَ اأَ

ى يَقُولُ :  ــدُكَ ؟ قَالَــتْ : فَــكَانَ اأَبُــو بَكْــرٍ اإِذَا اأَخَذَتْهُ الُحمَّ وَيَــا بِــلَالُ كَيْــفَ تَجِ
اأَهْلِـــهِ فِي  ـــحٌ  مُ�صَبَّ امْـــرِئٍ  دْنَـــى مِـــنْ �صِـــرَاكِ نَعْلِـــهِكُلُّ  وَالمـَــوْتُ اأَ

ى يَرْفَعُ عَقِرَتَهُ وَيَقُولُ :  وَكَانَ بِلَالٌ اإِذَا اأَقْلعََ عَنْهُ الُحمَّ

وَجَلِيـــلُاأَلَ لَيْـــتَ �صِـــعْرِي هَـــلْ اأَبِيـــنََّ لَيْلَـــةً اإِذْخِـــرٌ  وَحَـــوْلِي  بِـــوَادٍ 
ـــةٍ نَّ مَجَ مِيَـــاهَ  يَوْمًـــا  اأَرِدَنْ  وَهَـــلْ يَبْـــدُوَنْ لِي �صَـــامَةٌ وَطَفِيـــلُوَهَـــلْ 

ــبْ اإِلَيْنَــا  تُــهُ فَقَــالَ : » اللَّهُــمَّ حَبِّ خْبَرْ ِ � فَاأَ قَالَــتْ عَائِ�صَــةُ : فَجِئْــتُ رَ�صُــولَ اللهَّ
هَــا ، وَانْقُــلْ  اعِهَــا وَمُدِّ حْهَــا وَبَــارِكْ لَنَــا فِي �صَ حِّ ــةَ ، اأَوْ اأَ�صَــدَّ وَ�صَ نَــا مَكَّ المدَِينَــةَ كَحُبِّ

حْفَةِ . اهَــا فَاجْعَلْهَــا بِالْجُ حُمَّ

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ المنََاقِب. �صَ

الجَليل
Camel grass/ Desert bunchgrass
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Nigella sativa L.

Species: Nigella sativa L.Genus Nigella L.Family: RanunculaceaeOrder: Ranunculales

Growth form : Black cumin is an annual herbaceous erect 
plant. 

Habitat & Distribution :

Black cumin is native to south and southwest Asia, but now it 
is cultivated plant in many regions in the world.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Huraira: I heard Allah’s Apostle saying, “There 
is healing in Black cumin for all diseases except death.”  

Sahaih Al Bukhari, book of medicine.

طبيعة النمو : الحبة ال�صوداء من النباتات الحولية الع�صُبية القائمة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يرجــع الموطــن الأ�صلــي للحَبــة ال�صَــوْداء اإلى جنــوب، وجنــوب غــرب اآ�صــيا، لكنهــا 

الآن تعتــبر واحــدة مــن النباتــات المزروعــة في اأماكن كثرة من العالم.

الدليل من القراآن الكريم :
وْداء في القراآن الكريم. لم يُذْكر لفظ الحبة ال�صَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ــوْدَاءِ �صِــفَاءٌ  ةِ ال�صَّ بَّ ِ � يَقُولُ :فِي الْحَ عن اأبي هريرة قال، )�صَــمِعَتُ رَ�صُــولَ اللهَّ

ــونِيزُ. ــوْدَاءُ ال�صُّ ةُ ال�صَّ بَّ ــامُ الْموَْتُ وَالْحَ ــامَ. قَالَ ابْنُ �صِــهَابٍ وَال�صَّ مِنْ كُلِّ دَاءٍ اإِلَّ ال�صَّ

وْدَاء. بَّة ال�صَّ �صحيح البخاري، كتاب الطب، باب الْحَ

الحَبةَ السَوْداء
Black cumin / Black seeds
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Typha domingensis Pers.

Species: Typha domingensis Pers.Genus: Typha L.Family: TyphaceaeOrder: Poales

Growth form : Cattail is an aquatic, perennial rhizomatous 
herb used to make the straw mats.

Habitat & Distribution :

Typha are considered to be dominant competitors in wet-
lands in many areas; it grows near rivers bonds and lakes at 
the Middle east and Africa.

the straw mat may be made of deferent plants e.g. fronds of 
the date palm and Cattail plant where it grows in Madinah.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Hazim: Sahl bin Sa’d As-Sa’idi, was asked by 
the people, “With what was the wound of the Prophet treat-
ed? Sahl replied, “None remains among the people living who 
knows that better than I. ‘Ah used to bring water in his shield 
and Fatima used to wash the blood off his face. Then straw 
mat was burnt and the wound was filled with it.”  

Sahih Al Bukhari, book of ablution.

طبيعــة النمــو : الحفــاأ مــن النباتــات المائيــة الم�صــتديمة والتــي يُ�صنــع منهــا 
الُح�صــر.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يوجــد الحفــاأ في معظــم الأرا�صــي الرطبــة حــول العــالم، وينت�صــر حــول الأنهــار 

والبرك والم�صــتنقعات في اأفريقيا وال�صــرق الأو�صــط.

ونبــات  النخيــل  ك�صــعف  النباتــات  مــن  عــدد مختلــف  مــن  الح�صــر  وي�صنــع 
الدي�ــص و الحفــاأ الــذي توجــد بيئتــه في المدينــة المنــورة.

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الَحفَاأ في القراآن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
ــاعِدِيَّ ، وَ�صَــاأَلَهُ النَّا�ــصُ ، وَمَــا بَيْنِــي  بِــي حَــازِمٍ ، �صَــمِعَ �صَــهْلَ بْــنَ �صَــعْدٍ ال�صَّ عَــنْ اأَ
حَــدٌ : بِــاأَيِّ �صَــيْءٍ دُووِيَ جُــرْحُ النَّبِــيِّ � ؟ فَقَــالَ : مَــا بَقِــيَ اأَحَــدٌ اأَعْلـَـمُ بِهِ  وَبَيْنَــهُ اأَ
مَ ، فَاأُخِذَ  �صِهِ فِيهِ مَاءٌ ، وَفَاطِمَةُ تَغْ�صِلُ عَنْ وَجْهِهِ الدَّ مِنِّي، »كَانَ عَلِيٌّ يَجِيءُ بِتُرْ

ــرٌ فَاأُحْــرِقَ ، فَحُ�صِــيَ بِــهِ جُرْحُــهُ « . حَ�صِ

وء. حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ الوُ�صُ �صَ

الحَفَأْ
Cattail/ Bulrush
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Lawsonia inermis L.

Species: Lawsonia inermis L.Genus: Lawsonia L.Family: LythraceaeOrder: Myrtales

Growth form : Henna is a shrub or small tree.

Habitat & Distribution :

Henna is frequently cultivated in India, Middle East, and along 
African coast of the Mediterranean Sea.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by AbuDharr: The Prophet (Peace and Blessing be 
Upon Him) said: “The best things with which grey hair are 
changed are henna and katam.”

Sunan Abu-Dawud, book of combing the hair.

نَّاء �صجرة اأو �صجرة �صغرة. طبيعة النمو : الْحِ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ال�صــاحل  طــول  وعلــى  الأو�صــط  وال�صــرق  الهنــد،  في  تــزرع  مــا  كثــراً  ــاء  نَّ الْحِ

المتو�صــط. الأبي�ــص  للبحــر  الأفريقــي 

الدليل من القراآن الكريم :
نَّاء في القراآن الكريم. لم يُذْكر لفظ الْحِ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ــيْبُ  َ بِــهِ هَــذَا ال�صَّ ِ � : اإِنَّ اأَحْ�صَــنَ مَــا غُــرِّ بِــي ذَرٍّ قَــالَ، قَــالَ رَ�صُــولُ اللهَّ عَــنْ اأَ

ــاءُ وَالْكَتَــمُ. نَّ الْحِ

ل. جُّ َ �صن اأبي داود - كِتَاب الترَّ

الْحِنَّاء
Henna
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Triticum aestivum L.

Species: Triticum aestivum L.Genus: Triticum L.Family: PoaceaeOrder: Poales

Growth form : Wheat is an annual cereal grass. 

Habitat & Distribution :

Wheat is a widely grown winter crop; it is originated from the 
Mediterranean region. Wheat is one of the first cereals known 
to have been domesticated in the world.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Abu Huraira (Allaah be pleased with him) reported Allaah’s 
Messenger (Pace and Blessing be Upon Him) as saying:

Dates are to be paid for by dates, wheat by wheat, Barley by 
Barley, salt by salt, like for like, payment being made on the 
spot. He who made an addition or demanded an addition, in 
fact, dealt in usury except in case where their classes differ. 

Sahih Muslim, book of business transactions.

طبيعة النمو : الِحنْطة من نباتات الحبوب العُ�صبية الحولية.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
بــلاد حو�ــص البحــر  اإلى  الحنطــة مح�صــول �صــتوي، يعــود موطنــه الأ�صلــي 

الأبي�ــص المتو�صــط. وهــو اأحــد اأهــم نباتــات الحبــوب الم�صــتزرعة في العــالم. 

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذْكر لفظ البُر اأو الِحنْطة في القراآن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
نْطَةِ  نْطَةُ بِالْحِ ِ �  :  التَّمْرُ بِالتَّمْرِ وَالْحِ عَنْ اأَبِي هُرَيْرَةَ، قَالَ قَالَ رَ�صُــولُ اللهَّ
ثْلٍ يَدًا بِيَدٍ فَمَنْ زَادَ اأَوِ ا�صْتَزَادَ فَقَدْ اأَرْبَى  عِرِ وَالْملِْحُ بِالْملِْحِ مِثْلًا بِمِ عِرُ بِال�صَّ وَال�صَّ

اإِلَّ مَا اخْتَلفََتْ اأَلْوَانُهُ .

�صحيح م�صلم - كتاب الم�صاقاة.

الحِنْطة - البرُّ 
Wheat
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Citrullus colocynthis (L.) Schrad.

Species: Citrullus colocynthis (L.) Schrad.Genus: Citrullus Schrad. ex Eckl. & Zeyh.Family: CucurbitaceaeOrder: Cucurbitales

Growth form : Colocynth is a perennial, procumbent herb. 

Habitat & Distribution :

Colocynth grows in desert areas especially in the Arabian Pen-
insula.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Musa: The Prophet said, “And the example of 
a hypocrite who does not recite the Quran is like a colocynth 
which tastes bitter and has a bad smell.”  

Sahih Al Bukhari, book of food.

طبيعة النمو : الَحنْظل من النباتات العُ�صبية الزاحفة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ينمــو الحنظــل بريــاً في المناطــق ال�صحراويــة الجافــة خ�صو�صــاً في منطقــة �صــبه 

الجزيرة العربية. 

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الحنْظَل في القراآن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
ــذِي  ــقِ الَّ ــلُ الْمنَُافِ ِ � : وَمَثَ ــولُ اللهَّ ــالَ رَ�صُ ــالَ قَ ، قَ ــعَرِيِّ �صْ ــى الأَ ــي مُو�صَ ــنْ ابَِ عَ

نْظَلـَـةِ، لَيْ�ــصَ لَهَــا رِيــحٌ وَطَعْمُهَــا مُــرٌّ  .  لَ يَقْــرَاُ الْقُــرْانَ كَمَثَــلِ الْحَ

�صحيح البخاري - كتاب الأطعمة.

الْحَنْظَل
Bitter gourd / Colocynth
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Brassica nigra (L.) K. Koch

Species: Brassica nigra (L.) W.D.J. KochGenus: Brassica L.Family: BrassicaceaeOrder: Brassicales

Growth form : Mustard is an annual herb.

Habitat & Distribution :

Mustard is cultivated in most regions of the world, but it is 
believed to be native to the southern Mediterranean region 
of Europe and possibly South Asia.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Khardal is mentioned twice in the Holy Qur’an. 

Allah The Most Sublime Says;

 “And if there be (no more than) the weight of a mustard seed, 
We will bring it (to account): and enough are We to take ac-
count.”

Surat Al-Anbya’a, verse 47

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Said Al-Khudri: The Prophet said, “When 
the people of Paradise will enter Paradise and the people of 
Hell will go to Hell, Allah will order those who have had faith 
equal to the weight of a grain of Mustard seed to be taken out 
from Hell. So they will be taken out but (by then) they will be 
blackened (charred). Then they will be put in the river of Haya’ 
(rain) or Hayat (life) (the Narrator is in doubt as to which is the 
right term), and they will revive like a grain that grows near 
the bank of a flood channel. Don’t you see that it comes out 
yellow and twisted”.

Sahih Al Bukhari, book of belief.

طبيعة النمو : الَخرْدل من النباتات العُ�صبية الحولية.  

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يُ�صــتزرع الَخــرْدل في معظــم بلــدان العــالم، لكنــه يُعتقــد اأن اأ�صلــه يرجــع اإلى 

جنــوب حو�ــص البحــر الأبي�ــص المتو�صــط وجنــوب اآ�صــيا.

الدليل من القراآن الكريم :
ورد ذِكرْ الَخرْدَل مرتن في القراآن الكريم.

يقول الله تعالى:

ن كَانَ مِثْقَالَ  ــعُ الْموََازِيــنَ الْقِ�صْــطَ لِيَــوْمِ الْقِيَامَــةِ فَــلَا تُظْلـَـمُ نَفْ�ــصٌ �صَــيْئًا وَاإِ { وَنَ�صَ
نْ خَرْدَلٍ اأَتَيْنَا بِهَا وَكَفَى بِنَا حَا�صِبِنَ}. ةٍ مِّ حَبَّ

�صورة الأنبياء، الآية 47

الدليل من الحديث ال�شريف :
بِــيِّ � : » يَدْخُــلُ اأَهْــلُ  ُ عَنْــهُ ، عَــنِ النَّ ــيَ اللهَّ بِــي �صَــعِيدٍ الُخــدْرِيِّ رَ�صِ عَــنْ اأَ
ــارِ  خْرِجُــوا مِــنَ النَّ ُ تَعَــالَى : » اأَ ــارَ « ، ثُــمَّ يَقُــولُ اللهَّ ــارِ النَّ ــةَ ، وَاأَهْــلُ النَّ ــةِ الَجنَّ الَجنَّ
ــةٍ مِــنْ خَــرْدَلٍ مِــنْ اإِيَمــانٍ . فَيُخْرَجُــونَ مِنْهَــا قَــدِ  مَــنْ كَانَ فِي قَلْبِــهِ مِثْقَــالُ حَبَّ
وا ، فَيُلْقَــوْنَ فِي نَهَــرِ الَحيَــا ، اأَوِ الَحيَــاةِ - �صَــكَّ مَالِــكٌ - فَيَنْبُتُــونَ كَمَــا تَنْبُــتُ  ا�صْــوَدُّ
ثَنَا  فْرَاءَ مُلْتَوِيَةً « قَالَ وُهَيْبٌ : حَدَّ يْلِ ، اأَلَمْ تَرَ اأَنَّهَا تَخْرُجُ �صَ ةُ فِي جَانِبِ ال�صَّ الِحبَّ

.) عَمْــرٌو : الَحيَــاةِ ، وَقَــالَ : خَــرْدَلٍ مِــنْ خَــرٍْ

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ الإِيَمان. �صَ

الخَرْدل
Mustard
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Cucurbita maxima Duchesne

Species: Cucurbita maxima DuchesneGenus: Cucurbita L.Family: CucurbitaceaeOrder: Cucurbitales

Growth form : Pumpkin is an monoecious annual, trailing 
herb or climbing by lateral. 

Habitat & Distribution :

Cucurbita maxima are a nativa of temperate South America. The 
plant is the only species which originated in South America.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Duba’a is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Anas bin. Malik reported: A tailor invited Allah’s Messenger 
(peace be upon him) to a meal which he had prepared. Anas 
b. Malik said: I went along with Allah’s Messenger (peace be 
upon him) to that feast. He presented to Allah’s Messenger 
(peace be upon him) barley bread and soup containing Pump-
kin, and sliced pieces of meat. Anas said: I saw Allah’s Messen-
ger (peace be upon him) going after the Pumpkin round the 
dish, so I have always liked the Pumpkin since that day.

Sahih Muslim , book of drinks .

طبيعــة النمــو : الدُبَّــاء مــن النباتــات الحوليــة الع�صــبية  الزاحفة اأو المتُ�صــلقة 
بكلا جانبية.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ينمــو الدُبَّــاء ب�صــكل طبيعــي في المناطــق المعتدلــة مــن اأمريــكا الجنوبيــة، كمــا اأنــه 

تعد اأمريكا الجنوبية هي المن�صاأ الأ�صلي لهذا النبات. 

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الدُبَّاء في القراآن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
نَعَــهُ«،  ِ � لِطَعَــامٍ �صَ نَ�ــصَ بْــنَ مَالِــكٍ ، يَقُــولُ : » اإِنَّ خَيَّاطًــا دَعَــا رَ�صُــولَ اللهَّ عَــنْ اأَ
بَ  عَــامِ ، فَقَــرَّ لَى ذَلِــكَ الطَّ ِ � اإِ نَ�ــصُ بْــنُ مَالِــكٍ : » فَذَهَبْــتُ مَــعَ رَ�صُــولِ اللهَّ قَــالَ اأَ
ــاءٌ وَقَدِيــدٌ « ، قَــالَ اأَنَ�ــصٌ : »  ِ � خُبْــزًا مِــنْ �صَــعِرٍ وَمَرَقًــا فِيــهِ دُبَّ اإِلَى رَ�صُــولِ اللهَّ
حْفَةِ « ، قَالَ : » فَلمَْ اأَزَلْ  بَّاءَ مِنْ حَوَالَيِ ال�صَّ عُ الدُّ ِ � يَتَتَبَّ فَرَاأَيْتُ رَ�صُولَ اللهَّ

ــاءَ مُنْــذُ يَوْمَئِــذٍ«. بَّ اأُحِــبُّ الدُّ

حِيحُ مُ�صْلِمٍ - كتاب الْأَ�صْرِبَة. �صَ

الدُبَّاء
Pumpkin
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Acorus calamus L.

Species: Acorus calamus L.Genus: Acorus L.Family: AcoraceaeOrder: Acoraceae

Growth form : Sweet flag is a semi-aquatic herbaceous plant.

Habitat & Distribution :

Sweet flag grows along the edges of ponds, lakes, and rivers 
especially at Asia, but it also may grow in arid lands. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by ‘Aisha; during the last Pilgrimage Hajjat-al-Wada’, 
I perfumed Allah’s Apostle with Dharira with my own hands, 
both on his assuming Ihram and after finishing it. 

Sahih Al Bukhari, book of the dress.

طبيعة النمو :  الذَريرَة من النباتات العُ�صبية �صبه المائية.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
تنمــو الذَريــرَة حــول الــبرك وحــواف الأنهــار خ�صو�صــاً في قــارة اآ�صــيا، لكنــه 

يمكــن اأن ينمــو في الأرا�صــي الجافــة.

الدليل من القراآن الكريم :
ريرَة في القراآن الكريم. لم يُذْكر لفظ الذَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ــةِ الــوَدَاعِ،  ِ � بِيَــدَيَّ بِذَرِيــرَةٍ فِي حَجَّ بْــتُ رَ�صُــولَ اللهَّ عَــنْ عَائِ�صَــةَ ، قَالَــتْ : » طَيَّ

لِلْحِلِّ وَالإِحْرَامِ « . 

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ اللِّبَا�ص. �صَ

ريرةَ الذَّ
Sweet flag/Calamus
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Punica granatum L.

Species: Punica granatum L.Genus: Punica L.Family: LythraceaeOrder: Myrtales

Growth form : Pomegranate is a deciduous shrub or small 
tree

Habitat & Distribution :

The pomegranate is considered to have originated in Iran. it is 
widely cultivated throughout the Mediterranean region and 
the Middle East.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Rumman appears 3 times in the Holy Qur’an. 

Allah The Most Sublime Says; 

It is He Who produceth gardens, with trellises and without, 
and dates, and tilth with produce of all kinds, and olives and 
pomegranates, similar (in kind) and different (in variety): eat 
of their fruit in their season, but render the dues that are prop-
er on the day that the harvest is gathered. But waste not by 
excess: for Allah loveth not the wasters.

Al-Anaam, Chapter # 6,  Verse 141

The plant Reference in the Hadith :

An-Nawwas b. Sam’an reported that Allah’s Messenger (may 
peace be upon him) Said 

“Then the earth would be told to bring forth its fruit and re-
store its blessing and, as a result thereof, there would grow 
(such a big) pomegranate that a group of persons would be 
able to eat that, and seek shelter under its skin and milch cow 
would give so much milk that a whole party would be able to 
drink it”

Sahih Muslim, book pertaining to the turmoil and portents of 
the Last Hour.

ــان مــن ال�صــجرات اأو الأ�صــجار ال�صغــرة مت�صــاقطة  ــو : الرُمَّ ــة النم طبيع
الأوراق.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
تُعــد اإيــران الموطــن الأ�صلــي للرمــان. وينمــو علــى نطــاق وا�صــع في دول حو�ــص 

البحــر الأبي�ــص المتو�صــط  وال�صــرق الأو�صــط.

الدليل من القراآن الكريم :
ــان ثــلاث مــرات في القــراآن الكــريم؛ قــال الله تعــالى في كتابــه  مَّ ورد ذِكْــر الرُّ
رْعَ  عْرُو�صَــاتٍ وَغَــرَْ مَعْرُو�صَــاتٍ وَالنَّخْــلَ وَالــزَّ ــاتٍ مَّ ــذِي اأَن�صَــاأَ جَنَّ العزيــز:{ وَهُــوَ الَّ
ذَا  ــانَ مُتَ�صَــابِهًا وَغَــرَْ مُتَ�صَــابِهٍ كُلُوا مِــن ثَمَــرِهِ اإِ مَّ يْتُــونَ وَالرُّ تَلِفًــا اأُكُلُــهُ وَالزَّ مُخْ

ــهُ يَــوْمَ حَ�صَــادِهِ وَلَ تُ�صْــرِفُوا اإِنَّهُ لَ يُحِــبُّ الْمُ�صْــرِفِنَ } اأَثْمَــرَ وَاآتُــوا حَقَّ

�صورة الأنعام، الأية 141

الدليل من الحديث ال�شريف :
ذُكر الرٌمان في حديث اأ�صراط ال�صاعة . 

ُ مَطَــرًا لَ  ــلُ اللهَّ ِ � ثُــمَّ يُرْ�صِ ــولُ اللهَّ ــمْعَانَ قَــالَ، قــال رَ�صُ ــنِ �صَ ا�ــصِ بْ عَــنْ النَّوَّ
لَفَــةِ ثُــمَّ يُقَــالُ  كَهَــا كَالزَّ ــى يَتْرُ يَكُــنُّ مِنْــهُ بَيْــتُ مَــدَرٍ وَلَ وَبَــرٍ فَيَغْ�صِــلُ الْأَرْ�ــصَ حَتَّ
انَــةِ  مَّ لِلْاأَرْ�ــصِ اأَنْبِتِــي ثَمَرَتَــكِ وَرُدِّي بَرَكَتَــكِ فَيَوْمَئِــذٍ تَــاأْكُلُ الْعِ�صَابَــةُ مِــنْ الرُّ
�صْلِ حَتَّى اأَنَّ اللِّقْحَةَ مِنْ الْإِبِلِ لَتَكْفِي الْفِئَامَ  وَيَ�صْتَظِلُّونَ بِقِحْفِهَا وَيُبَارَكُ فِي الرِّ
مِــنْ النَّا�ــصِ وَاللِّقْحَــةَ مِــنْ الْبَقَــرِ لَتَكْفِــي الْقَبِيلـَـةَ مِــنْ النَّا�ــصِ وَاللِّقْحَــةَ مِــنْ الْغَنَــمِ 

لَتَكْفِــي الْفَخِــذَ مِــنْ النَّا�ــصِ.

اعَة. �صْرَاطِ ال�صَّ �صحيح م�صلم - كِتَاب الْفِنَِ وَاأَ

ان الرمَُّ
Pomegranate



65 ر لنباتات حديقة القراآن النباتية64 .An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic GardenOcimum basilicum Lالكتاب المُ�صَوَّ

Species: Ocimum basilicum L.Genus: Ocimum L.Family: LamiaceaeOrder: Lamiales

Growth form : Basil is an evergreen herbaceous perennial 
plant. 

Habitat & Distribution :

Originally, basil is native to India and tropical regions in Asia, 
but now it is considered as a widespread medicinal and aro-
matic herb.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Ar-Rayhan has been mentioned twice in the Holy Qur’an.

Allah the Most Sublime Says:

Thus, then, if he be of those Nearest to Allah, (There is for 
him) Rest and Satisfaction, and a Garden of Delights.” Surat Al-
Waqeah, Verses # 88, 89

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Musa: The Prophet said, “and the example of 
a hypocrite who recites the Qur’an is like a Rayahana (sweet 
basil) which smells good but tastes bitter”

Sahih Al Bukhari, book of food.

طبيعة النمو : الرّيْحان من النباتات الع�صبية المعُمِرة دائمة الُخ�صرة.  

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يرجــع الموطــن الأ�صلــي للريحــان اإلى الهنــد والمناطــق الإ�صــتوائية لقــارة اآ�صــيا، 

ويعتــبر واحــد مــن اأهــم النباتــات الطبيــة والعطرية في العالم. 

الدليل من القراآن الكريم :
يْحَان مرتن في القراآن الكريم. ورد ذِكرْ الرَّ

يقول الله عز وجل:

بِنَ )88( فَرَوْحٌ وَرَيْحَانٌ وَجَنَّتُ نَعِيم)8٩( } ا اإِن كَانَ مِنَ الْمقَُرَّ { فَاأَمَّ

�صورة الواقعة، الآيات 88-8٩

الدليل من الحديث ال�شريف :
ــذِي  ِ � : وَمَثَــلُ الْمنَُافِــقِ الَّ ، قَــالَ، قَــالَ رَ�صُــولُ اللهَّ ــعَرِيِّ �صْ عَــنْ ابَِــي مُو�صَــى الأَ

ــبٌ وَطَعْمُهَــا مُــرٌّ  . يْحَانَــةِ، رِيحُهَــا طَيِّ يَقْــرَاُ الْقُــرْانَ مَثَــلُ الرَّ

�صحيح البخاري ، كتاب الأطعمة.

الرَّيْحَان
Sweet basil



67 ر لنباتات حديقة القراآن النباتية66 An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic Gardenالكتاب المُ�صَوَّ

Zingiber zerumbet (L.) Sm.

Species: Zingiber zerumbet (L.) Sm.Genus: Zingiber Mill.Family: ZingiberaceaeOrder: Zingiberales

Growth form : Shampoo ginger is a perennial herb.

Habitat & Distribution :

Shampoo ginger is found in many tropical countries of Asia. 
It originates from India, then it spread throughout the world.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

‘A’isha reported that (one day) there sat together eleven wom-
en making an explicit promise amongst themselves that they 
would conceal nothing about their spouses. The eighth one 
said: My husband is as sweet as the Zarnab (the sweet-smell-
ing plant), and as soft as the softness of the hare.”

Sahih Al Bukhari, book of marriage.

رْنَب من النباتات الع�صبية الم�صتديمة. طبيعة النمو :  الزَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
رْنَــب في معطــم المناطــق الأ�صــتوائية لقــارة اآ�صــيا، ويرجــع موطنــه اإلى  يوجــد الزَّ

الهند ومنه انت�صــر اإلى بقية العالم.

الدليل من القراآن الكريم :
رْنب في القراآن الكريم. لم يُذْكر لفظ الزَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ةً ، فَتَعَاهَــدْنَ وَتَعَاقَــدْنَ اأَنْ لَ  عَــنْ عَائِ�صَــةَ ، قَالَــتْ : جَلَ�ــصَ اإِحْــدَى عَ�صْــرَةَ امْــرَاأَ
ــبٍ ،  ــةُ : زَوْجِــي المَ�ــصُّ مَ�ــصُّ اأَرْنَ ــيْئًا؛ قَالَــتِ الثَّامِنَ ــارِ اأَزْوَاجِهِــنَّ �صَ يَكْتُمْــنَ مِــنْ اأَخْبَ

يــحُ رِيــحُ زَرْنَــبٍ. وَالرِّ

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ النِّكَاحِ. �صَ

الزَّرنْبَ
Shampoo ginger / Pinecone ginger
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Species: Crocus sativus L.Genus: Crocus L.Family: IridaceaeOrder: Asparagales

Growth form : Crocus is a perennial or an annual corm.

Habitat & Distribution :

Saffron is native to Southwest Asia and it was first cultivated 
in ancient Greece. The Arabs had known the saffron from their 
commercial trips to the Indian continent even before Islam.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by ‘Abdullah bin Umar: A person stood up and asked, 
“O Allah’s: Apostle! What clothes may be worn in the state of 
Ihram?” The Prophet replied, “Do not wear a shirt or trousers, 
or any headgear (e.g. a turban), or a hooded cloak; but if 
somebody has no shoes he can wear leather stockings pro-
vided they are cut short off the ankles, and also, do not wear 
anything perfumed with Wars or saffron, and the Muhrima (a 
woman in the state of Ihram) should not cover her face, or 
wear gloves.”  

Sahih Al Bukhari, book of the penalty of hunting while on Pilgrim-
age.

عْفران من نباتات الأب�صال المعُمرة اأو الحولية. طبيعة النمو : الزَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
عْفــران هــو جنــوب غــرب قــارة  اآ�صــيا، وقــد اُ�صــتزرع في بــلاد  الموطــن الأ�صلــي للزَّ
الإغريــق القديمــة. وقــد عــرف العــرب الزّعفــران في رحلاتهــم التجاريــة حتــى 

قبل الإ�صــلام. 

الدليل من القراآن الكريم :
عْفَران في القراآن الكريم. لم يُذْكر لفظ الزَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ مَــاذَا  ُ عَنْهُمَــا قَــالَ قَــامَ رَجُــلٌ فَقَــالَ يَــا رَ�صُــولَ اللهَّ ــيَ اللهَّ ِ بْــنِ عُمَــرَ رَ�صِ عَــنْ عَبْــدِ اللهَّ
تَاأْمُرُنَا اأَنْ نَلْبَ�ــصَ مِنْ الثِّيَابِ فِي الْإِحْرَامِ فَقَالَ النَّبِيُّ � لَ تَلْبَ�صُــوا الْقَمِي�صَ 
لَّ اأَنْ يَكُــونَ اأَحَــدٌ لَيْ�صَــتْ لَــهُ نَعْــلَانِ  انِ�ــصَ اإِ ــرَاوِيلَاتِ وَلَ الْعَمَائِــمَ وَلَ الْبَرَ وَلَ ال�صَّ
ــهُ زَعْفَــرَانٌ  ــنِْ وَلْيَقْطَــعْ اأَ�صْــفَلَ مِــنْ الْكَعْبَــنِْ وَلَ تَلْبَ�صُــوا �صَــيْئًا مَ�صَّ فَّ فَلْيَلْبَ�ــصْ الْخُ

ازَيْنِ. وَلَ الْوَرْ�ــصُ وَلَ تَنْتَقِبْ الْمرَْاأَةُ الْمحُْرِمَةُ وَلَ تَلْبَ�ــصْ الْقُفَّ

يْد. �صحيح البخاري - كِتَاب جَزَاءِ ال�صَّ

الزَّعْفَران
Saffron/Saffron crocus



71 ر لنباتات حديقة القراآن النباتية70 An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic GardenZingiber officinale Roscoeالكتاب المُ�صَوَّ

Species: Zingiber officinale RoscoeGenus: Zingiber Mill.Family: ZingiberaceaeOrder: Zingiberales

Growth form : Ginger is a perennial herb.

Habitat & Distribution :

The cooking ginger originated in tropical Asia, but is now 
grown as a commercial crop in Latin America, Africa and 
South East Asia.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Zanjabil is mentioned once in the Holy Qur’an in Surah Al In-
san, ‘The Man chapter’.

Allah the Most Sublime said;

“And they will be given to drink there of a Cup (of Wine) mixed 
with Zanjabil” 

Surat Al-Insan, verse# 17

The plant Reference in the Hadith :

Ginger is not mentioned in the Hadith .

بيل نبات عُ�صبي، مُعَمِر. نْجَ طبيعة النمو : الزَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
تُعــد اأ�صــيا الإ�صــتوائية هــي  الموطــن الأ�صلــي لنبــات الزنجبيــل، لكنــه الآن يــزرع 

كمح�صــول اإقت�صــادي في اأمريــكا اللاتينيــة واأفريقيــا وجنوب �صــرق اأ�صــيا.

الدليل من القراآن الكريم :
بيل مرة واحدة في القراآن الكريم في �صورة الإن�صان. نْجَ ذكر نبات الزَّ

 قال الله تعالى:  

�صًا كَانَ مِزَاجُهَا زَنَجبِيلًا} { وَيُ�صْقَوْنَ فِيهَا كَاأْ

�صوة الإن�صان، الآية 17

الدليل من الحديث ال�شريف :
بيل في الحديث ال�صريف. نْجَ لم يُذْكر الزَّ

الزَّنْجَبيل
Ginger/cooking ginger
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Olea europaea L.

Species: Olea europaea L.Genus: Olea L.Family: OleaceaeOrder: Lamiales

Growth form : Olive is an evergreen tree.

Habitat & Distribution :

Olive trees are widely cultivated in the countries of the Med-
iterranean basin. Its original habitat was probably in the East 
Mediterranean region.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Zaytun appears in six verses in the Holy Qur’an.  Allah the Most 
Sublime describes the Zaytun tree as a blessed tree.  

Allah the Most Sublime says 

“Allah is the Light of the heavens and the earth. The Parable 
of His Light is as (if there were) a Niche and within it a Lamp: 
the Lamp enclosed in Glass: the glass as it were a brilliant star, 
Lit from a blessed Tree, an Olive, neither of the east nor of 
the west, whose oil is well-nigh luminous, though fire scarce 
touched it: Light upon Light! Allah doth guide whom He will 
to His Light: Allah doth set forth Parables for men: and Allah is 
the All-Knower of everything.” 

Surat An-Noor, Verse# 35

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Huraira: I heard Allah’s Apostle “Eat the Zait 
(olive oil) and use it as an ointment, because it is produced by 
a blessed tree (olive tree)”

Sunan At-Tirmidh, book of the foods.

يْتون من الأ�صجار الدائمة الُخ�صرة. طبيعة النمو : الزَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
تنت�صــر زراعــة اأ�صــجار الزيْتــون في بــلاد حو�ــص البحــر المتو�صــط، ويرجــع موطن 
الزيتــون الأ�صلــي اإلى البــلاد ال�صــرقية مــن حو�ــص البحــر المتو�صــط ك�صــوريا 

ولبنــان وفل�صــطن. 

الدليل من القراآن الكريم :
ورد ذكــر الزيتــون في �صــتة موا�صــع في القــراآن الكــريم، وقــد و�صــف الله عــز وجــل 

�صجرة الزيتون باأنها �صجرة مباركة. 

قال الله تعالى :

بَــاحُ فِي  بَــاحٌ الْمِ�صْ رْ�ــصِ مَثَــلُ نُــورِهِ كَمِ�صْــكَاةٍ فِيهَــا مِ�صْ ــمَاوَاتِ وَالْأَ ُ نُــورُ ال�صَّ { اللهَّ
جَاجَةُ كَاأَنَّهَا كَوْكَبٌ دُرِّيٌّ يُوقَدُ مِنْ �صَــجَرَةٍ مُبَارَكَةٍ زَيْتُونَةٍ لَ �صَــرْقِيَّةٍ  زُجَاجَةٍ الزُّ
 ُ �صَ�صْــهُ نَــارٌ نُــورٌ عَلـَـى نُــورٍ يَهْــدِي اللهَّ ــيءُ وَلَــوْ لَمْ تَمْ ــةٍ يَــكَادُ زَيْتُهَــا يُ�صِ وَلَ غَرْبِيَّ

ُ بِــكُلِّ �صَــيْءٍ عَلِيــمٌ.}. ُ الْأَمْثَــالَ لِلنَّا�ــصِ وَاللهَّ ــرِبُ اللهَّ لِنُــورِهِ مَــنْ يَ�صَــاءُ وَيَ�صْ

�صورة النور، الآية ٣5

الدليل من الحديث ال�شريف :
ــهِ  ــوا بِ هِنُ ــتَ وَادَّ يْ ــوا الزَّ ِ � كُلُ ــولُ اللهَّ ــالَ رَ�صُ ــالَ : قَ ــابِ قَ طَّ ــنِ الْخَ ــرَ بْ ــنْ عُمَ عَ

ــهُ مِــنْ �صَــجَرَةٍ مُبَارَكَــةٍ. فَاإِنَّ

مزي. حِيحُ - �صُن الترِّ امِعُ ال�صَّ الْجَ

الزَّيْتون
Olive
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Ziziphus spina-christi (L.) Desf.

Species: Ziziphus spina-christi (L.) Desf.Genus: Ziziphus Mill.Family: RhamnaceaeOrder: Rosales

Growth form : Christ thorn is a shrub, or evergreen tall tree. 

Habitat & Distribution :

Z. spina-christi is native to a vast area of Africa and naturalized 
in many tropical countries. In Qatar, Sidrah has been planted for 
windbreaks, sand dune fixation and reforestation of dry lands.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Sidr and its derivatives have been mentioned 4 times in the Holy Qur’an;

Allah The Most Sublime Says; 

“But they turned away (from the obedience of Allah), so We 
sent against them Sail Al’Arim (flood released from the dam), 
and We converted their two garden (rows) into “gardens” pro-
ducing bitter fruit, and tamarisks, and some few (stunted) Sidr.” 

Surat Sabaa, verse# 16

The plant Reference in the Hadith :

Umm ‘Atiyya reported: the Apostle of Allah (may peace be 
upon him) came to us when we were bathing his daughter, 
and he told us: Wash her with water and (with the leaves of ) 
Sidr tree, three or five times, or more than that if you think 
fit, and put camphor or something like camphor in the last 
washing; then inform me when you have finished. So when 
we had finished, we informed him, and he gave to us his (own) 
under-garment saying:” Put it next her body.”

Sahih Al Bukhari, book of the funerals.

دْر من ال�صجرات اأو الأ�صجار م�صتديمة الخ�صرة. طبيعة النمو : ال�صِّ
الموئل الطبيعي  والتوزيع :

ينمــو نبــات ال�صــدر بريــاً في مناطــق �صا�صــعة مــن القــارة الإفريقيــة، كمــا اأنــه 
ا�صتزرع في  عدد من  الدول ال�صتوائية. وفي قطر يزرع ال�صدر كموانع طبيعية 

ل�صــد الريــاح وتثبيــت الكُثبــان الرمليــة وت�صــجر الأرا�صــي الجافــة.

الدليل من القراآن الكريم :
دْر وم�صتقاته اأربع مرات في القراآن الكريم؛ وَرَد ذِكْر نبات ال�صِّ

قال الله تعالى: 

تَــنِْ ذَوَاتَــيْ  تَيْهِــمْ جَنَّ لْنَاهُــمْ بِجَنَّ ــواْ فَاأرَْ�صَــلْنَا عَليَْهِــمْ �صَــيْلَ الْعَــرِمِ وَبَدَّ { فَاأَعْرَ�صُ
ــن �صِــدْرٍ قَلِيــلٍ}. اأُكُلٍ خَمْــطٍ وَاأَثْــلٍ وَ�صَــيْءٍ مِّ

�صورة �صباأ، الآية 16

الدليل من الحديث ال�شريف :
 � ِ ــةِ ـ ر�صــى الله عنهــا ـ قَالَــتْ دَخَــلَ عَليَْنَــا رَ�صُــولُ اللهَّ ــةَ الَنْ�صَارِيَّ عَــنْ امُِّ عَطِيَّ
يَــتِ ابْنَتُــهُ فَقَــالَ  «  اغْ�صِــلْنَهَا ثَلَاثًــا اوَْ خَمْ�صًــا اوَْ اكَْــرََ مَــنْ ذَلِــكَ اِنْ رَايَْــنَُّ  حِــنَ تُوُفِّ
ــاءٍ وَ�صِــدْرٍ، وَاجْعَلْــنَ فِي الخِــرَةِ كَافُــورًا اوَْ �صَــيْئًا مِــنْ كَافُــورٍ، فَــاِذَا فَرَغْــنَُّ  ذَلِــكَ بِمَ
اهُ  «  .  تَعْنِي اِزَارَهُ .   ا فَرَغْنَا اذَنَّاهُ فَاعَْطَانَا حِقْوَهُ فَقَالَ  «  اَ�صْعِرْنَهَا اِيَّ فَاذِنَّنِي  «  .  فَلمََّ

�صحيح البخاري - كتاب الجنائز.

دْر السِّ
Christ thorn
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Species: Neurada procumbens L.Genus: Neurada L.Family: NeuradaceaeOrder: Malvales

Growth form : Spiny fruit plant is a desert, annual creeping 
herb. 

Habitat & Distribution :

Sa’adan is wildly distributed at the sandy desert habitats of 
the Arabian Peninsula and Qatar. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Sa’adan has been mentioned in the Hadith described the con-
ditions of people who pass the straight-path on Doomsday

Narrated Abu Sa’id al-Khudri

The prophet said “Then the bridge would be set up over the 
Hell and intercession would be allowed and they will say: O 
God, keep safe, keep safe. It was asked: Messenger of Allah, 
what is this bridge? He said: The void in which one Is likely to 
slip. There would be hooks, tongs, spits like the thorn that is 
found in Najd and is known as Sa’adan. The believers would 
then pass over within the twinkling of an eye, like lightning, 
like wind, like a bird, like the finest horses and camels.”

Sahih Muslim, book of Faith.

عْدان من النباتات ال�صحراوية الحولية الزاحفة.   طبيعة النمو : ال�صَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ــعْدان بريــاً في المناطــق ال�صحراويــة الرمليــة المنت�صــرة ب�صــبة الجزيــرة  ينمــو ال�صَّ

العربيــة ودولة قطر. 

الدليل من القراآن الكريم :
عْدان في القراآن الكريم. لم يُذْكر لفظ ال�صَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ــعْدان في حديــث الر�صــول �  الــذي ي�صــف اأحــوال النا�ــص عنــد  ورد ذِكــرْ ال�صَّ

مرورهــم علــى ال�صراط يوم القيامة.

�صْــرُ قَــالَ  «  دَحْ�ــصٌ  ِ وَمَــا الْجِ عــن اأبــي �صــعيد الخــدري ، قــال، »قِيــلَ يَــا رَ�صُــولَ اللهَّ
ــةٌ.  فِيــهِ خَطَاطِيــفُ وَكَلَالِيــبُ وَحَ�صَــكٌ تَكُــونُ بِنَجْــدٍ فِيهَــا �صُــوَيْكَةٌ يُقَــالُ لَهَــا  مَزِلَّ
رِْ وَكَاأَجَاوِيدِ  يحِ وَكَالطَّ قِ وَكَالرِّ ــعْدَانُ فَيَمُرُّ الْموُؤْمِنُونَ كَطَرْفِ الْعَنِْ وَكَالْبَرْ ال�صَّ

ــمَ  «. دُو�ــصٌ مُرْ�صَــلٌ وَمَكْدُو�ــصٌ فِي نَــارِ جَهَنَّ كَابِ فَنَــاجٍ مُ�صَــلَّمٌ وَمَخْ يْــلِ وَالــرِّ الْخَ

�صحيح م�صلم - كتاب الإيمان.

عْدَان السَّ
Spiny Fruit
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Beta vulgaris L.

Species: Beta vulgaris L.Genus: Beta L.Subfamily: ChenopodioideaeFamily: AmaranthaceaeOrder: Caryophyllales

Growth form : Garden beet is an annual herb. 

Habitat & Distribution :

Garden beet grows wildly in moist places in desert and also it 
frequently appears in cultivated hedges.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Sahl Bin Sad says:  “We used to be happy on Fridays, for there 
was an old lady who used to pull out the roots of silq and put 
it in a cooking pot with some barley. When we had finished 
the prayer, we would visit her and she would present that dish 
before us. So we used to be happy on Fridays.”

Sahih Al Bukhari, book of food.

لْق من النباتات العُ�صبية الحولية. طبيعة النمو : ال�صِّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ــلْق مــن النباتــات البريــة التــي تمنــو في المناطــق الرطبــة ال�صحراويــة،  يٌعــد ال�صِّ

كمــا ين�صــر علــى حــدود المناطق المزروعة.

الدليل من القراآن الكريم :
لْق في القراآن الكريم. لم يُذْكر لفظ ال�صِّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
مُعَــةِ، كَانَــتْ لَنَا عَجُوزٌ  ــا لَنَفْــرَحُ بِيَــوْمِ الْجُ عــن �صــهل بــن �صــعد اأنّــه قــال: »قَــالَ اإِنْ كُنَّ
ــعِرٍ، اإِذَا  ــاتٍ مِــنْ �صَ ــهُ فِي قِــدْرٍ لَهَــا، فَتَجْعَــلُ فِيــهِ حَبَّ ــلْقِ، فَتَجْعَلُ ــولَ ال�صِّ تَاأْخُــذُ اأُ�صُ

مُعَــةِ مِــنْ اأَجْــلِ ذَلِــكَ«. ــا نَفْــرَحُ بِيَــوْمِ الْجُ بَتْــهُ اإِلَيْنَــا، وَكُنَّ لَّيْنَــا زُرْنَاهَــا فَقَرَّ �صَ

�صحيح البخاري - كتاب الأطعمة.

لْق السِّ
Garden beet/Beetroot
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Acacia tortilis (Forssk.) Hayne

Species: Acacia tortilis (Forssk.) HayneGenus: Acacia Mill.Subfamily: MimosoideaeFamily: FabaceaeOrder: Fabales

Growth form : Umbrella thorn is an armed desert tree or 
shrub. 

Habitat & Distribution :

Umbrella thorn is considered as one of the larger widespread 
trees prevalent in the Arabian Peninsula and North Africa.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The name of the plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated Jubair bin Mutim: That while he was with Allah’s 
Apostle who was accompanied by the people on their way 
back from Hunain, the bedouins started begging things of 
Allah’s Apostle so much so that they forced him to go under 
a Samura tree where his loose outer garment was snatched 
away. On that, Allah’s Apostle stood up and said to them, “Re-
turn my garment to me. If I had as many camels as these trees, 
I would have distributed them amongst you; and you will not 
find me a miser or a liar or a coward.

Sahih Al-Bukhari, book of fighting for the cause of Allah.

ــمُر مــن ال�صــجرات اأو الأ�صــجار ال�صحراويــة ال�صــائكة  ــو : ال�صَّ ــة النم طبيع
التــي يطلــق عليهــا العِ�صــاة. 

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ــمُر مــن الأ�صــجار البريــة المنت�صــرة ب�صحــراء �صــبة الجزيــرة العربيــة و�صــمال  ال�صَّ

اأفريقيا. 

الدليل من القراآن الكريم :
ــمُر في القــراآن الكــريم، لكنهــا ال�صــجرة التــي تحتهــا بايــع  لم يُذْكــر لفــظ ال�صَّ

ــوان. الم�صــلمون ر�صــول الله � في بيعــة الرّ�صْ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � وَمَعَــهُ  ــهُ بَيْنَمَــا هُــوَ يَ�صِــرُ مَــعَ رَ�صُــولِ اللهَّ اأَخْــبَرَ جُبَــرُْ بْــنُ مُطْعِــمٍ : اأَنَّ
وهُ اإِلَى �صَــمُرَةٍ،  طَــرُّ ــى ا�صْ النَّا�ــصُ مَقْفَلَــهُ مِــنْ حُنَــنٍْ ، فَعَلِقَــهُ النَّا�ــصُ يَ�صْــاأَلُونَهُ حَتَّ
عْطُــونِي رِدَائِــي، لَــوْ كَانَ لِي  بِــيُّ � ، فَقَــالَ : » اأَ فَخَطِفَــتْ رِدَاءَهُ، فَوَقَــفَ النَّ
دُونِي بَخِيلًا، وَلَ كَذُوبًا ، وَلَ  اهِ نَعَمًا لَقَ�صَمْتُهُ بَيْنَكُمْ ، ثُمَّ لَ تَجِ عَدَدُ هَذِهِ العِ�صَ

جَبَانًــا «.

رَ. حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ الِجهَادِ وَال�صِّ �صَ

مُر السَّ
Umbrella thorn
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Sesamum indicum L.

Species: Sesamum indicum L.Genus: Sesamum L.Family: PedaliaceaeOrder: Lamiales

Growth form : True Sesame is a perennial herbaceous plant.

Habitat & Distribution :

Sesamum genus is native to Africa and few species num-
ber occur in India. It is widely naturalized in tropical regions 
around the world.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Jabir b. ‘Abdullah was sitting near a column narrating to the 
people the Prophet (may peace be upon him). When he men-
tioned the inhabitants of Hell “He then described the Path 
(the Bridge) and the passing of the people over it, and said: I 
am afraid I may not have remembered (other things) but this 
much is still in my memory that people would come out of the 
Hell after having gone into it, and he said: They would come 
out of it as if they were the wood of the ebony tree (or like bars 
of smasem). He (the narrator said: They would enter a river, 
one or the rivers of Paradise, and would bathe in it, and then 
come out as if they were (white like) paper.”

Sahih Muslim, book of Faith.

مْ�صِم من النباتات العُ�صبية الحولية.  طبيعة النمو : ال�صِّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
مــن  والقليــل  اأفريقيــا،  قــارة  اإلى  مْ�صِــم  ال�صِّ لجن�ــص  الأ�صلــي  الموطــن  يرجــع 
اأنواعــه يعــود اأ�صلــه اإلى بــلاد الهنــد. وتجــود زراعــة ال�صم�صــم في المناطــق الحــارة 

ال�صــتوائية مــن العــالم.

الدليل من القراآن الكريم :
مْ�صم في القراآن الكريم. لم يُذْكر لفظ ال�صِّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ثَنِــي يَزِيــدُ الْفَقِــرُ، قَــالَ :  ــوبَ( : حَدَّ ــدَ بْــنَ اأَبــي اأَيُّ مَّ ــمٍ : )يَعْنِــي مُحَ قــال اأَبُــوَ عَا�صٍِ
ــغَفَنِي راأْيٌ مِــنْ رِاأْيِ الَخــوَارِجِ. فَخَرَجْنَــا فِي عِ�صَابَــةٍ ذَوِي عَــدَدٍ نُرِيــدُ  كُنْــتُ قَــدْ �صَ
. ثُمَّ نَخْرُجَ عَلىَ النَّا�صِ. قَالَ فَمَرَرْنَا عَلىَ الْمدَِيَنِة فَاإذَا جَابُر بْنُ عَبْدِ الله  اأَنْ نَحُجَّ
ثُ الْقَــوْمَ. جَالِ�ــصٌ اإلَى �صَــارِيَةٍ. عَــنْ رَ�صُــولِ الله �. قَــالَ فَــاإذَا هُــوَ قَــدْ ذَكَــرَ  يُحَــدِّ
ثُــونَ ؟  دَّ ــذِي تُحَ احِــبَ رَ�صُــولِ الله ! مَاهــذَا الَّ ــنَ. قَــالَ فَقُلْــتُ لَــهُ : يَا�صَ هَنَّمِيِّ الْجَ
وَالله يَقُولُ : { اإنَّكَ مَن تُدْخِلِ النَّارَ فَقَد اأَخْزَيْتَهُ})٣/ اآل عمران / الآية 1٩0( 
عِيــدُوا فِيهَــا } )٣2 / ال�صــجدة / الآيــة ٣0 (  وَ { كُلَّمَــا اأَرَادُا اأَنْ يَخْرُجُــوا مِنْهَــا اأُ
تَقْــرَاأُ الْقُــرْاآنَ ؟ قُلْــتُ: نَعَــمْ. قَــالَ : فَهَــل  ــذِي تَقُولُــون ؟ قَــالَ فَقَــالَ : اأَ فَمَــا هــذَا الَّ
ــذِي يَبْعَثُهْ الله فِيــهِ ؟ ( قُلْتُ: نَعَمْ.  ــلَامُ )يَعْنِــي الَّ ــدٍ عَليَْــهِ ال�صَّ مَّ قَــامِ مُحَ �صَــمِعْت بِمَ
ــذِي يُخْــرجُ الله بِــهِ مَــنْ يُخْــرِج. قَــالَ  ــدٍ � الْمحَْمُــودُ الَّ مَّ ــه مَقَــامُ مُحَ قَــالَ : فَاإنَّ
رَاطِ وَمَرَّ النَّا�ص عَليَْهِ. قَالَ وَاأَخَافُ اأَنْ لَ اأَكُونَ اأَحْفَظُ ذَاكَ.  عَ ال�صِّ ثُمَّ نَعَتَ وَ�صْ
ــارِ بَعْــدَ اأَنْ يَكُونُــوا فِيهَــا. قَــالَ  ــهُ قَــدْ زَعَــمُ اأَنَّ قَوْمــاً يَخْرُجُــونَ مِــنَ النَّ نَّ قَــالَ غَــرَْ اأَ
ــارِ  نْهَ ــنْ اأَ ــراً مِ ــونَ نَهْ ــالَ : فَيَدْخُلُ ــمِ. قَ مَا�صِ ــمْ عِيــدَانُ ال�صَّ هُ نَّ ــي فَيَخْرُجُــونَ كَاأَ يَعْنِ

ــةِ فَيَغَتْ�صِــلُونَ فِيــهِ. فَيَخَرُجُــونَ كاأَنَّهُمُ الْقَرَاطِي�ــصُ. نَّ الْجَ

�صحيح م�صلم - كتاب الإِيمان.

مْسِم السِّ
Sesame



85 ر لنباتات حديقة القراآن النباتية84 An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic Gardenالكتاب المُ�صَوَّ

Senna italica Mill

Species: Senna alexandrina Mill.Genus: Senna Mill.Subfamily: CaesalpinioideaeFamily: FabaceaeOrder: Fabales

Growth form : True senna is a perennial herbaceous un-
der-shrub.

Habitat & Distribution :

Senna grows naturally at the deserts of the Arabian peninsu-
la and North Africa particularly on more compact on gravelly 
and rocky areas.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Umm Salamah: the Messenger of Allah peace be 
upon him, said: “what I see you sick?”, I said, I drank a drug 
for laxative , He said: “what is it?”, I said As-Shubrum, he said: 
“what you and Shubrum?”, He said: “it’s hot , tack sanna and 
Sanout, they healing for all diseases except death”

Sahih Sunaan Ibn Majah.

نا من النباتات المعُمرة العُ�صبية تحت ال�صجرية. طبيعة النمو : ال�صَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ــنا بريــاً في �صحــراء �صــبه الجزيــرة العربيــة، و�صــمال اأفريقيــا  ينمــو نبــات ال�صَّ

ــاً في المناطــق ال�صخريــة والرمليــة الخ�صــنة. خ�صو�ص

الدليل من القراآن الكريم :
نا في القراآن الكريم. لم يُذْكر لفظ ال�صَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � ، فَقَــالَ : » مَــا لِي اأَرَاكِ  مِّ �صَــلمََةَ ، قَالَــتْ : دَخَــلَ عَلـَـيَّ رَ�صُــولُ اللهَّ عَــنْ اأُ
بِــهِ ، قَــالَ : » وَمَــا هُــوَ ؟ « ، قُلْــتُ :  اأَ�صْتَمْ�صِــي  ــةً؟«، فَقُلْــتُ : �صَــرِبْتُ دَوَاءً  مُرْتَثَّ
ــنَا  ــكِ بِال�صَّ ــارٌ عَليَْ ــهُ حَــارٌّ نَ مِ ؟ « ، قَــالَ : » فَاإِنَّ ــبْرُ مُ ، قَــالَ : »وَمَــا لَــكِ وَال�صُّ ــبْرُ ال�صُّ

ــامَ «. ــيْءٍ ، اإِلَّ ال�صَّ ــنْ كُلِّ �صَ ــا دَوَاءٌ مِ نَّ فِيهِمَ ــاإِ وتِ فَ ــنُّ وَال�صَّ

�صل�صلة الأحاديث ال�صحيحة المجلد الرابع- الطب والعيادة.

ناَمَكي ناَ  / السَّ السَّ
True Senna
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Cuminum cyminum L.

Species: Cuminum cyminum L.Genus: Cuminum L.Family: ApiaceaeOrder: Apiales

Growth form : Cumin plant is a small annual herb. 

Habitat & Distribution :

Cumin grows in most hot countries from the east Mediterra-
nean to India. Sanout may refer to Anethum graveolens which 
is called Dill in English.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Umm Salamah: the Messenger of Allah peace be 
upon him, said: “what I see you sick?”, I said, I drank a drug 
for laxative , He said: “what is it?”, I said As-Shubrum, he said: 
“what you and Shubrum?”, He said: “it’s hot , tack sanna and 
Sanout, they healing for all diseases except death”

Sahih Sunaan Ibn Majah.

نُوت من النباتات العُ�صبية الحولية.  طبيعة النمو : ال�صَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ــنوت في معظــم البلــدان الحــارة كــدول �صــرق البحــر الأبي�ــص المتو�صــط  ينمــو  ال�صَّ
ــنُوت - علــى نــوع اآخــر مــن النباتــات الخيميــة  والهنــد. وقــد يُطلــق لفــظ - ال�صًّ

ــبت. الذي ي�صــمى با�صــم ال�صَّ

الدليل من القراآن الكريم :
نُوت في القراآن الكريم. لم يُذْكر لفظ ال�صَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � ، فَقَــالَ : » مَــا لِي اأَرَاكِ  مِّ �صَــلمََةَ ، قَالَــتْ : دَخَــلَ عَلـَـيَّ رَ�صُــولُ اللهَّ عَــنْ اأُ
ــةً ؟ « ، فَقُلْــتُ : �صَــرِبْتُ دَوَاءً اأَ�صْتَمْ�صِــي بِــهِ ، قَــالَ : » وَمَــا هُــوَ ؟ « ، قُلْــتُ :  مُرْتَثَّ
ــنَا  ــهُ حَــارٌّ نَــارٌ عَليَْــكِ بِال�صَّ مِ ؟ « ، قَــالَ : » فَاإِنَّ ــبْرُ مُ ، قَــالَ : » وَمَــا لَــكِ وَال�صُّ ــبْرُ ال�صُّ

ــامَ «. نَّ فِيهِمَــا دَوَاءٌ مِــنْ كُلِّ �صَــيْءٍ ، اإِلَّ ال�صَّ وتِ فَــاإِ ــنُّ وَال�صَّ

�صل�صلة الأحاديث ال�صحيحة المجلد الرابع- الطب والعيادة.

نوُت / الكمون السَّ
Cumin
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Species: Zilla spinosa (L.) Prantl.Genus: Zilla L.Family: BrassicaceaeOrder: Brassicales

Growth form : Spiny zilla is a spiny desert shrub.

Habitat & Distribution :

There are two different plant species may refer to shubrum; 
Zilla is a common plant of Arabian deserts, while Euphorbia 
pithyusa is recorded in Europe.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Umm Salamah: the Messenger of Allah peace be 
upon him, said: “what I see you weak?”, I said, I drank a drug 
for laxative , He said: “what is it?”, I said As-Shubrum, he said: 
“what you and Shubrum?”, He said: “it’s hot , tack sanna and 
Sanout, they healing for all diseases except death”

Sahih Sunaan Ibn Majah .

بُرم �صجرة �صائكة من العِ�صاة. طبيعة النمو : ال�صٌّ
الموئل الطبيعي  والتوزيع :

ــبُرم؛ نــوع مــن النباتــات  هنــاك نوعــان مــن النباتــات قــد يُطلــق عليهــا ا�صــم ال�صُّ
ــلَّة )ال�صِــلَّة( ينمو برياً في معظم  اللبنية )تفرز مادة اللبن النباتي(، ونبات ال�صِّ

م )اللُّبينَة( ينمو في اأوربا. �صحاري الوطن العربي، ال�صُــبْرُ

الدليل من القراآن الكريم :
بُرم في القراآن الكريم. لم يُذْكر لفظ ال�صٌّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � ، فَقَــالَ : » مَــا لِي اأَرَاكِ  مِّ �صَــلمََةَ ، قَالَــتْ : دَخَــلَ عَلـَـيَّ رَ�صُــولُ اللهَّ عَــنْ اأُ
بِــهِ ، قَــالَ : » وَمَــا هُــوَ ؟ « ، قُلْــتُ :  اأَ�صْتَمْ�صِــي  ــةً؟«، فَقُلْــتُ : �صَــرِبْتُ دَوَاءً  مُرْتَثَّ
ــنَا  ــكِ بِال�صَّ ــارٌ عَليَْ ــهُ حَــارٌّ نَ مِ ؟ « ، قَــالَ : » فَاإِنَّ ــبْرُ مُ ، قَــالَ : »وَمَــا لَــكِ وَال�صُّ ــبْرُ ال�صُّ

ــامَ «. ــيْءٍ ، اإِلَّ ال�صَّ ــنْ كُلِّ �صَ ــا دَوَاءٌ مِ نَّ فِيهِمَ ــاإِ وتِ فَ ــنُّ وَال�صَّ

�صل�صلة الأحاديث ال�صحيحة المجلد الرابع- الطب والعيادة.

برمُ الشُّ
Spiny Zilla
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Hordeum vulgare L.

Species: Hordeum vulgare L.Genus: Hordeum L.Family: PoaceaeOrder: Poales

Growth form : Barley is annual cereal grass.

Habitat & Distribution :

Barley is an ancient crop. It grows naturally in North-Africa, 
and is widely cereal cultivated crop globally.   

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Ibn Umar: Allah’s Apostle enjoined the payment 
of one Sa’ of dates or one Sa’ of Barley as Zakat-ul-Fitr on every 
Muslim slave or free, male or female, young or old, and he or-
dered that it be paid before the people went out to offer the 
‘Id prayer. (One Sa’ = 3 Kilograms approx.)  

Sahih Al Bukhari, book of the obligatory charity tax after Ra-
madaan.

عر من نباتات الحبوب الحولية.  طبيعة النمو : ال�صَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ــعر مــن اأقــدم المحا�صيــل، وينمــو طبيعيــاً في مناطــق �صــمال اأفريقيــا،  يٌعــد ال�صَّ

وي�صــتزرع الآن في معظــم بلــدان العــالم.

الدليل من القراآن الكريم :
عر في القراآن الكريم. لم يُذْكر لفظ ال�صَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � زَكَاةَ الْفِطْــرِ  ُ عَنْهُمَــا قَــالَ : فَرَ�ــصَ رَ�صُــولُ اللهَّ ــيَ اللهَّ عَــنْ ابْــنِ عُمَــرَ رَ�صِ
وَالْأُنْثَــى  كَــرِ  وَالذَّ ــرِّ  وَالْحُ الْعَبْــدِ  عَلـَـى  �صَــعِرٍ  مِــنْ  اعًــا  �صَ وْ  اأَ ــرٍ  تَمْ مِــنْ  اعًــا  �صَ
نْ تُــوؤَدَّى قَبْــلَ خُــرُوجِ النَّا�ــصِ اإِلَى  غِــرِ وَالْكَبِــرِ مِــنْ الْمُ�صْــلِمِنَ وَاأَمَــرَ بِهَــا اأَ وَال�صَّ

ــلَاةِ. ال�صَّ

كَاة. �صحيح البخاري - كِتَاب الزَّ

عِير الشَّ
Barley
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Aloe spp.

Species: Aloe vera (L.) Burm. f.Genus: Aloe L.Subfamily: AsphodeloideaeFamily: XanthorrhoeaceaeOrder: Asparagales

Growth form : Aloe is a perennial herb. Stem-less or very 
short-stemmed succulent plant.

Habitat & Distribution :

The plant is originally native to arid regions of north-eastern 
and southern parts of Africa, but it has been widely cultivated 
throughout the world for ornamental and industrial cosmetic 
purposes.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Nubaih b. Wabb reported: We went with Aban b. Uthman (in 
a state of lhram). When we were at Malal the eyes of Umar 
b. Ubaidullah became sore and, when we reached Rauba’ the 
pain grew intense. He (Nubaib b. Wahb) sent (one) to Aban b. 
Uthman to ask him (what to do). He sent him (the message) to 
apply Aloes to them, for ‘Uthman (Allah be pleased with him) 
reported that the Messenger of Allah (may peace be upon 
him) applied Aloes to the person whose eyes were sore and 
he was in the state of Ihram.  

Sahih Muslim, book of the Pilgrimage.

ــبِر نبــات مُعّمِــر، ع�صــري، عــديم ال�صــاق / لــه �صــاق  طبيعــة النمــو : ال�صَّ
متقزمــة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
لقــارة  الجنوبيــة  و  ال�صــرقية  ال�صــمالية  الجافــة  المناطــق  في  طبيعيــاً  ينمــو  
اأفريقيــا، ويُــزرع ال�صبــار حاليــاً في اأماكــن متفرقــة حول العالم، وذلك لأغرا�ص 

الزينــة وال�صناعــات التجميليــة.

الدليل من القراآن الكريم :
بر في القراآن الكريم . لم يُذْكر لفظ ال�صَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
لـَـلٍ ا�صْــتَكَى  ــا بِمَ ذَا كُنَّ بَــانَ بْــنِ عُثْمَــانَ حَتَّــى اإِ عَــنْ نُبَيْــهِ بْــنِ وَهْــبٍ قَــالَ خَرَجْنَــا مَــعَ اأَ
رْ�صَــلَ اإِلَى اأَبَــانَ بْــنِ  وْحَــاءِ ا�صْــتَدَّ وَجَعُــهُ فَاأَ ــا بِالرَّ ــا كُنَّ ِ عَيْنَيْــهِ فَلمََّ عُمَــرُ بْــنُ عُبَيْــدِ اللهَّ
ُ عَنْــهُ  ــيَ اللهَّ ــبِرِ فَــاإِنَّ عُثْمَــانَ رَ�صِ مِدْهُمَــا بِال�صَّ رْ�صَــلَ اإِلَيْــهِ اأَنْ ا�صْ عُثْمَــانَ يَ�صْــاأَلُهُ فَاأَ
دَهُمَــا  ــرِمٌ �صَمَّ جُــلِ اإِذَا ا�صْــتَكَى عَيْنَيْــهِ وَهُــوَ مُحْ ِ � فِي الرَّ ثَ عَــنْ رَ�صُــولِ اللهَّ حَــدَّ

ــبِرِ . بِال�صَّ

�صحيح م�صلم - كتاب الَحج.

بر الصَّ
Aloe



95 ر لنباتات حديقة القراآن النباتية94 An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic GardenConvolvulus hystrix Vahlالكتاب المُ�صَوَّ
Photos by Tamer Mahmoud

Species: Convolvulus hystrix VahlGenus: Convolvulus L.Family: ConvolvulaceaeOrder: Solanales

Growth form : Dhari is a perennial low- shrub

Habitat & Distribution :

Dhari’ is a name for a desert plant which is native plant to 
Egypt, Somalia  and Arabia.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Dhari is mentioned once in the Holy Qur’an. Dhari is 
a Hell’s plant, however there is a plant named Dhari recorded 
in Arabia.

Allah the Most Sublime Says:  

“No food will there be for them but a bitter Dhari’

Surat Al-Ghashiya, verse# 6

The plant Reference in the Hadith :

The plant is not mentioned in the Hadith .

* Dhar’i might be referring to Datura spp.

طبيعة النمو : ال�صريع �صجرة �صغرة من النباتات المعَُمِرة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ريــع ا�صــم لنبــات يوجــد في �صحــاري م�صــر وال�صومــال و�صــبه الجزيــرة  ال�صَ

ق. العربيــة، ويُطلــق عليــه ا�صــم ال�صُــبْرُ

الدليل من القراآن الكريم :
ذُكِــرَ لفــظ -�صريــع- مــرة واحــدة  في القــراآن الكــريم؛ وال�صريــع هــو طعــام اأهــل 
النــار ول اأحــد يجــزم ب�صــكله اأو  لونــه. لكــن هنــاك نبــات ي�صــمى ال�صريــع تعرفــه 

ق، ول نق�صد به �صريع الآخرة. العرب وي�صــمى باإ�صــم ال�صُــبْرُ

قال الله تعالى:

يْ�صَ لَهُمْ طَعَامٌ اإِلَّ مِن �صَرِيعٍ } { لَّ

�صورة الغا�صية الآية 6 

الدليل من الحديث ال�شريف :
لم يُذْكر هذا النبات في الحديث ال�صريف .

الضريع
Hell’s plant
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Acacia tortilis (Forsk) Hayne

Species/ subspecies: Acacia tortilis (Forsk) Hayne subsp. raddiana (Savi) BrenanGenus: Acacia Mill.Subfamily: MimosoideaeFamily: FabaceaeOrder: Fabales

Growth form : Umbrella thorn is a medium umbrella-shaped 
tree

Habitat& distribution

The plant is native to much of Africa and the Arabian peninsu-
la, but it has been introduced in many arid parts of the world.

The plant Reference in the Holy Qur’an

Talh is referred to once in the Holy Qur’an. The word Talh is a 
kind of thorny trees of Acacia. But Talh Mandoud is the tree 
has aggregated fruits like banana. 

Allah The Most Sublime Says;

“The Companions of the Right Hand,- what will be the Com-
panions of the Right Hand? (27) (They will be) among Sidr-
trees without thorns,(28) Among Talh trees with flowers (or 
fruits) piled one above another(29)”  

Surat Al-waqi’ah, Verses 27-29

The plant Reference in the Hadith

Fadalah Bin Ubaid Said, I heard Omar Bin Al-Khatab says, that the 
Prophet Said “Martyrs are four Persons; One a Muslim whose faith 
is good, and who meets the enemy with fortitude, and hope of 
reward, till he is killed; then is a man to whom people look up at 
the day of resurrection. (Fadalah Says that Omar, in explaining this, 
raised his head up, in such a manner that his cap fell off) “ and the 
second is a Muslim, who meets his enemy horror struck, with his 
hair standing up, like the thorns of Talh (Acacia) tree, and an arrow 
pierces him from an unknown hand, and kills him; then this is a 
martyr of the second degree;  the third is a man who has mixed 
good with bad actions, meets the enemy with fortitude and brav-
ery, till slain; then this man is the third degree; the fourth, is a Mus-
lim, but has surpassed all bounds in sinning, meets the enemy with 
fortitude and courage, till killed then he is in the fourth degree”.

Sunan Al-Tirmdhi. 

لْح من الأ�صجار ال�صحراوية متو�صطة الحجم تتخذ �صكل المظلة. طبيعة النمو : الطَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع
ينمــو بريــاً في �صحــاري اأفريقيــا و�صــبة الجزيــرة العربيــة، وقــد  انت�صــر اإلى 

معظــم البلــدان الجافــة.

الدليل من القراآن الكريم
ذُكِــرَ لفــظ »طَلــح« مــرة واحــدة  في القــراآن الكــريم؛ والطَلــح هــو �صــجرة لــه �صــوك.  
وقــد و�صــف الطلــح بالمن�صــود، وهــو الــذي ن�صــد بالحمــل مــن اأولــه اإلى اآخــره وهــو 
مترا�ــص بع�صــه فــوق بع�ــص ، وقــد اأ�صــارت التفا�صــر اأن هــذا  الو�صــف لنبــات  المـَـوْز.

قال الله تعالى:
ــحٍ  ــودٍ )28( وَطَلْ �صُ ْ ــدْرٍ مخَّ حَــابُ الْيَمِــنِ )27( فِي �صِ حَــابُ الْيَمِــنِ مَــا اأَ�صْ { وَاأَ�صْ

ــودٍ )2٩(} �صــورة الواقعــة الآيــات 27- 2٩ ن�صُ مَّ

الدليل من الحديث ال�شريف 
الَــةَ بْــنَ عُبَيْــدٍ ، يَقُــولُ : �صَــمِعْتُ عُمَــرَ بْــنَ  ــهُ �صَــمِعَ فَ�صَ نَّ بِــي يَزِيــدَ الَخــوْلَنِيِّ ، اأَ عَــنْ اأَ
ــهَدَاءُ اأَرْبَعَــةٌ : رَجُــلٌ  ِ � يَقُــولُ : » ال�صُّ ــابِ يَقُــولُ : �صَــمِعْتُ رَ�صُــولَ اللهَّ الَخطَّ
ــذِي يَرْفَــعُ  ــى قُتِــلَ ، فَذَلِــكَ الَّ َ حَتَّ يَمــانِ ، لَقِــيَ العَــدُوَّ ، فَ�صَــدَقَ اللهَّ ــدُ الإِ مُوؤْمِــنٌ جَيِّ
�صَــهُ حَتَّى وَقَعَتْ قَلنَْ�صُــوَتُهُ ، قَالَ:  لَيْهِ اأَعْيُنَهُمْ يَوْمَ القِيَامَةِ هَكَذَا « وَرَفَعَ رَاأْ النَّا�ــصُ اإِ
بِــيِّ � ؟ قَــالَ : » وَرَجُــلٌ مُوؤْمِــنٌ  قَلنَْ�صُــوَةَ عُمَــرَ اأَرَادَ اأَمْ قَلنَْ�صُــوَةَ النَّ فَمَــا اأَدْرِي اأَ
تَاهُ �صَــهْمٌ  ــرِبَ جِلْــدُهُ بِ�صَــوْكِ طَلْــحٍ مِــنَ الُجــبْنِ اأَ ــا �صُ َ ــدُ الإِيَمــانِ لَقِــيَ العَــدُوَّ فَكَاأَنمَّ جَيِّ
ــا وَاآخَــرَ  الِحً انِيَــةِ ، وَرَجُــلٌ مُوؤْمِــنٌ خَلَــطَ عَمَــلًا �صَ رَجَــةِ الثَّ غَــرْبٌ فَقَتَلَــهُ فَهُــوَ فِي الدَّ
رَجَــةِ الثَّالِثَةِ ، وَرَجُلٌ مُوؤْمِنٌ  َ حَتَّــى قُتِــلَ فَذَلِــكَ فِي الدَّ ئًا لَقِــيَ العَــدُوَّ فَ�صَــدَقَ اللهَّ �صَــيِّ
ابِعَةِ «.  رَجَةِ الرَّ َ حَتَّى قُتِلَ فَذَلِكَ فِي الدَّ اأَ�صْرَفَ عَلىَ نَفْ�صِهِ لَقِيَ العَدُوَّ فَ�صَدَقَ اللهَّ

حِيحُ  )�صعفه الألباني ، وح�صنه غره(. امِعُ ال�صَّ مِذِيِّ ـ الْجَ ْ �صُنَُ الترِّ

الطَلْح
Umbrella Thorn
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Musa X paradisiaca L. (pro sp.)

Species: Musa X paradisiaca L. (pro sp.)Genus: Musa L.Family: MusaceaeOrder: Zingiberales

Growth form : Banana is a large herbal plant.

Habitat & Distribution :

The origin of edible bananas is generally located in Pacific 
Ocean countries, but they have travelled with human popula-
tions to several parts of the world.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Talh is referred to once in the Holy Qur’an. Talh is a kind of 
thorny trees or Acacia, but Talh Mandoud may be interpreted 
as the fruits closely arranged from top to the base, as banana 
tree.

Allah The Most Sublime Says;

“The Companions of the Right Hand,- what will be the Com-
panions of the Right Hand? (27) (They will be) among Sidr-
trees without thorns,(28) Among Talh trees with flowers (or 
fruits) piled one above another(29)”

Surat Al-waqi’ah, Verses 27-29

The plant Reference in the Hadith :

Banana is not mentioned in the Hadith.

طبيعة النمو : الموَْز من الأ�صجار العُ�صْبية. 

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يرجــع الموطــن الأ�صلــي لنبــات المـَـوْز اإلى بــلاد المحيــط الهــادئ، لكنــه انت�صــر مــع 

الهجــرات الب�صــرية في اأماكــن متفرقــة حــول العالم. 

الدليل من القراآن الكريم :
ذُكِــرَ لفــظ الطَلــح مــرة واحــدة  في القــراآن الكــريم؛ والطَلــح هــو �صــجرة �صــائكة، 
ــود: هــو الــذي ن�صــد بالحمــل  لكــن اأ�صــارت بع�ــص التفا�صــر اإلى اأن  الطلــح المن�صُ
مــن اأولــه اإلى اآخــره  وهــو مترا�ــص بع�صــه فــوق بع�ــص ، وهــذا الو�صــف ينطبــق 

علــى الموَْز.

قال الله تعالى - عن نعيم اأ�صحاب اليمن - في كتابه العزيز 

ــحٍ  ــودٍ )28( وَطَلْ �صُ ْ ــدْرٍ مخَّ حَــابُ الْيَمِــنِ )27( فِي �صِ حَــابُ الْيَمِــنِ مَــا اأَ�صْ { وَاأَ�صْ
ــودٍ )2٩(} ن�صُ مَّ

�صورة الواقعة الآيات 27- 2٩

الدليل من الحديث ال�شريف :
لم يُذْكر الطلح المن�صود  في الحديث ال�صريف.

الطلْح المنْضُود / المَوْز
Banana
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Lens culinaris Medik.

Species: Lens culinaris Medik.Genus: Lens MillSubfamily: FaboideaeFamily: FabaceaeOrder: Fabales

Growth form : Lentil is annual bushy herb with erect, semi-
erect or spreading and compact growth habit.

Habitat & Distribution :

Origin & Distribution: Lentil is indigenous to the near East 
and Central Asia. Lentil is one of major widespread cultivated 
plants in various regions around the globe.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Adas is mentioned one time in the Holy Qur’an

Allah the Most Sublime Says;

“And remember ye said: “O Moses! we cannot endure one kind 
of food (always); so beseech thy Lord for us to produce for us 
of what the earth groweth, -its pot-herbs, and cucumbers, 
Its garlic, lentils, and onions.” He said: “Will ye exchange the 
better for the worse? Go ye down to any town, and ye shall 
find what ye want!” They were covered with humiliation and 
misery; they drew on themselves the wrath of Allah. This be-
cause they went on rejecting the Signs of Allah and slaying 
His Messengers without just cause. This because they rebelled 
and went on transgressing”.

Surat Al-Baqara, verse# 61

The plant Reference in the Hadith :

The plant is not mentioned in the Hadith .

طبيعــة النمــو : العَدَ�ــص نبــات ع�صــبي كثيــف النمــو، مــن النباتــات الحوليــة 
القائمــة.  

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
الموطــن الطبيعــي للعَدَ�ــص هــو منطقــة ال�صــرق الأدنــى واآ�صــيا الو�صــطى. والأن 
اأ�صبــح العد�ــص واحــد مــن كــبرى النباتــات المزروعــة علــى نطاق وا�صــع في مناطق 

مختلفــة مــن العالم.

الدليل من القراآن الكريم :
ورد ذِكر العَدَ�ص مرة واحدة في  القراآن الكريم .

يقول الله عز وجل في كتابه العزيز:

ــا  ــكَ يُخْــرِجْ لَنَ ــا رَبَّ ــادْعُ لَنَ ــامٍ وَاحِــدٍ فَ ــى طَعَ ــبِرَ عَلَ ــن نَّ�صْ ــى لَ ــا مُو�صَ ــمْ يَ { وَاإِذْ قُلْتُ
ا تُنبِتُ الْأَرْ�صُ مِن بَقْلِهَا وَقِثَّائِهَا وَفُومِهَا وَعَدَ�صِهَا وَبَ�صَلِهَا قَالَ اأَتَ�صْتَبْدِلُونَ  مَِّ
رِبَــتْ  ــا �صَــاأَلْتُمْ  وَ�صُ ــرًا فَــاإِنَّ لَكُــم مَّ ــذِي هُــوَ خَــرٌْ  اهْبِطُــوا مِ�صْ ــذِي هُــوَ اأَدْنَــى بِالَّ الَّ
ِ  ذَ لِــكَ بِاأَنَّهُمْ كَانُوا يَكْفُرُونَ بِاآيَاتِ  نَ اللهَّ ــبٍ مِّ ــةُ وَالْمَ�صْــكَنَةُ وَبَــاءُوا بِغَ�صَ لَّ عَليَْهِــمُ الذِّ

كَانُــوا يَعْتَدُونَ}. ــا عَ�صَــوا وَّ ــقِّ  ذَ لِــكَ بِمَ ــنَ بِغَــرِْ الْحَ بِيِّ ِ وَيَقْتُلُــونَ النَّ اللهَّ

�صورة البقرة، الآية 61

الدليل من الحديث ال�شريف :
لم يُذْكر العَدَ�ص  في الحديث ال�صريف .

العَدَس
Lentil
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Acacia oerfota (Forssk.) Schweinf.
Photo by : http://faculty.ksu.edu.sa

Species: Acacia oerfota (Forssk.) Schweinf.Genus: Acacia Mill.Subfamily: MimosoideaeFamily: FabaceaeOrder: Fabales

Growth form : Acacia oerfota is a perennial deserty shrub.

Habitat & Distribution :

Acacia oerfota  is native to Northwest Africa and Southwest 
Arabia.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by ‘Aisha: Allah’s Apostle was fond of honey and 
sweet edible things and (it was his habit) that after finishing 
the ‘Asr prayer he would visit his wives and stay with one of 
them at that time. Once he went to Hafsa, the daughter of 
‘Umar and stayed with her more than usual. I got jealous and 
asked the reason for that. I was told that a lady of her folk had 
given her a skin filled with honey as a present and that she 
made syrup from it and gave it to the Prophet to drink (and 
that was the reason for the delay). I said, “By Allah we will play 
a trick on him (to prevent him from doing so).” So I said to Saw-
da bint Zam’a “The Prophet will approach you, and when he 
comes near you, say: ‘Have you taken Maghafir (unpleasant 
smelling gum)?’ He will say, ‘No.’ Then say to him: ‘Then what is 
this bad smell which I smell from you?’ He will say to you, ‘Haf-
sa made me drink honey syrup.’ Then say: Perhaps the bees of 
that honey had sucked the juice of the tree of Al-’Orfut.’

Sahih Al Bukhari, book of the tricks and divorce.

طبيعة النمو :  العُرْفُط من ال�صجرات ال�صحراوية المعمرة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يٌعتــبر  العُرْفُــط مــن النباتــات المتوطنــة لمنطقتــي �صــمال غــرب قــارة اأفريقيــا، 

وجنــوب غــرب �صــبه الجزيــرة العربيــة. 

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذكر لفظ العُرْفُط في القراآن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
العَ�صَــلَ  يُحِــبُّ   �  ِ رَ�صُــولُ اللهَّ كَانَ   : قَالَــتْ   ، عَنْهَــا   ُ ــيَ اللهَّ رَ�صِ عَائِ�صَــةَ  عَــنْ 
رِ دَخَلَ عَلىَ نِ�صَائِهِ ، فَيَدْنُو مِنْ اإِحْدَاهُنَّ ،  وَالَحلْوَاءَ، وَكَانَ اإِذَا انْ�صَرَفَ مِنَ العَ�صْ
لْتُ  كْرََ مَا كَانَ يَحْتَبِ�صُ ، فَغِرْتُ ، فَ�صَاأَ فَدَخَلَ عَلىَ حَفْ�صَةَ بِنْتِ عُمَرَ ، فَاحْتَبَ�صَ اأَ
ةً مِنْ عَ�صَلٍ ، فَ�صَقَتِ النَّبِيَّ  عَنْ ذَلِكَ ، فَقِيلَ لِي : اأَهْدَتْ لَهَا امْرَاأَةٌ مِنْ قَوْمِهَا عُكَّ
ِ لَنَحْتَالَنَّ لَهُ ، فَقُلْتُ لِ�صَوْدَةَ بِنْتِ زَمْعَةَ: اإِنَّهُ  � مِنْهُ �صَرْبَةً ، فَقُلْتُ : اأَمَا وَاللهَّ
ــهُ �صَــيَقُولُ لَــكِ : لَ ،  �صَــيَدْنُو مِنْــكِ ، فَــاإِذَا دَنَــا مِنْــكِ فَقُــولِي : اأَكَلْــتَ مَغَافِــرَ ، فَاإِنَّ
ــهُ �صَــيَقُولُ لَــكِ: �صَــقَتْنِي حَفْ�صَةُ  تِــي اأَجِــدُ مِنْــكَ ، فَاإِنَّ يــحُ الَّ فَقُــولِي لَــهُ: مَــا هَــذِهِ الرِّ
نْــتِ  قُولُ ذَلِــكِ ، وَقُــولِي اأَ �صَــرْبَةَ عَ�صَــلٍ ، فَقُــولِي لَــهُ: جَرَ�صَــتْ نَحْلُــهُ العُرْفُــطَ ، وَ�صَــاأَ
ِ مَا هُوَ اإِلَّ اأَنْ قَامَ عَلىَ البَابِ ، فَاأَرَدْتُ  ةُ ذَاكِ ، قَالَتْ: تَقُولُ �صَوْدَةُ: فَوَاللهَّ فِيَّ يَا �صَ
ــا دَنَــا مِنْهَــا قَالَــتْ لَــهُ �صَــوْدَةُ: يَا رَ�صُــولَ  مَرْتِنِــي بِــهِ فَرَقًــا مِنْــكِ ، فَلمََّ ــا اأَ اأَنْ اأُبَادِيَــهُ بِمَ
تِــي اأَجِــدُ مِنْــكَ ؟  يــحُ الَّ ، اأَكَلْــتَ مَغَافِــرَ ؟ قَــالَ: » لَ « قَالَــتْ: فَمَــا هَــذِهِ الرِّ ِ اللهَّ
ــا دَارَ  قَالَ:»�صَــقَتْنِي حَفْ�صَــةُ �صَــرْبَةَ عَ�صَــلٍ « فَقَالَــتْ: جَرَ�صَــتْ نَحْلُــهُ العُرْفُــطَ ، فَلمََّ
ــا دَارَ اإِلَى  ــةَ قَالَــتْ لَــهُ مِثْــلَ ذَلِــكَ ، فَلمََّ فِيَّ ــا دَارَ اإِلَى �صَ اإِلَيَّ قُلْــتُ لَــهُ نَحْــوَ ذَلِــكَ، فَلمََّ
ِ ، اأَلَ اأَ�صْقِيكَ مِنْهُ ؟ قَالَ: »لَ حَاجَةَ لِي فِيهِ« قَالَتْ:  حَفْ�صَةَ قَالَتْ: يَا رَ�صُولَ اللهَّ

ــكُتِي . ــتُ لَهَــا: ا�صْ ــاهُ ، قُلْ ِ لَقَــدْ حَرَمْنَ ــوْدَةُ: وَاللهَّ تَقُــولُ �صَ

لَاق. حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ الطَّ �صَ

العُرفُط
Acacia



105 ر لنباتات حديقة القراآن النباتية104 An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic Gardenالكتاب المُ�صَوَّ

Carthamus tinctorius L.

Species: Carthamus tinctorius L.Genus: Carthamus L.Family: AsteraceaeOrder: Asterales

Growth form : Safflower is an annual, herbaceous plant

Habitat & Distribution :

Safflower is one of the oldest crops, where it was drawn on 
the walls of Pharaonic tombs and temples of ancient Egypt. At 
present, safflower is widely cultivated in countries of southern 
Europe, the Middle East and India.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Ibn ‘Umar said “the Messenger of PBUH forbade the mafdam”  
Yazied said to Al-Hassan, what is the Mofdam? He said, the 
one that saturated with the safflower. 

Sunn Ibn Majah, book of the clothes.

فُر نبات عُ�صْبي، حولي. طبيعة النمو : العُ�صْ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
فُــر واحــد مــن اأقــدم المحا�صيــل، حيــث وجــدت لــه نقو�صــات ترجــع  يُعتــبر العُ�صْ
لع�صور قديمة. ويُ�صتزرع حالياً في بلدان اأ�صيا وال�صرق الأو�صط وجنوب اأوروبا 

والهند.

الدليل من القراآن الكريم :
فُر في القراآن الكريم. لم يُذكر لفظ العُ�صْ

الدليل من الحديث ال�شريف :
مِ« قَــالَ يَزِيــدُ قُلْــتُ لِلْحَ�صَــنِ  ِ � عَــنْ الْمفَُــدَّ عَــنْ ابْــنِ عُمَــرَ قَــالَ »نَهَــى رَ�صُــولُ اللهَّ

فُرِ. مُ قَالَ الْمُ�صْبَعُ بِالْعُ�صْ مَا الْمفَُدَّ

�صن ابن ماجة- كتاب اللبا�ص.

العُصْفُر
Safflower
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Vitis vinifera L.

Species: Vitis vinifera L.Genus: Vitis L.Family: VitaceaeOrder: Vitales

Growth form : Grape is a deciduous climber shrub or tree. 

Habitat & Distribution :

The appearance of Vitis has been dated to between 130 and 
200 million years ago, with the human relationship to the 
plant dating from the Neolithic period. One of the most wide-
spread plants in the Mediterranean region..

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Inab and its derivatives are mentioned 11 times in 
the Holy Qur’an.

Allah the Most Sublime Says;

“And in the earth are tracts (diverse though) neighbouring, 
and gardens of vines and fields sown with corn, and palm 
trees - growing out of single roots or otherwise: watered with 
the same water, yet some of them We make more excellent 
than others to eat. Behold, verily in these things there are 
signs for those who understand!”

Surat Ar-Raad, verse#4

The plant Reference in the Hadith :

Grape it is mentioned in Hadith but as Raisins (Zabib).

Narrated by Abu Said Al-Khudri: We used to give one Sa’ of 
meal or one Sa’ of barley or one Sa’ of dates, or one Sa’ of cot-
tage cheese or one Sa’ of Raisins (dried grapes) as Zakat-ul-Fitr.  

Sahih Al Bukhari, book of obligatory charity tax after Rama-
daan .

طبيعــة النمــو : الأعنــاب مــن ال�صــجرات اأو الأ�صــجار المت�صــلقة مت�صــاقطة 
الأوراق.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يعتــبر  نبــات العنــب  اأحــد اقــدم الأنــواع النباتيــة التــي يرجــع تاريخهــا مــا بــن 
1٣0 و 200 مليون �صــنة ، منذ  بداية الع�صر الحجري الحديث. وهو من اأكر 

النباتــات انت�صــاراً حتــى في بــلاد حو�ــص البحــر الأبي�ص المتو�صــط .

الدليل من القراآن الكريم :
ورد ذِكر العنب وم�صتقاته 11 مرة في القراآن الكريم .

يقول الله تعالى في مُحكم التنزيل:

نْــوَانٌ وَغَــرُْ  ــنْ اأَعْنَــابٍ وَزَرْعٌ وَنَخِيــلٌ �صِ ــاتٌ مِّ تَجَــاوِرَاتٌ وَجَنَّ { وَفِي الْأَرْ�ــصِ قِطَــعٌ مُّ
هَا عَلىَ بَعْ�صٍ فِي الْأُكُلِ اإِنَّ فِي ذَ لِكَ لَآيَاتٍ  لُ بَعْ�صَ ّ اءٍ وَاحِدٍ وَنُفَ�صِ نْوَانٍ يُ�صْقَى بِمَ �صِ

قَوْمٍ يَعْقِلُونَ } لِّ

�صورة الرعد، الآية 4

الدليل من الحديث ال�شريف :
بيب )العنب الجاف( في الحديث ال�صريف؛ ورد ذكر الزَّ

اعًا  ــا نُخْرِجُ زَكَاةَ الفِطْرِ �صَ ُ عَنْــهُ ، يَقُــولُ : » كُنَّ ــيَ اللهَّ عــن اأبــي �صَــعِيدٍ الُخــدْرِيَّ رَ�صِ
اعًــا مِــنْ اأَقِــطٍ، اأَوْ  ــرٍ ، اأَوْ �صَ اعًــا مِــنْ تَمْ اعًــا مِــنْ �صَــعِرٍ ، اأَوْ �صَ وْ �صَ مِــنْ طَعَــامٍ ، اأَ

اعًــا مِــنْ زَبِيبٍ . �صَ

كَاة. حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ الزَّ �صَ

العِنبَ
Grape
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Photos by Tamer Mahmoud 

Species: Nitraria retusa (Forssk.) Asch.Genus: Nitraria L.Family: NitrariaceaeOrder: Sapindales

Growth form : Nitraria retusa is a salt-tolerant desert shrub.

Habitat& distribution

The plant is native to deserts and to sand dune areas of north-
ern Africa, north of the Arabian Peninsula, Jordan and Pales-
tine, where it grows in primary successions on barren sand 
dunes.

The plant Reference in the Holy Qur’an

Gharqad is not mentioned in the Holy Qur’an 

The plant Reference in the Hadith

Abu Huraira reported Allah’s Messenger (Peace Be Upon Him) 
as saying: “The last hour would not come unless the Muslims 
will fight against the Jews and the Muslims would kill them 
until the Jews would hide themselves behind a stone or a tree 
and a stone or a tree would say: Muslim, or the servant of Al-
lah, there is a Jew behind me; come and kill him; but the tree 
of Gharqad would not say, for it is the tree of the Jews.”

Sahih Muslim , book of pertaining to the turmoil and portents 
of the Last Hour.

طبيعة النمو : الغًرْقد من ال�صجرات ال�صحراوية المقاومة للملوحة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع
ينمــو الغَرْقــد طبيعيــاً في مناطــق الكثبــان الرمليــة ل�صحــاري �صــمال اأفريقيــا، 
و�صــمال �صــبه الجزيــرة، كذلــك في الأردن وفل�صــطن، و ينمــو في مناطــق الكثبــان 

الرمليــة العارية.

الدليل من القراآن الكريم
لم يُذْكر لفظ الغَرْقد في القراآن الكريم. 

الدليل من الحديث ال�شريف :
ــلَ  ــى يُقَاتِ ــاعَةُ حَتَّ ِ � ، قَــالَ : » لَ تَقُــومُ ال�صَّ ــولَ اللهَّ ــرَةَ ، اأَنَّ رَ�صُ بِــي هُرَيْ عَــنْ اأَ
جَــرِ  الْمُ�صْــلِمُونَ الْيَهُــودَ ، فَيَقْتُلُهُــمُ الْمُ�صْــلِمُونَ حَتَّــى يَخْتَبِــئَ الْيَهُــودِيُّ مِــنْ وَرَاءِ الْحَ
ِ هَذَا يَهُودِيٌّ خَلْفِي ،  ــجَرُ : يَا مُ�صْــلِمُ يَا عَبْدَ اللهَّ جَرُ اأَوِ ال�صَّ ــجَرِ ، فَيَقُولُ الْحَ وَال�صَّ

ــهُ مِــنْ �صَــجَرِ الْيَهُــودِ «. لَّ الْغَرْقَــدَ ، فَاإِنَّ فَتَعَــالَ فَاقْتُلْــهُ ، اإِ

اعَةِ . �صْرَاطِ ال�صَّ حِيحُ مُ�صْلِمٍ -  كتاب الْفِنَِ وَاأَ �صَ

الغَرْقد
The tree of Jews
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Astragalus spinosus (Forssk.) Muschl.

Photo by MPCP Egypt.

Species: Astragalus spinosus (Forssk.) Muschl.Genus: Astragalus L.Family: FabaceaeOrder: Fabales

Growth form : Desert thorn ”Qatad” is a perennial extremely 
spiny under-shrub.

Habitat & Distribution :

Desert thorn grows wild in desert mountains, wadis and san-
dy areas of North Africa and Gulf.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Ibn ‘Abbas reported that the Prophet said: “There will be some 
people among my Ummah (nation) who will gain knowledge 
of the religion, and they will recite Qur’an, and will say: ‘We 
come to the rulers so that we may have some share of their 
worldly wealth, and we will make sure that our religious com-
mitment is not affected,’ but that will not be the case. Just as 
nothing can be harvested from the Qatad except thorns, so 
nothing can be gained from being close to them except (sins).”

Suun Ibn MaJah.

طبيعة النمو : القَتَادُ من النباتات تحت ال�صجرية كثرة ال�صوك.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ينمــو بريــاً في الوديــان ال�صحراويــة،  والجبــال بمناطــق �صــمال اأفريقيــا و�صــبه 

الجزيــرة العربية.

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذْكر لفظ القَتَاد في القراآن الكريم .

الدليل من الحديث ال�شريف :
عــن ابــن عبا�ــص عــن النبــي � قــال اإن اأنا�صــا مــن اأمتــي �صــيتفقهون في الديــن 
ويقرءون القراآن ويقولون ناأتي الأمراء فن�صيب من دنياهم ونعتزلهم بديننا 
ول يكون ذلك كما ل يجتنى من القتاد اإل ال�صوك كذلك ل يجتنى من قربهم 

اإل قال محمد بن ال�صباح كاأنه يعني الخطايا.

�صن بن ماجة والجامع ال�صغر لل�صيوطي .

القَتاَد
Desert thorn
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Cucumis melo L. subsp. melo var. flexuosus (L.) Naudin

Order: Cucurbitales Family: Cucurbitaceae Genus: Cucumis L. Species: Cucumis melo L. Subsp. /Var.: Cucumis melo L. subsp. melo var. flexuosus (L.) Naudin

Growth form : Snake cucumber is an annual prostrate plant.

Habitat & Distribution :

The origin of the snake cucumbers is belived to be Egypt and 
it is be distributed by human populations.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Qithaa is mentioned one time in the Holy Qur’an

Allah the Most Sublime Says;

“And remember ye said: “O Moses! we cannot endure one kind 
of food (always); so beseech thy Lord for us to produce for us 
of what the earth groweth, -its pot-herbs, and cucumbers, 
Its garlic, lentils, and onions.” He said: “Will ye exchange the 
better for the worse? Go ye down to any town, and ye shall 
find what ye want!” They were covered with humiliation and 
misery; they drew on themselves the wrath of Allah. This be-
cause they went on rejecting the Signs of Allah and slaying 
His Messengers without just cause. This because they rebelled 
and went on transgressing”.

Surat Al-Baqara, verse# 61

The plant Reference in the Hadith :

‘Abdullah b. Ja’far reported: I saw Allah’s Messenger (may 
peace be upon him) eating cucumber with fresh dates.

Sahih Muslim, book of drinks.

طبيعة النمو : القِثَّاء من النباتات الحولية الزاحفة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يُعتقــد اأن الموطــن الأ�صلــي للقِثــاء هــو م�صــر،  وانت�صــر بعــد ذلــك مــع الهجــرات 

الب�صرية. 

الدليل من القراآن الكريم :
ورد ذِكر القِثَّاء مرة واحدة في  القراآن الكريم .

يقول الله عز وجل في كتابه العزيز:

ا  ــبِرَ عَلـَـى طَعَــامٍ وَاحِــدٍ فَــادْعُ لَنَــا رَبَّــكَ يُخْــرِجْ لَنَا مَِّ { وَاإِذْ قُلْتُــمْ يَــا مُو�صَــى لَــن نَّ�صْ
تُنبِــتُ الْأَرْ�ــصُ مِــن بَقْلِهَــا وَقِثَّائِهَــا وَفُومِهَــا وَعَدَ�صِــهَا وَبَ�صَلِهَــا  قَــالَ اأَتَ�صْــتَبْدِلُونَ 
رِبَــتْ  ــا �صَــاأَلْتُمْ  وَ�صُ ــرًا فَــاإِنَّ لَكُــم مَّ ــذِي هُــوَ خَــرٌْ اهْبِطُــوا مِ�صْ ــذِي هُــوَ اأَدْنَــى بِالَّ الَّ
ِ ذَ لِــكَ بِاأَنَّهُمْ كَانُــوا يَكْفُرُونَ بِاآيَاتِ  ــنَ اللهَّ ــبٍ مِّ ــةُ وَالْمَ�صْــكَنَةُ وَبَــاءُوا بِغَ�صَ لَّ عَليَْهِــمُ الذِّ

كَانُــوا يَعْتَــدُونَ } ــا عَ�صَــوا وَّ ــقِّ ذَ لِــكَ بِمَ ــنَ بِغَــرِْ الْحَ بِيِّ ِ وَيَقْتُلُــونَ النَّ اللهَّ

�صورة البقرة، الآية 61

الدليل من الحديث ال�شريف :
طَبِ. ِ � يَاأْكُلُ الْقِثَّاءَ بِالرُّ ِ بْنِ جَعْفَرٍ ، قَالَ :  رَاأَيْتُ رَ�صُولَ اللهَّ عَنْ عَبْدِ اللهَّ

حِيحُ مُ�صْلِمٍ - كتاب الْأَ�صْرِبَة. �صَ

القِثَّاء
Snake cucumber/ hairy cucumber
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Species: Acacia nilotica (L.) Willd. ex DelileGenus: Acacia Mill.Subfamily: MimosoideaeFamily: FabaceaeOrder: Fabales

Growth form : Dyeing Acacia an evergreen Tree. 

Habitat & Distribution :

Dying Acacia is distributed throughout Arabia. Often cultivat-
ed. Also distributed in tropical and subtropical Africa.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Qarz is mentined in the Hdith of Ibn Abass referring to the two 
wives of the Prophet who aided one another against him. 

Narrated by Ibn Abbas: Umar Said, ‘Umar bin Al-Khattab is 
here.’ Then the Prophet admitted me and I narrated the sto-
ry to Allah’s Apostle. When I reached the story of Um Salama, 
Allah’s Apostle smiled while he was lying on a mat made of 
palm tree leaves with nothing between him and the mat. 
Underneath his head there was a leather pillow stuffed with 
palm fibres, and Qarz (leaves or fruits) of a saut tree were piled 
at his feet, and above his head hung a few water skins. On 
seeing the marks of the mat imprinted on his side, I wept. He 
said.’ ‘Why are you weeping?’ I replied, “O Allah’s Apostle! Cae-
sar and Khosrau are leading the life (i.e. Luxurious life) while 
you, Allah’s Apostle though you are, is living in destitute”. The 
Prophet then replied. ‘Won’t you be satisfied that they enjoy 
this world and we the Hereafter?’ “ .

Sahih Al Bukhari, book of  Prophetic commentary on the Qu-
ran .

رَة. رْظْ من الأ�صجار دائمة الُخ�صْ طبيعة النمو : القَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ينت�صــر نبــات القَــرْظ ب�صــورة طبيعيــة في معظــم البــلاد العربيــة. كمــا اأنــه ينمــو 

في المناطق الإ�صــتوائية وتحت الإ�صــتوائية بقارة اأفريقيا.  

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذْكر لفظ القَرْظ في القراآن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
ذُكر القرْظ في حديث اأمهات الموؤمنن اللتان تظاهرتا على ر�صول الله �.

ــهُ قَــالَ : قــال عُمَــر: ، فَاأَخَــذْتُ  ثُ اأَنَّ ُ عَنْهُمَــا ، يُحَــدِّ ــيَ اللهَّ عــن ابْــنَ عَبَّا�ــصٍ رَ�صِ
ِ � فِي مَ�صْــرُبَةٍ لَــهُ يَرْقَــى عَليَْهَــا  ذَا رَ�صُــولُ اللهَّ ــى جِئْــتُ فَــاإِ ثَوْبِــي فَاأَخْــرُجُ حَتَّ
رَجَــةِ ، فَقُلْــتُ لَــهُ : قُــلْ :  �ــصِ الدَّ ِ � اأَ�صْــوَدُ عَلـَـى رَاأْ بِعَجَلـَـةٍ ، وَغُــلَامٌ لِرَ�صُــولِ اللهَّ
 � ِ ــتُ عَلـَـى رَ�صُــولِ اللهَّ ــابِ فَــاأَذِنَ لِي ، قَــالَ عُمَــرُ : فَقَ�صَ�صْ هَــذَا عُمَــرُ بْــنُ الَخطَّ
ِ � ، وَاإِنَّهُ لَعَلىَ  ــمَ رَ�صُــولُ اللهَّ ا بَلغَْتُ حَدِيثَ اأُمِّ �صَــلمََةَ تَبَ�صَّ هَذَا الَحدِيثَ ، فَلمََّ
نَّ  ــتَ رَاأْ�صِــهِ وِ�صَــادَةٌ مِــنْ اأَدَمٍ حَ�صْــوُهَا لِيــفٌ ، وَاإِ ــرٍ مَــا بَيْنَــهُ وَبَيْنَــهُ �صَــيْءٌ ، وَتَحْ حَ�صِ
رِ فِي  ثَــرَ الَح�صِ هَــبٌ مُعَلَّقَــةٌ ، فَرَاأَيْــتُ اأَ بُوبًــا ، وَعِنْــدَ رَاأْ�صِــهِ اأَ عِنْــدَ رِجْليَْــهِ قَرَظًــا مَ�صْ
ِ اإِنَّ كِ�صْرَى وَقَيْ�صَرَ فِيمَا  جَنْبِهِ فَبَكَيْتُ ، فَقَالَ:مَا يُبْكِيكَ ؟ فَقُلْتُ : يَا رَ�صُولَ اللهَّ
نْيَــا وَلَنَــا  ِ ، فَقَــالَ :  اأَمَــا تَرْ�صَــى اأَنْ تَكُــونَ لَهُــمُ الدُّ هُمَــا فِيــهِ ، وَاأَنْــتَ رَ�صُــولُ اللهَّ

الآخِرَةُ.

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ تَفْ�صِرِ القُرْاآن. �صَ

رْظْ القَّ
Dyeing Acacia / Gum Arabica tree
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Cheilocostus speciosus (J. König) C.D. Specht

Species: Cheilocostus speciosus (J. König) C.D. SpechtGenus: Cheilocostus C.D.SpechtFamily: CostaceaeOrder: Zingiberales

Growth form : Kust root is a tropical perennial herb. 

Habitat & Distribution :

The species is indigenous to Southeast Asia. It has been in-
troduced and naturalized elsewhere in tropical regions and 
cultivated in subtropical regions.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Anas; that he was asked about the wages of the 
one who cups others. He said, ‘Allah’s Apostle was cupped by 
Abd Taiba, to whom he gave two Sa of food and interceded 
for him with his masters who consequently reduced what 
they used to charge him daily. Then the Prophet s said, “The 
best medicines you may treat yourselves with are cupping 
and marine Costus.’ He added, “You should not torture your 
children by treating tonsillitis by pressing the tonsils or the 
palate with the finger, but use costus.” 

Sahih Al Bukhari, book of medicine.

طبيعة النمو : القُ�صْط من ال�صجرات الإ�صتوائية الع�صبية المعٌمِرة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يعــد الموطــن الأ�صلــي للق�صــط هــو جنــوب �صــرق اآ�صــيا، وقــد وجــد ب�صــكل طبيعــي 

في اأماكن ا�صــتوائية عديدة، وا�صــتزرع في المناطق �صــبه ال�صــتوائية اأي�صاً.

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذْكر لفظ القُ�صط في القراآن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
 ِ ــامِ، فَقَــالَ احْتَجَــمَ رَ�صُــولُ اللهَّ جَّ ــهُ �صُــئِلَ عَــنْ اجَْــرِ الْحَ عَــنْ انََ�ــصٍ ـ ر�صــى الله عنــه ـ انََّ
فُــوا  ــهُ فَخَفَّ ــمَ مَوَالِيَ اعَــنِْ مِــنْ طَعَــامٍ، وَكَلَّ ــةَ، وَاعَْطَــاهُ �صَ ــو طَيْبَ � حَجَمَــهُ ابَُ
جَامَــةُ وَالْقُ�صْــطُ الْبَحْــرِيُّ  «  .  وَقَــالَ  »  لَ  عَنْــهُ، وَقَــالَ  »  اِنَّ امَْثَــلَ مَــا تَدَاوَيْتُــمْ بِــهِ الْحِ

بْيَانَكُــمْ بِالْغَمْــزِ مِــنَ الْعُــذْرَةِ، وَعَليَْكُمْ بِالْقُ�صْــطِ  «  .   بُــوا �صِ تُعَذِّ

�صحيح البخاري - كتاب الطب .

القُسْط
Kust root/ Crepe ginger



119 ر لنباتات حديقة القراآن النباتية118 An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic Gardenالكتاب المُ�صَوَّ

Dryobalanops spp.

Species: Dryobalanops aromatica C.F. Gaertn.Genus: Dryobalanops C.F. Gaertn.Family: DipterocarpaceaeOrder: Zingiberales

Growth form : Camphor tree is a large evergreen tree. There 
are various species named camphor; Dryobalanops sumat-
rensis (J.F.Gmel.) Kosterm and Cinnamomum camphora (L.) J. 
Presl.

Habitat & Distribution :

Camphor is native to Asia where they’re widely grown in Chi-
na and Japan for the commercial harvesting of camphor gum, 
while it contains volatile chemical compounds in all plant 
parts. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Kafur is mentioned once in the Holy Qur’an.

“Verily, Al-Abrar (the pious believers of Islamic Monotheism), 
shall drink of a Cup (of Wine) mixed with (water from a spring 
in the paradise called) Kafur”  Surat Al-Insan, verse# 5

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Um ‘Atiyya: Allah’s Apostle came to us and we were 
giving a bath to his (dead) daughter and said, “Wash her three, 
five or more times with water and Sidr and sprinkle camphor 
on her at the end; and when you finish, notify me.” So when 
we finished, we informed him and he gave us his waist-sheet 
and told us to shroud her in it. Aiyub said that Hafsa narrated 
to him a narration similar to that of Muhammad in which it 
was said that the bath was to be given for an odd number of 
times, and the numbers 3, 5 or 7 were mentioned. It was also 
said that they were to start with the right side and with the 
parts which were washed in ablution, and that Um ‘Atiyya also 
mentioned, “We combed her hair and divided them in three 
braids.”

Sahih Al Bukhari, book of the funerals.

طبيعــة النمــو : الكافــور مــن الأ�صــجار الكبــرة دائمــة الُخ�صــرة. هنــاك عــدد 
 Dryobalanops sumatrensis من الأنواع التي يُطلق عليها ا�صم الكافور، مثل
 Cinnamomum camphora (L.) J. Kosterm (.J.F.Gmel) ونــوع اآخــر ي�صــمى 

.Presl

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
اآ�صــيا، وي�صــتزرع  علــى نطــاق وا�صــع في  اإلى  الأ�صلــي  الكافــور  يرجــع موطــن 
ال�صــن واليابــان بغر�ــص الح�صــول علــى مــادة الكافــور المتطايــرة التي ت�صــتخرج 

مــن جميــع اأجــزاء النبــات.

الدليل من القراآن الكريم :
ورد ذِكر الكافور مرة واحدة في  القراآن الكريم .

يقول الله تعالى:{ اإِنَّ الْأَبْرَارَ يَ�صْرَبُونَ مِن كَاأْ�صٍ كَانَ مِزَاجُهَا كَافُورًا }

�صورة الإن�صان، الآية 5 

الدليل من الحديث ال�شريف :
 � ِ ــةِ ـ ر�صــى الله عنهــا ـ قَالَــتْ دَخَــلَ عَليَْنَــا رَ�صُــولُ اللهَّ ــةَ الَنْ�صَارِيَّ عَــنْ امُِّ عَطِيَّ
يَــتِ ابْنَتُــهُ فَقَــالَ  «  اغْ�صِــلْنَهَا ثَلَاثًــا اوَْ خَمْ�صًــا اوَْ اكَْــرََ مَــنْ ذَلِــكَ اِنْ رَايَْــنَُّ  حِــنَ تُوُفِّ
ــاءٍ وَ�صِــدْرٍ، وَاجْعَلْــنَ فِي الخِــرَةِ كَافُــورًا اوَْ �صَــيْئًا مِــنْ كَافُــورٍ، فَــاِذَا فَرَغْــنَُّ  ذَلِــكَ بِمَ
اهُ  «  .  تَعْنِي اِزَارَهُ .   ا فَرَغْنَا اذَنَّاهُ فَاعَْطَانَا حِقْوَهُ فَقَالَ  «  اَ�صْعِرْنَهَا اِيَّ فَاذِنَّنِي  «  .  فَلمََّ

�صحيح البخاري - كتاب الجنائز.

الكافور
Camphor tree /Camphor Gum
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Buxus spp.

Species: Buxus dioica Forssk.Genus: Buxus L.Family: BuxaceaeOrder: Buxales

Growth form : Katam is an evergreen shrub or small tree. 

Habitat & Distribution :

Katam is a plant that originally grows in valleys of Yemen. Also 
it distributes in the tropical areas of Asia and Africa.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by AbuDharr: The Prophet (Peace and Blessing be 
Upon Him) said: “The best things with which grey hair are 
changed are henna and katam.”

Sunan Abu-Dawud, combing the hair book.

طبيعــة النمــو : الكَتَـــــم مــن ال�صجــــــــرات، اأو الأ�صجـــــــــــار ال�صغـــيــــــرة دائمــــــــــة 
الُخ�صــــرة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ينمــو الكَتَــم طبيعيــاً في وديــان اليمــن، كمــا ينت�صــر في المناطــق الإ�صــتوائية لآ�صــيا 

واأفريقيا.

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذكر لفظ الكَتَم في القراآن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
ــيْبُ  َ بِــهِ هَــذَا ال�صَّ ِ � اإِنَّ اأَحْ�صَــنَ مَــا غُــرِّ بِــي ذَرٍّ قَــالَ، قَــالَ رَ�صُــولُ اللهَّ عَــنْ اأَ

ــاءُ وَالْكَتَــمُ. نَّ الْحِ

ل. جُّ َ �صن اأبي داود - كِتَاب الترَّ

الكَتمَ
Buxus/ Katam hair dye
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Allium porrum L.

Species: Allium porrum L.Genus: Allium L.Family: AmaryllidaceaeOrder: Asparagales

Growth form : Leek is an edible biennial plant. 

Habitat & Distribution :

Leek is one of the oldest cultivated plant; Dried specimens 
from archaeological sites in ancient Egypt.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Jabir reported: The Messenger of Allah (PBUH) forbade eating 
of onions and leek. When we were overpowered by a desire 
(to eat) we ate them. Upon this he (the Holy Prophet) said: 
He who eats of this offensive plant must not approach our 
mosque, for the angels are harmed by the same things as men.

Sahih Muslim, book of prayers .

اث من الأب�صال ثنائية الَحوّل.  طبيعة النمو :  الكُرَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
اث واحــد مــن اأقــدم النباتــات المنزرعــة، وقــد وُجــد حفريــات يعــود  تاريخهــا  الكُــرَّ

اإلى م�صر القديمة.

الدليل من القراآن الكريم :
اث في القراآن الكريم. لم يُذكر لفظ الكُرَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ُ عَليَْــهِ وَ�صَــلَّمَ ، عَــنْ اأَكْلِ الْبَ�صَــلِ  لَّــى اللهَّ ِ �صَ عَــنْ جَابِــرٍ ، قَــالَ : نَهَــى رَ�صُــولُ اللهَّ
ــجَرَةِ  اجَــةُ ، فَاأَكَلْنَــا مِنْهَــا ، فَقَــالَ :  مَــنْ اأَكَلَ مِــنْ هَــذِهِ ال�صَّ اثِ ، فَغَلبََتْنَــا الْحَ وَالْكُــرَّ

ذَّى مِنْــهُ الْإِنْ�ــصُ . ــا يَتَــاأَ ذَّى ، مَِّ الْمنُْتِنَــةِ ، فَــلَا يَقْرَبَــنَّ مَ�صْــجِدَنَا ، فَــاإِنَّ الْملََائِكَــةَ تَــاأَ

لَاة. عِ ال�صَّ حِيحُ مُ�صْلِمٍ - كِتَابُ الْمَ�صَاجِدِ وَمَوَا�صِ �صَ

الكُرَّاث
Garden leek
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Terfezia spp.

Species: Terfezia spp. Genus: Terfezia Tul. & C.Tul.Family: TerfeziaceaeOrder: PezizalesKingdom: Fungi

Growth form : A truffle is not a true plant; it is the fruiting 
body of an underground fungus like mushroom.

Habitat & Distribution :

Truffles are wildly grow at Gulf deserts, they are form a symbi-
otic relation with the roots of several plants including partic-
ular genus of Helianthemum which is called raqrooq in Arabic.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Said bin Zaid: I heard the Prophet Saying, “Truffles 
are like Manna (i.e. they grow naturally without man’s care) 
and their water heals eye diseases. 

Shahih Al Bukhari, book of medicine.

طبيعــة النمــو :  الكَمْــاأَةُ لي�صــت مــن النباتــات الحقيقية؛ لكنها اأج�صــام ثمرية  
لأنواع من الفطريات الأر�صية.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ةُ في �صحــراء �صــبة الجزيــرة العربيــة و�صحــراء �صــمال اأفريقيــا،  تنت�صــر الكَمْــاأَ
وهــو تعي�ــص حيــاة تكافليــة مــع كثــر من الأنواع النباتيــة ال�صحراوية خ�صو�صاً 

نبــات الرقروق. 

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الكَمْاأَةُ في القراآن الكريم .

الدليل من الحديث ال�شريف :
ةُ مِــنَ  ِ � : » الكَمْــاأَ ُ عَنْــهُ ، قَــالَ : قَــالَ رَ�صُــولُ اللهَّ ــيَ اللهَّ عَــنْ �صَــعِيدِ بْــنِ زَيْــدٍ رَ�صِ

المنَِّ ، وَمَاوؤُهَا �صِفَاءٌ لِلْعَنِْ .

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ الطب. �صَ

الكَمْأةَُ
Truffle
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Phoenix dactylifera L.

Species: Phoenix dactylifera L.Genus: Phoenix L.Family: ArecaceaeOrder: Arecales

Growth form : The Date Palm is a perennial, dioecious tree (i.e 
both male and female inflorescence are in separate individu-
als). Some of Date Palm varieties grow over 10 meter height. 

Habitat & Distribution :

Date Palm is probably originated from lands around Iraq and 
Arabian Peninsula then it may have spread from there to the 
entire world.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The Nakhl and its derivatives appear in 20 places in 16 Suras 
(chapters) of the Holy Qur’an.

Allah the Most Sublime Says;

“And shake towards thyself the trunk of the palm-tree: It will 
let fall fresh ripe dates upon thee.”

Surat Maraym, verse# 25

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Ibn ‘Umar: Allah’s Apostle said, “Amongst the 
trees, there is a tree, the leaves of which

do not fall and is like a Muslim. Tell me the name of that tree.” 
Everybody started thinking about the trees of the desert ar-
eas. And I thought of the date-palm tree but felt shy to answer 
the others then asked, “What is that tree, O Allah’s Apostle ?” 
He replied, “It is the date-palm tree.”

Sahih Al Bukhari, book of knowledge.

طبيعــة النمــو : النخيــل اأ�صــجار مَعمّــرة، ثنائيــة الم�صــكن ) اأي اأن الأزهــار 
المذكرة والموؤنثة محمولة على اأفراد مختلفة (، وقد يبلغ اإرتفاع بع�ص اأ�صناف 

اأمتــار.  10 اأكــتر  اإلى  النخيــل 

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
�صــبه الجزيــرة  العــراق ومنطقــة  بــلاد  للنخيــل حــول  الأ�صلــي  الموطــن  يُعــد 

العربيــة  ومنهــا انت�صــر  حــول العــالم.

الدليل من القراآن الكريم :
ذُكــر لفــظ النَخْــل وم�صــتقاتة 20 مــرة مُكــررة في 16 �صــورة مــن �صــور القــراآن 

الكــريم.

قال الله تعالى :

ي اإِلَيْكِ بِجِذْعِ النَّخْلةَِ تُ�صَاقِطْ عَليَْكِ رُطَبًا جَنِيًّا } { وَهُزِّ

�صورة مريم ، الآية 25

الدليل من الحديث ال�شريف :
ــجَرِ �صَــجَرَةً لَ يَ�صْــقُطُ  ِ �  : اِنَّ مِــنَ ال�صَّ عَــنِ ابْــنِ عُمَــرَ، قَــالَ قَــالَ رَ�صُــولُ اللهَّ
ثُــونِي مَــا هِــيَ  «  .  فَوَقَعَ النَّا�ــصُ فِي �صَــجَرِ الْبَوَادِي .   هَــا مَثَــلُ الْمُ�صْــلِمِ، فَحَدِّ وَرَقُهَــا، وَاِنَّ
ثْنَــا مَــا هِيَ  هَــا النَّخْلـَـةُ، فَا�صْــتَحْيَيْتُ ثُــمَّ قَالُــوا حَدِّ ِ وَوَقَــعَ فِي نَفْ�صِــي انََّ قَــالَ عَبْــدُ اللهَّ

ِ قَالَ  «  هِيَ النَّخْلةَُ   .  يَا رَ�صُولَ اللهَّ

�صحيح البخاري- كتاب العلم.

النَّخيل
Date palm tree
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Mallotus philippensis (Lam.) Müll. Arg.

Species: Mallotus philippensis (Lam.) Müll. Arg.Genus: Mallotus Lour.Family: EuphorbiaceaeOrder: Malpighiales

Growth form : Kamala plant is a small to medium-sized mon-
oecious tree. 

Habitat & Distribution :

Kamala tree is common in evergreen forests, especially in sec-
ondary forest of South East Asia. In Arabia, Kamala tree is re-
corded in Yamen. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Ibn ‘Umar: A person asked Allah’s Apostle, “What 
should a Muhrim wear?” He replied, “He should not wear 
shirts, trousers, a burnus (a hooded cloak), or clothes which 
are stained with saffron or Wars (a kind of red dye). Whoev-
er does not find a sandal to wear can wear Khuffs, but these 
should be cut short so as not to cover the ankles.

Sahih Al Bukhari, book of prayers .

اأحاديــة  المتو�صــطة  اأو  ال�صغــرة،  الأ�صــجار  مــن  الوَرْ�ــص  النمــو :   طبيعــة 
الفلقــة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
تنمــو اأ�صــجار الوَرْ�ــص  في الغابــات المطــرة، خ�صو�صــاً تلــك الموجــودة في جنــوب 

�صــرق قــارة اآ�صــيا. كمــا ينمــو في المنطقــة العربيــة خ�صو�صــاً في اليمــن. 

الدليل من القراآن الكريم :
لم يُذكر لفظ الوَرْ�ص في القراآن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � ، فَقَــالَ : مَــا يَلْبَ�ــصُ المحُْــرِمُ؟  عَــنِ ابْــنِ عُمَــرَ ، قَــالَ : �صَــاأَلَ رَجُــلٌ رَ�صُــولَ اللهَّ
ــهُ  مَ�صَّ ثَوْبًــا  وَلَ  نُ�ــصَ،  البُرْ وَلَ  ــرَاوِيلَ،  ال�صَّ وَلَ  القَمِي�ــصَ  يَلْبَ�ــصُ  »لَ  فَقَــالَ: 
، وَلْيَقْطَعْهُمَــا  ــنِْ عْفَــرَانُ، وَلَ وَرْ�ــصٌ ، فَمَــنْ لَمْ يَجِــدِ النَّعْلـَـنِْ فَلْيَلْبَ�ــصِ الُخفَّ الزَّ
حَتَّــى يَكُونَــا اأَ�صْــفَلَ مِــنَ الكَعْبَــنِْ «، وَعَــنْ نَافِــعٍ ، عَــنْ ابْــنِ عُمَــرَ، عَــنِ النَّبِــيِّ � 

مِثْلـَـهُ.

لَاة. حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ ال�صَّ �صَ

الوَرسْ
Red Kamala / Kamala tree
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Lagenaria siceraria (Molina) Standl.

Species: Lagenaria siceraria (Molina) Standl.Genus: Lagenaria Ser.Family: CucurbitaceaeOrder: Cucurbitales

Growth form : Bottle gourd is an annual climber or a vine 
herb.

Habitat & Distribution :

The bottle gourd (calabash) was one of the first cultivated 
plants in the world; it may have been carried from Africa to 
Asia and Europe.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Yaqtin is mentioned once in the Holy Qur’an; 

Allah the Most Sublime Says; 

 “And We caused a plant of gourd to grow over him”

Surat As-Saaffat, verse# 146

The plant Reference in the Hadith :

The plant is not mentioned in the Hadith .

طبيعــة النمــو :  اليقْطــن نــوع مــن النباتــات القرعيــة الحوليــة الزاحفــة 
ــاء. التــي غالبــاً تُــوؤكل، والــذي قــد ي�صــمى با�صــم الدُبَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
اليقْطــن وهــو اأحــد اأهــم النباتــات الم�صــتزرعة في العالم، وقــد انتقل من اأفريقيا 

اإلى اآ�صيا ومنه اإلى اأوربا.

الدليل من القراآن الكريم :
وقــد ذُكِــر لفــظ اليقْطــن مــرة واحــدة في القــراآن الكــريم، وهــو النبــات الــذي 
اأنبتــه الله عــز وجــل علــى نبيّــه يون�ــص -عليــه ال�صــلام- بعــد اأن اأخرجــه الله مــن 

بطــن الحــوت.

يقول الله عز وجل في كتابه العزيز:

ن يَقْطِنٍ } { وَاأَنبَتْنَا عَليَْهِ �صَجَرَةً مِّ

�صورة ال�صافات، الآية 146

الدليل من الحديث ال�شريف :
لم يُذْكر اليقطن في الحديث ال�صريف .

اليقَْطين
Bottle gourd/Calabash
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Websitesالأسماء العلمية وما يقابلها من الأسماء العربية
List of scientific names and Arabic vernacular names

English name  الإ�شم العربيArabic Transliterated PageScientific name 

Dyeing Acacia ْرْظ Qarzz114Acacia nilotica (L.) Willd. ex Delileالقَّ

AcaciaالعُرفُطOrfut102Acacia oerfota (Forssk.) Schweinf.

Umbrella Thornالطَلْح / �صيّالTalh/ Sayal96Acacia tortilis (Forsk) Hayne subsp. 
raddiana (Savi) Brenan

Umbrella thornمُر Samor80Acacia tortilis (Forssk.) Hayneال�صَّ

Sweet flag/ Calamusريرة ريرَة / ق�صب الذَّ .Dharira60Acorus calamus Lالذَّ

Onionالبَ�صَلBasal32Allium cepa L.

Garden leekاث .Kurrath122Allium porrum Lالكُرَّ

Garlicالثَّوْم / الفُومThoum42Allium sativum L.

Aloeبِر .Sabr / Sabar92Aloe vera (L.) Burm. fال�صَّ

Aloes-wood/ agar-woodة / العُود .Olowah / Oud28Aquilaria malaccensis Lam الأُلوَّ

White wormwoodغَامَة Thughamah40Artemisia sieberi Besserالثُّ

Desert thornالقَتادQatad110Astragalus spinosus (Forssk.) Muschl.

Garden beet/ Beetrootلْق .Silq78Beta vulgaris Lال�صِّ

MustardالَخرْدلKhardal56Brassica nigra (L.) W.D.J. Koch

Buxus/ Katam hair dyeالكَتَمKatam120Buxus dioica Forssk.

Safflowerفُر .Osfur104Carthamus tinctorius Lالعُ�صْ
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English name  الإ�شم العربيArabic Transliterated PageScientific name 

Kust root/ Crape gingerالقُ�صْطQust116Cheilocostus speciosus (J. König) C.D. 
Specht

Bitter gourd / Colocynthنْظَل .Hanzal 54Citrullus colocynthis (L.) Schradالْحَ

WatermelonالبِطِيخBittiekh34Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum. & 
Nakai

Citron, Citron melon الأُتْرُج - تُرُنجAutrujj16Citrus medica L. var. cedrata Risso

Balm of Gilead tree الْبَ�صَامِ / بل�صان مكيBasahm / Balasan 
Makki30Commiphora gileadensis (L.) C. Chr.

Hell’s plantق رِيع - ال�صُبْرُ Dhari’ / Shubroq94Convolvulus hystrix Vahlال�صَ

Saffron/ crocusعْفَران .Za’afran68Crocus sativus Lالزَّ

Snake cucumber/ hairy 
cucumber

-Qiththa112Cucumis melo L. subsp. melo var. flexالقِثَّاء
uosus (L.) Naudin

Pumpkin / winter squashالدُبَّاء / القرع الع�صليDuba’a / Qarr’ Asali58Cucurbita maxima Duchesne

Cuminنُوت  / الْكمُون .Sanout86Cuminum cyminum Lال�صَّ

Pencil pins / Mediterra-
nean Cypress

.Arrzah26Cupressus sempervirens Lالأَرْزَة

Camel grassالإذْخِرIdhkhir22Cymbopogon schoenanthus Spreng.

Camphor tee/ Camphor 
Gum

.Kafur118Dryobalanops aromatica C.F. Gaertnالكَافور

Edible FigالتِّنTin38Ficus carica L.

Barleyعِر .Sha’eer90Hordeum vulgare Lال�صَّ

Bottle gourd / CalabashالْيَقْطِنYaqtin130Lagenaria siceraria (Molina) Standl.

Hennaنَّاء .Henna50Lawsonia inermis Lالْحِ

English name  الإ�شم العربيArabic Transliterated PageScientific name 

Lentilالعَدَ�صAdas100Lens culinaris Medik.

Red Kamala / kamala treeالوَرْ�صWarrs128Mallotus philippensis (Lam.) Müll. Arg.

Appleاح .Tofah36Malus domestica Borkhالتُفَّ

Bananaود / الموَْز Talh mandoud98Musa X paradisiaca L. (pro sp.)الطلْح المنْ�صُ

Spiny Desert Fruitعْدَان .Sa’adan76Neurada procumbens Lال�صَّ

Black cumin / Black seedsالَحبَة ال�صَوْداءAl-Habatu As-Sawdaa46Nigella sativa L.

The tree of JewsالغَرْقدGharqad108Nitraria retusa (Forssk.) Asch.

Sweet basilيْحَان .Rayyhan64Ocimum basilicum Lالرَّ

Oliveيْتُون .Zaytun72Olea europaea Lالزَّ

RiceالأَرُزAurz24Oryza sativa L.

Camel grass/ Desert 
bunch grass

مَام  لِيل / الثُّ Jalil44Panicum turgidum Forsskالْجَ

Date palm treeالنَّخِيلNakhil126Phoenix dactylifera L.

Pomegranateان .Rumman62Punica granatum Lالرُمَّ

Toothbrush treeوَاك / الأراك - الَخمْط .Siwak/ Arak/ Khamt20Salvadora persica Lال�صِّ

Sennaنَامَكي نَا  / ال�صَّ .Sana84Senna alexandrina Millال�صَّ

Sesameمْ�صِم .Semsem82Sesamum indicum Lال�صِّ

Tamariskالأثْل / الطَرْفاء‘Athl/ Tarf’a18Tamarix aphylla (L.) H. Karst.
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English name  الإ�شم العربيArabic Transliterated PageScientific name 

TruffleالكَمَاأةKamah124Terfezia spp.

Wheatالِحنْطة  - القمْح - .Burr- Hentah- Qamh52Triticum aestivum Lالبُرّ

Cattail/ Bulrush
.Haf’a48Typha domingensis Persالَحفَاأْ )من نبات الح�صر(

GrapeالعِنَبInab106Vitis vinifera L.

Zillaبُرم .Shubrum88Zilla spinosa (L.) Prantlال�صُّ

Ginger / cooking gingerبيل نْجَ Zanjabil70Zingiber officinale Roscoeالزَّ

Shampoo ginger / Pine-
cone ginger

رْنَب .Zarnab66Zingiber zerumbet (L.) Smالزَّ

Christ thornدْر .Sidr74Ziziphus spina-christi (L.) Desfال�صِّ

Contentsالفهرس

تقديم
 7Prefaceالأ�صتاذ الدكتور زغلول النجار

Professor Zaghloul Ragheb Al-Najjar

مقدمة
 11Introductionفاطمة بنت �صالح الخليفي

Fatima bint Saleh Al-Khulaifi

16Citron melonالأُتْرُج / تُرُنْج

18Tamariskالأثْل / الطَرْفاء

وَاك 20Toothbrush treeالآراك / ال�صِّ

22Camel grassالإذْخر

24Riceالأَرُز

26Pencil pins / Mediterranean Cypressالأَرْزَة

ة / العود 28Aloewood / Agarwoodالأُلوَّ

30Balm of Gilead treeالْبَ�صَامِ / بل�صان مكي

32Onionالبَ�صَل

34Watermelonالبِطِيخ

اح 36Appleالتُفَّ

38Edible Figالتّن

40White wormwoodالثَّغَامَة / �صيح

وْم 42Garlicالثُّ

44Camel grass/ Desert bunchgrassالَجليل

46Black cumin / Black seedsالَحبَة ال�صَوْداء

48Cattail/ Bulrushالَحفَاأْ

نَّاء 50Hennaالْحِ

52Wheatالِحنْطة - البُرّ 
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Contentsالفهرس

96Umbrella Thornالطَلْح

ود / الموَْز 98Bananaالطلْح المنْ�صُ

100Lentilالعَدَ�ص

102Acaciaالعُرفُط

فُر 104Safflowerالعُ�صْ

106Grapeالعِنَب

108The tree of Jewsالغَرْقد

110Desert thornالقَتَاد

112Snake cucumber/ hairy cucumberالقِثَّاء

رْظْ 114Dyeing Acacia / Gum Arabica treeالقَّ

116Kust root/ Crepe gingerالقُ�صْط

118Camphor tree /Camphor Gumالكافور

120Buxus/ Katam hair dyeالكَتَم

اث 122Garden leekالكُرَّ

124Truffleالكَمْاأَةُ

126Date palm treeالنَّخيل

128Red Kamala / Kamala treeالوَرْ�ص

130Bottle gourd/Calabashاليَقْطن

132English Referencesالمراجع العربية

134Websitesالمواقع الإلكتروننية

135List of scientific names and Arabic vernacular namesالأ�صماء العلمية وما يقابلها من الأ�صماء العربية

Contentsالفهرس

نْظَل 54Bitter gourd / Colocynthالْحَ

56Mustardالَخرْدل

58Pumpkinالدُبَّاء

ريرَة 60Sweet flag/Calamusالذَّ

ان 62Pomegranateالرُمَّ

يْحَان 64Sweet basilالرَّ

رْنَب 66Shampoo ginger / Pinecone gingerالزَّ

عْفَران 68Saffron/Saffron crocusالزَّ

بيل نْجَ 70Ginger/cooking gingerالزَّ

يْتون 72Oliveالزَّ

دْر 74Christ thornال�صِّ

عْدَان 76Spiny Fruitال�صَّ

لْق 78Garden beet/Beetrootال�صِّ

مُر 80Umbrella thornال�صَّ

مْ�صِم 82Sesameال�صِّ

نَامَكي نَا  / ال�صَّ 84True Sennaال�صَّ

نُوت / الكمون 86Cuminال�صَّ

بُرم 88Spiny Zillaال�صُّ

عِر 90Barleyال�صَّ

بر 92Aloeال�صَّ

94Hell’s plantال�صريع

حة
�شف

م ال
رق

حة
�شف

م ال
رق

Pa
ge

 N
o.

Pa
ge

 N
o.



143 ر لنباتات حديقة القراآن النباتية142 An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic Gardenالكتاب المُ�صَوَّ



145 ر لنباتات حديقة القراآن النباتية144 An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic Gardenالكتاب المُ�صَوَّ




