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تقديم
ور���سله  الله  �أنبي��اء  كاف��ة  عل��ى  وال�ال�سم  وال�صال�ة  العالمي�ن  رب  لله  الحم��د 
�أجمعي�ن، و�أخ���ص منه��م ب�أف���ضل ال�صال�ة و�أزك��ى الت���سليم خاتمه��م �أجمعي�ن 
���سيدنا محم��د النب��ي الأمي�ن و�آل��ه و�صحب��ه وم��ن تب��ع ه��داه ودع��ا بدعوت��ه �إلى 

ي��وم الدي��ن.

وبعد

ر لنباتات  حديقة القر�آن النباتية«  فهذا الكتاب المعنون با���سم »الكتاب المُ�صَوَّ
يملأ فراغاً حقيقياً في المكتبة الإن�سانية، لأني لا �أعلم جمعاً علميا للنباتات في 
هذي��ن الم�صدري��ن م��ن قب��ل، م��ع وج��ود ع��دد من الر���سائل الجامعي��ة عن النبات 

في القر�آن الكريم �أو في ال�سنة النبوية المطهرة . 

رباني��ة  كت��اب هداي��ة  الأ�ص��ل  ه��و في  الك��ريم  الق��ر�آن  �أن  نعل��م جي��دا  ونح��ن 
للإن���سان في الق�ضاي��ا الت��ي يعل��م ربن��ا )���سبحانه وتع��الى(- بعلم��ه المحي��ط- �أن 
الإن���سان يعج��ز عج��زا كاماًل� ع��ن الو�ص��ول �إلى �إجاب��ات ���شافية عنه��ا بجه��ده 
منف��ردا، وذل��ك م��ن مث��ل ق�ضاي��ا العقي��دة، والعب��ادة، والأخال�ق والمعامال�ت. 
فالإن�سان في مجال العقيدة مطالب بالإيمان بعدد من الق�ضايا الغيبية غيبة 
مطلقة، والغيب المطلق لا �سبيل للإن�سان في الو�صول �إلى �شيء منه �إلا ببيان 
م��ن الله )تع��الى(. كذل��ك العب��ادة، فه��ي بمفهومه��ا اللغوي تعني قمة الخ�ضوع 
لله بالطاع��ة، ولا توج��د طاع��ة بغي�ر �أوام��ر. �أم��ا الأخال�ق والمعامال�ت فكلاهما 
م��ن �ضواب��ط ال���سلوك، والتاري��خ ي�ؤك��د لن��ا - كم��ا ي�ؤك��د الواق��ع المعا�ص��ر- �أن 
الإن���سان لا يمكن��ه �أن ي���ضع لنف���سه بنف���سه د���ستوراً �أخلاقي��اً ���سليماً �أو �ضواب��ط 

عادل��ة لل���سلوك .

الأرب��ع  القواع��د  له��ذه  المت�ضمن��ة  الأ�سا���سية  الق��ر�آن  ر���سالة  �إلى  وبالإ�ضاف��ة 
م��ن العقي��دة والعب��ادة والأخال�ق والمعامال�ت، ف�إنن��ا نج��د �أن الآي��ات المتعلق��ة 
به��ذه الق�ضاي��ا يتخلله��ا �أكث�ر م��ن �أل��ف ومائت��ي �آي��ة قر�آني��ة �صريح��ة تتح��دث 
عن ال���سماوات والأر�ض وما بينهما، وما فيهما من مخلوقات وظواهر. وهذه 
الآيات لم ترد في كتاب الله من �أجل الإخبار العلمي المبا���شر، وذلك لأن العقل 

Praise be to Allah, and peace be upon all his prophets and 
messengers, especially upon Prophet Mohammed, his family, 
companions, followers and all who follow his path until the 
end of days.

This book, “An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic 
Botanic Garden” is intended to fill a real gap in our current 
knowledge. I am not aware of any publications on the topic 
other than a few dissertations and theses about plants that 
were mentioned in these two sources.

In its essence, the Glorious Qur’an is Allah’s divine message 
to humanity. This is particularly true in the case of issues that 
only Allah, glorified and exalted, knows, and where human 
knowledge is utterly incapable of independently analyzing 
and understanding. These include questions of creed, wor-
ship, manners, and interactions. In the area of creed, for ex-
ample, people are required to believe in various articles of 
faith that are impossible for us to perceive of without a divine 
message. The same applies to worship, which is linguistically 
defined as “the complete submission to Allah through obe-
dience,” but there can be no obedience without orders to be 
obeyed. As for manners and interaction rules, they regulate 
human behavior and interactions. History, as well as current 
events, tells us that societies are not capable of developing a 
perfect ethical code that regulates human actions and inter-
actions.

In addition to the core message of the Qur’an regarding 
creed, worship, manners, and interactions, we find over 1,200 
verses on the heavens and earth as well as the creatures and 
phenomena in them. These verses, however, do not function 
as direct scientific revelations. That is because human intel-

Preface 
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الب���شري لا يتقب��ل كلي��ات الأ���شياء دفع��ة واح��دة، ب��ل يحتاج �إلى النظ��ر والت�أمل، 
كما يحتاج �إلى التجربة والملاحظة والا�ستنتاج . ولذلك  ف�إن جميع الإ�شارات 
العلمي��ة في كت��اب الله ج��اءت م��ن قبي��ل الا�ست���شهاد عل��ى طلاق��ة الق��درة الإلهية 
المبدع��ة في الخل��ق، والدال��ة عل��ى حقيق��ة الألوهي��ة، والربوبي��ة، والخالقي��ة، 

والوحداني��ة المطلق��ة للخال��ق العظي��م .

وبالمث��ل، ف���إن ال�سُ��نة النبوي��ة المطه��رة ه��ي وح��ي م��ن الله )���سبحانه وتع��الى(، 
و�أن جبري��ل- علي��ه ال�ال�سم- كان يتن��زل عل��ى ر���سول الله )�( بال�سُ��نة كم��ا 
يتن��زل بالق��ر�آن الك��ريم، ولذل��ك ق��ال )�( » ....  �ألا �إني �أوتي��ت الق��ر�آن 

ومثل��ه مع��ه....« )�أب��و داود، و�أحم��د(. 

وم��ع ت���سليمنا باله��دف الأ�سا�س�� ال��ذي ج��اءت م��ن �أجل��ه الإ���شارات العلمي��ة في 
كل م��ن كت��اب الله و�سُ��نة ر���سوله )�( وه��و ال���شهادة لله -تع��الى- ب�أن��ه �إل��ه 
هذا الكون وربه ومليكه وخالقه ومدبر �أمره، وال�شهادة لخاتم �أنبيائه ورُ�سله 
)�( بالنبوة وبالر�سالة �إلا �أننا -نحن مع�شر الم�سلمين- مطالبون ب�إثبات 
الدقة العلمية المطلقة التي �صيغت بها هذه الإ�شارات العلمية في كل من كتاب 
الله و�سُ��نة ر���سوله)�(وكلما فعلن��ا ذل��ك -ملتزمي�ن بالمنهجيتي�ن العلمي��ة 
وال�شرعية- كلما �أثبتنا لأنف�سنا ولغيرنا من النا�س �سبق هذين الم�صدرين من 
م�صادر الت�شريع الإ�سلامي بالإ�شارة �إلى عدد كبير من حقائق العلم، وهو ما 
ن���سميه با���سم » الإعجاز العلمي في القر�آن وال�سُ��نة«. وهذه الحقائق العلمية 
م�صاغ��ة �صياغ��ة فائق��ة الدق��ة والكم��ال، وعل��ى ذل��ك فه��ي من �أعظم ال���شهادات 
عل��ى �صح��ة الغي��وب المطلق��ة الت��ي ج��اءت في كت��اب الله وفي ���سنة ر���سوله)�( 

-خا�ص��ة في زم��ن العل��م والتقنية الذي نعي���شه-.

م��ن هن��ا ت�أت��ي �أهمي��ة ه��ذا الكت��اب ال��ذي يعر�ض�� �أكث�ر م��ن خم�ي�سن نبات��اً م��ن 
النباتات التي جاء ذكرها في كل من القر�آن وال�سُنة، منها حوالي ع�شرين نباتا 
ذك��رت في الق��ر�آن الك��ريم و�أكث�ر م��ن ثلاثي�ن نبات��ا ذك��رت في ال���سنة، م��ع �إي��راد 
كل من الا�سم العلمي، والعربي، والإنجليزي للنبات، وو�صف بيئته الطبيعية، 

وتوزيعه الجغرافي، وذكر الإ���شارة �إليه في القر�آن �أو في ال���سنة �أو فيهما معا .

و�إذا علمن��ا �أن مجم��وع م��ا �أح�ص��اه العلم��اء �إلى الي��وم من �أنواع النباتات الأر�ضية 
ي�ص��ل �إلى قراب��ة الأربعمائ��ة �أل��ف ن��وع، ف�إنن��ا ن��درك �أن الإ���شارة �إلى ح��والي ���ستين 
نوع��اً فق��ط م��ن �أن��واع النبات��ات في كل م��ن كت��اب الله و���سنة ر���سوله)�( لاب��د 

و�أن ت�ي�شر �إلى �أهمي��ة خا�ص��ة ل��كل نبت��ة م��ن ه��ذه النبات��ات وثماره��ا . ولع��ل 
في ه��ذا الح�ص��ر الأولي للنبات��ات الت��ي ذك��رت في الق��ر�آن وال���سنة م��ا يدف��ع كلا 
م��ن علم��اء النب��ات وال�صيدل��ة والط��ب �إلى مزي��د م��ن التركي��ز في درا���سة ه��ذه 
النبات��ات وا���ستخداماتها في مج��ال التطبي��ب الب���شري ليقينن��ا ب���أن ذكره��ا في 
هذين الم�صدرين العظيمين من م�صادر الت�شريع الإ�سلامي لا يمكن �أن يكون 

ق��د ج��اء �إلا بق�ص��د مح��دد. 

م��ن هن��ا ف�إنن��ي �أثم��ن الجه��د العلم��ي المب��ذول في �إع��داد هذا الكت��اب، الذي �أرجو 
�أن يك��ون فاتح��ة لبح��وث علمي��ة ج��ادة في ه��ذا المج��ال خدم��ة للإن���سانية، ويقينا 

في �صدق الوحي بكل من القر�آن وال�سُنة .

عل��ى  للقائمي�ن  الجزي��ل  بال���شكر  �أتوج��ه  �أن  �أود  التق��ديم  ه��ذا  خت��ام  وفي 
»حديق��ة الق��ر�آن النباتي��ة « في دول��ة قط��ر الحبيب��ة وعل��ى ر�أ���سهم الأ���ستاذة 
الفا�ضلة ال�سيدة فاطمة بنت �صالح الخليفي، جزى الله الجميع خير الجزاء، 

والله ه��و الوف��ق والم���ستعان واله��ادي �إلى ���سواء ال���سبيل.

 و�آخ��ر دعوان��ا �أن الحم��د لله رب العالمي�ن، و�صل��ى الله و���سلم وب��ارك عل��ى ���سيدنا 
محمد وعلى �آله و�صحبه ومن تبع هداه ودعا بدعوته �إلى يوم الدين.

�أ.د. زغلول راغب محمد النجار
الأ�ستاذ الزائر بجامعة العلوم الإ�سلامية العالمية عمان - الأردن        

lect cannot handle comprehensive direct knowledge. Rather, 
the human mind needs to go through a process that involves 
observations, experiences, and deduction. Therefore, all the 
scientific indications in the Qur’an came to serve as examples 
of the Divine creative power and the truthfulness and top 
serve as testimony to Allah’s absolute oneness.

Likewise, the venerated Sunnah is also divine revelation, as 
Gabriel descended to the Prophet, peace be upon him, with 
the Sunna just like he did with the Qur’an, as suggested by 
the Hadith “I was given the Qur’an and its equivalent” (Abu 
Dawūd and Aħmad).

We fully commit to the truthfulness of the scientific indica-
tions in the Qur’an and the Sunnah as well as their function, 
which is for us to stand witness to Allah’s being the omni-
present divine and creator and to the Prophet’s being His fi-
nal messenger. Nevertheless, as Muslims, we are required to 
verify the accuracy of the scientific revelations in both sourc-
es while adhering to the principles of empirical science and 
jurisprudence. By doing so, we prove to ourselves and others 
the precedence of the Islamic jurisprudence sources in the 
area of science, which we call here “the scientific miracles of 
the Qur’an and the Sunnah.” These impeccably phrased scien-
tific revelations are the greatest testimony to the truthfulness 
of the articles of faith in the Qur’an and the Sunnah, especial-
ly in this era of science and technology.

This book offers a valuable contribution to the issues at hand. 
It provides a taxonomy of over fifty plants named in these 
sources: about twenty from the Qur’an and thirty from the 
Sunnah. It lists their Arabic, English and Latin names, along 
with descriptions of their natural habitats and geographical 
distribution, in addition to complete references of the texts 
that use them. 

We know that botanists have thus far identified over 400,000 
species of plants. This leads us to think that the fifty named 

in Qur’an and the Sunnah have to be unique in some way. 
Perhaps this preliminary listing would motivate botanists, 
pharmacists and physicians to focus more on these particular 
plants and their medicinal uses. We are fully convinced that 
the fifty plants were referred to in such great sources for a 
definitely significant reason.    

I highly value the efforts exerted in developing this book, and 
I hope it would serve as a springboard for more research in 
this area as a service of humanity and as a testimony to the 
truthfulness of the Qur’an and the Sunnah. 

In conclusion, I would like to thank everyone who contribut-
ed to the development of the “Qur’anic Botanic Garden” in 
Qatar, particularly Professor Fatima bint Saleh Al-Khalify. May 
Allah bless everyone’s efforts and show them the true path.

Praise be to Allah and blessings upon His Prophet, peace be 
upon him, his family, companions, followers and all who fol-
low his path until the end of days.

Professor Zaghloul Ragheb Mohammed Al-Najjar
Visiting Professor The World Islamic Sciences and Education University، Amman, Jordan
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الحم��دلله رب العالمي�ن و ال�صال�ة و ال�ال�سم عل��ى ���سيدنا محم��د و عل��ى �آل��ه 
و�صحب��ه �أجمعي�ن ، وبع��د ،،

فق��د ورد في الق��ر�آن الك��ريم الكثي�ر م��ن الآي��ات الت��ي  ذُك��رت فيها �أ���سماء نباتات 
بعينه��ا �أو ذك��رت فيه��ا م�صطلح��ات نباتي��ة عام��ة كتل��ك المتعلقة بالحرث والزرع 
وغي�ره، وق��د ج��اءت جميعه��ا بق�ص��د الإ���شارة �إلى عظم��ة الله في خلق��ه وتو���ضح 
��رَاتِ مَ��اءً  كم��ال قدرت��ه �سبحــــــ��انه وتعــــ��الى، كم��ا في قولــــ��ه: { وَ�أَنزَلْنَ��ا مِ��نَ الْعُْ�صِ
لْفَافًا{16}) ���سورة النب�أ (  ��اتٍ �أَ ��ا وَنَبَاتً��ا {1٥} وَجَنَّ نُخْ��رِجَ بِ��هِ حَبًّ اجً��ا {14}لِّ ثَجَّ

الآي��ات 16-14 

كم��ا ورد ذك��ر النبات��ات في موا���ضع �أخ��رى كالترغي��ب في الجن��ه، كقول��ه تع��الى 
��انٌ} ���سورة الرحم��ن، الآي��ة 68، و  في و�ص��ف الجن��ة { فِيهِمَ��ا فَاكِهَ��ةٌ وَنَخْ��لٌ وَرُمَّ
ونَ}،  ُ ��ا يَتَخَي�رَّ َّ قول��ه في ���سورة الواقع��ه في و�ص��ف ج��زاء المقربي�ن { وَفَاكِهَ��ةٍ مِّ
���سورة الواقع��ة، الآي��ة 20، وق��د ع��دد الله ف�ضل��ه عل��ى �أ�صح��اب اليمي�ن فق��ال { 
��ودٍ {2٨} وَطَلْ��حٍ  �ضُ ْ حَ��ابُ الْيَمِي�نِ {27}فِ �سِ��دْرٍ مَّ حَ��ابُ الْيَمِي�نِ مَ��ا �أَ�صْ وَ�أَ�صْ
كَثِي�رَةٍ  وَفَاكِهَ��ةٍ   {٣١} �سْ��كُوبٍ  مَّ وَمَ��اءٍ   {٣٠} ��دُودٍ  ْ مَّ وَظِ��لٍّ   {2٩} ��ودٍ  ن�ضُ مَّ

نُوعَ��ةٍ{33} ���سورة الواقع��ة، الآي��ات 33-27. {٣٢} لَّ مَقْطُوعَ��ةٍ وَلَ مَْ

الوعي��د  ���سبيل  عل��ى  الك��ريم  الق��ر�آن  في  النب��ات  ذك��ر  ج��اء  �آخ��ر  حي�نٍ  وفي 
يْ�سَ�� لَهُ��مْ طَعَ��امٌ �إِلَّ مِ��ن  والترهي��ب م��ن ع��ذاب الن��ار، كم��ا في قول��ه تع��الى {لَّ
�ضَرِي��عٍ{6} لَّ يُ�سْ��مِنُ وَلَ يُغْنِ��ي مِ��ن جُ��وعٍ{7} ���سورة الغا���شية، الآي��ات 7-6.

وفي لمح��ة �أخ��رى نج��د �أن الق��ر�آن الك��ريم ق��د دل الب���شرية عل��ى �أ���سلوب  ال�ص��ون 
و�إدخار الغذاء، وهذا نجده جلياً في �سورة يو�سف، حين قال الله تعالى في كتابه 
 ْ بً��ا فَمَ��ا حَ�صَ��دتُّ الك��ريم عل��ى ل���سان نبي��ه يو���سف { قَ��الَ تَزْرَعُ��ونَ �سَ��بْعَ �سِ��نِيَن دَ�أَ
تَ�أْكُلُ��ونَ}، ���سورة يو���سف، الآي��ة 47. وه��ذه  ��ا  َّ مِّ قَلِياًل�  �إِلَّ  �سُ��نبُلِهِ  فَ��ذَرُوهُ فِ 

القاع��ده ه��ي �أ�سا�س�� عم��ل الحدائ��ق النباتي��ة، وبن��وك حف��ظ البذور.

وفي ال�سُ��نة النبوي��ة، فق��د ورد ذِك��ر النبات��ات في �أحادي��ث �صح��ت ع��ن ر���سول الله 
�صلى الله عليه و�سلم و�ضحت ا�ستخداماتها،  كما في قوله �صلى الله عليه و�سلم 
ةُ( فالأل��وة ه��ي الع��ود ال��ذي  امِرُهُ��مُ الأَلُ��وَّ هَ��بُ، وَمََ ��ةِ �أَمْ�شَ��اطُهُمُ الذَّ نَّ )�أَهْ��لُ الَْ

Praise be to Allah, and may His peace and blessings be upon 
Prophet Mohammed, his Family and all his Companions.

Many Qur’anic verses make direct mention of particular 
plants or use plant-related expressions such as “tilling” and 
“planting,” among others. All of these verses refer to the great-
ness of Allah’s creation and exemplify the impeccability of His 
power, as in “And we sent down, from the rain clouds, pouring 
water that We may bring forth thereby grain and vegetation 
and gardens of entwined growth” (An-Naba’:14-16). 

Plants were mentioned in other Qur’anic verses in contexts 
that describe heaven, such as “In both of them are fruit, palm 
trees and pomegranates” (Ar-Rahman: 68), and contexts that 
describe the rewards of the faithful in the afterlife, as in “And 
fruit of what they select” (Al-Waqi`ah: 20) and “The compan-
ions of the right - what are the companions of the right? [They 
will be] among Sidr trees with thorns removed and [banana] 
trees layered [with fruit], and shade extended and water 
poured out, and fruit, abundant [and varied], neither limited 
[to season] nor forbidden” (Al-Waqi`ah:27-33). 

In other contexts, plants are mentioned in stern warnings 
against the types of punishment in hell, as in “For them there 
will be no food except from a poisonous, thorny plant, which 
neither nourishes nor avails against hunger” (Al-Ghashiyah: 
6-7). Reference to plants is also made in the Qur’an where it in-
structs people on the best practices of preserving and storing 
food, as in Surat Yusuf  “[Joseph] said, “You will plant for seven 
years consecutively; and what you harvest leave in its spikes, 
except a little from which you will eat” (Yusuf:47). This verse 
has served as the foundation for work in botanic gardens and 
seed silos. 

Various uses of plants are repeatedly mentioned in the pro-
phetic tradition (Sunnah). For instance, the Prophet describes 

 Introductionمقدمة
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��ره �أنه كان يتطيب � بالذريره،  يُتطي��ب ب��ه، وكذل��ك  م��ا ورد في ال�سُ��نه المطُهَّ
ففي �صحيح البخاري عن عائ�شة �أم الم�ؤمنين ر�ضي الله عنها �أنها قالت »طَيَّبْتُ 

حْ��رَامِ «. ��ةِ الْ��وَدَاعِ لِلْحِ��لِّ وَالْإِ ِ � بِيَ��دِي بِذَرِي��رَةٍ فِ حَجَّ رَ�سُ��ولَ اللَّ

ر  ل��ذا يُع��د ه��ذا الكت��اب ال��ذي بي�ن �أيدين��ا، وال��ذي ه��و بعن��وان » الكت��اب المُ�صَ��وَّ
لنبات��ات  حديق��ة الق��ر�آن النباتي��ة « ، اللّبن��ة الأولى والإ�ص��دار الأول م��ن نوع��ة 
ال��ذي يجم��ع النبات��ات الت��ى ورد ذكره��ا في الق��ر�آن الك��ريم و�صحي��ح ال�سُ��نة 
النبوية الم�شرفة في مجلد واحد. ويقدم هذا الكتاب �شرحاً مب�سطاً عن الأ�سماء 
العلمي��ة، والعربي��ة والإنجليزي��ة للنبات��ات، كذل��ك يتن��اول الكت��اب معلومات عن 
طبيعة النمو، والموئل الأ�صلي والتوزيع الجغرافي للنباتات، ويقدم الدليل من 

��نة النبوي��ة �أو م��ن كليهما عل��ى ذِكر تلك النباتات.   الق��ر�آن الك��ريم �أو م��ن ال�سُّ

تم  للنبات��ات  الج��ودة  عالي��ة  فوتوغرافي��ة  �ص��ور  عل��ى  الكت��اب  ه��ذا  وي���شتمل 
ت�صوريه��ا بوا���سطة الم�ص��ور المحرت�ف محم��د الحا�ص��ل اليافع��ي، ع���ضو الجمعي��ة 
القطري��ة للت�صوي��ر ال�ضوئ��ي. وق��د تم ت�صوي��ر معظ��م النبات��ات في مواطنه��ا 
في  ت�صوريه��ا  تم  الإ���ستوائية  فالنبات��ات  فن��ي،  وح�س��  علمي��ة  بدق��ة  الطبيعي��ة 
غاب��ات �أندون���سيا، والنبات��ات ال�صحراوي��ة، تم ت�صوريه��ا في ب��ر دول��ة قط��ر، و�أم��ا 
رَت في م���شتل حديق��ة الق��ر�آن النباتي��ة. �إلا �أن ع��دم توف��ر  ��وِّ باق��ي النبات��ات فق��د �صُ
بع�ض�� النبات��ات حت��ى في موطنه��ا الأ�صل��ي و م���شتل الحديق��ة لكونها من النباتات 
المو���سمية �أو لندرته��ا كان �أح��د العقب��ات الت��ي ا���ستطعنا تجاوزه��ا بالتع��اون م��ع 
بع���ص الجه��ات ال�صديق��ة، والأف��راد المهتمي�ن بالحديق��ة في توفي�ر ه��ذه ال�ص��ور.

ا���شتملت القائم��ة النباتي��ة لحديق��ة الق��ر�آن النباتي��ة عل��ى ع��دد 54 ن��وع نبات��ي 
��رت بوا���سطة الأ���ستاذ الدكت��ور كم��ال الدين البتان��وني )رحمه الله(   والت��ي حُ�صِ
في ع��ام 2008. وبع��د تنقي��ح تل��ك القائم��ة �أ�ضيف��ت ٤ �أن��واع نباتي��ة ورد ذكره��ا في 
الق��ر�آن الك��ريم والأحادي��ث ال���شريفة وه��ي ال�ضري��ع والثغام��ه والتف��اح والأرز.

�أخ��رى ف�أ�صب��ح بذل��ك  �أن��واع  الكت��اب  القائ��م عل��ى  العم��ل  �أ���ضاف فري��ق  كم��ا 
ع��دد الأن��واع النباتي��ة الت��ي ت���شتمل عليه��ا حديق��ة الق��ر�آن النباتي��ة ح��والي ٥٩ 
ن��وع نبات��ي، مذك��ورة في الق��ر�آن الك��ريم وال�سُ��نة النبوي��ة. فف��ي الق��ر�آن الك��ريم 
تم ذك��ر ع��دد 20 نوع��اً نباتي��اً م��ن بينه��ا الزق��وم وال�ضري��ع، وه��ي م��ن نبات��ات �أهل 
النار-�أعاذن��ا الله و�إياك��م منه��ا- وه��ي م��ن النبات��ات الغيبي��ة الت��ي لا يعلمه��ا �إلا 
الله، لذل��ك ارت�أين��ا �أن لا يت��م عر�ض�� �أي نب��ات يحاك��ي نب��ات الزق��وم ال��ذي اجتهد 
العلم��اء الم���سلمين في ت���شبيهه بالنبات��ات الدنيوي��ة. وبالن���سبة لنب��ات ال�ضري��ع، 

رب�ق، وي���سمونه  فق��د تم عر�ض�� �ضري��ع الدني��ا وه��و م��ا ي���سميه الع��رب بنبات ال�شُّ
ال�ضري��ع �إذا يب�س��. كذل��ك، يج��ب الإ���شارة �أن��ه يوج��د ع��دد م��ن �أ���سماء النبات��ات 
التي يمكن يندرج تحتها عدداً من الأنواع النباتية مثل نبات اليقطين والدُباء. 

وفي ال�سُ��نة النبوي��ة، فق��د ورد ح��والى 52 ن��وع م��ن النبات��ات، منه��ا ع��دد 39 ن��وع 
نباتي ذكرت في �صحيح ال�سُنة النبوية ولم تُذكر في القر�آن الكريم. وهناك  عدد 
13 نوع��اً نباتي��اً ق��د ورد ذكره��م في كلًا م��ن الق��ر�آن الك��ريم والحدي��ث النب��وي 
ال���شريف، وبا���ستثناء نبات��ات �أه��ل الن��ار )الزق��وم وال�ضري��ع(، نج��د �أن الق��ر�آن 
الك��ريم تف��رد بذك��ر ع��دد 5 �أن��واع نباتي��ة لم يت��م ذكره��ا في الحدي��ث، وه��ي التي�ن، 

واليقطين، والطلح المن�ضود، والعَدَ�س، والزنجبيل.   

وتنق���سم النبات��ات - في حديق��ة الق��ر�آن النباتي��ة-  تبع��اً لبيئته��ا الطبيعي��ة �إلى 
ثلاثة مجموعات رئي���سة:

�أولا: النبات��ات ال�صحراوي��ة، وه��ي تل��ك النبات��ات الت��ي تنم��و في المناط��ق البري��ة 
وال�صحراوية التي عا�ش فيها العرب، وعند  زراعة تلك النباتات لا تحتاج �إلى 
تظلي��ل فه��ي نبات��ات تتحم��ل الح��رارة والجف��اف. وم��ن �أمثل��ة ه��ذه الأن��وع نب��ات 

الأثل، وال���سدر، وال���سمر،  والأراك، والإذخر.

ثاني��ا: نبات��ات حو�ض�� البح��ر الأبي�ض�� المتو���سط، وه��ي تل��ك النبات��ات الت��ي 
تنم��و وت��زرع في مناط��ق ���شمال وجن��وب البح��ر الأبي�ض�� المتو���سط، ومعظمه��ا 
م��ن ا���شجار الثم��ار والفاكه��ة، ويل��زم لزراعته��ا بع�ض�� الحماي��ة وتوفي�ر بع�ض�� 
الظ��ل حت��ي يتمك��ن له��ا النم��و الجي��د والم���ستمر في ظ��ل ارتف��اع درج��ة الح��رارة 
خال�ل ف�ص��ل ال�صي��ف، وم��ن ه��ذه الأن��واع العن��ب، والتي�ن، والزيت��ون، والخردل، 

والعُ�صف��ر، والرم��ان .

ثالث��ا: النبات��ات الا���ستوائية، وه��ي تل��ك النبات��ات الت��ي تنم��و في المناط��ق المطَِيرة 
الدافئ��ة، ومعظمه��ا م��ن النبات��ات الدوائي��ة والتجميلي��ة الت��ي عرفه��ا الع��رب 
قديم��اً، وغالب��ا م��ا تحت��اج زراع��ة تل��ك النبات��ات �إلى بيئ��ات ذات درج��ات ح��رارة 
ورطوب��ة مهيئ��ة خ�صي�ص��اً لمث��ل ه��ذه الأن��واع م��ن النبات��ات الت��ي منه��ا الكاف��ور، 

والقُ���سط البح��ري والزنجبي��ل، والع��ود، والزعف��ران وغيره��ا م��ن الأن��واع.

�أن حديق��ة الق��ر�آن النباتي��ة لي���ست حديق��ة عادي��ة تجم��ع  والجدي��ر بالذك��ر 
النبات��ات فق��ط، ب��ل �إنم��ا تُث��ل كيان��اً في��ه ر�ؤي��ة للحف��اظ والح��ث عل��ى تقدي��ر 
كم��ا  الإ�ال�سمية،  للأم��ة  والروح��ى  الح���ضاري  والرت�اث  الطبيع��ي  الرت�اث 
ت�ؤك��د عل��ى دع��م الوع��ي والتوعي��ة في المج��الات البيئي��ة المختلف��ة، ودم��ج الرت�اث 

those in heavens as people whose “combs are of gold and 
aloes-wood will be used in their centers.” (Sahih Al-Bukhari, 
55:544). Aloes-wood is traditionally used to make perfumes 
and incense. Also the Prophet PBUH had been perfumed with 
Dharira (shampoo-ginger)  , as reported by Al-Bukhari. Narrat-
ed Aisha “During Hajjat-al-Wada`, I [Aisha] perfumed Allah’s 
Messenger PBUH (�) with Dharira with my own hands, both 
on his assuming Ihram and on finishing it”

The plants mentioned in the Qur’an and the Sunnah are some-
times unfamiliar to some readers. This is why the Qur’anic 
Botanic Garden, member of Qatar Foundation for Education, 
Science and Community Development, has led this initiative 
to study these plants and disseminate information about 
them. This book is an effort to trace the etymological roots of 
the names of these plants and to provide readers with scientif-
ic information about them. The Qur’anic Botanic Garden has 
succeeded in developing taxonomy of these plants dividing 
them into three categories according to their natural habitats. 

This information is published in a new book entitled “An Il-
lustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic Garden” 
which is the first of its kind. In addition to the Arabic and 
English scientific names of these plants, the book provides 
basic information about them, such as their growth, habitat 
and geographical distribution, as well as discussions of the 
Qur’anic and Sunnah contexts where they occur. 

The book also includes high-resolution photographs of those 
plants taken by Mohammed Al-Hasil Al-Yafiy, member of Qa-
tar Photographic Society. Most of the photographs depict the 
plants in their natural habitats. For example, tropical plants 
were photographed in the forests of Indonesia, while desert 
plants were photographed in the Qatari desert. Some of the 
plants were photographed in Qur’anic Botanic Garden’s nurs-
ery because they are either rare in nature or because they are 
seasonal. Thanks to the efforts of the Garden’s members and 
friends, it was possible to catalogue and photograph all the 
plants.

The 54 plants spices of the Qur’anic Botanic Garden were 
identified by late Prof. Dr. Kamal El Batanouny in 2008 which 

are mentioned in the Holy Qur’an and Hadith. The authors of 
this book have since updated the recorded plants and added 
5 more species to the Qur’anic Botanic Garden plants list.

The Qur’anic Botanic Garden includes about 60 plant spe-
cies. Of those, 20 are mentioned in the Qur’an, including Al-
Zaqqum and Al-Daria, both of which are plants that grow in 
hell; May Allah spare you and us. Since Al-Zaqqum is not a 
common name for a particular plant, we decided not to in-
clude entries for the species scientists claim to be its earthly 
counterparts. As for Al-Daria, it refers to a plant known to Ar-
abs as Al-Shubruq, which is called Al-Daria when it dries up. It 
is also important to note that some plant names actually refer 
to families of plants such as Al-Yaqtin, which refers to several 
types of gourds. 

The Prophetic tradition makes reference to 51 plants, including 
38 that do not occur in the Qur’an and 13 that occur in both. 
In addition to the plants of the hell, namely Al-Zaqqum and 
Al-Daria, the Qur’an mentions five plants that do not occur in 
the Sunnah. These are fig trees, gourds, Banana, lentil and gin-
ger.

The plants in the Qur’anic Botanic Garden fall into three cate-
gories according to their natural habitats. These are:

A. Desert plants: These are plants that naturally grow in the 
Arabian Desert, such as tamarisk trees, Sidr trees, samor trees, 
arak trees and Camel’s grass. When planted, they require full 
sun, and they are hardy when it comes to heat and dry weath-
er.

B. Mediterranean plants: These grow in the northern and 
southern coasts of the Mediterranean. They are mostly fruit 
trees, such as grape vines, fig trees, olive trees, black seeds, saf-
flower and pomegranate trees. They typically require partial 
shade to survive the summer heat. 

C: Tropical plants: These grow naturally in warm rainy cli-
mates, and most of them are traditionally used as medicinal 
herbs or in making natural cosmetics. These include camphor, 
costus, ginger, saffron and agar-wood.



ر لنباتات حديقة القر�آن النباتية14 الكتاب المُ�صَوَّ

الح�ضــ��اري، العرب��ي والإ�ســــال�مي، لمواطن��ي دول��ة قطــــــــ��ر وال��دول العربيــــــــــــ��ة 
والإ�ال�سمية في المنج��زات العلمي��ة الحديث��ة المتعلق��ة بالنبات��ات والم�صطلح��ات 
النباتي��ة،  الق��ر�آن  وت���سعى حديق��ة  وال�سُ��نة.  الق��ر�آن  في  وردت  الت��ي  النباتي��ة 
ع���ضو م�ؤ�س���سة قط��ر للتربي��ة والعل��وم وتنمي��ة المجتم��ع، �أن تك��ون مرك��زاً عالمي��اً 
متمي��زاً لن���شر المعرف��ة، والتعلي��م والبح��ث، كم��ا �أنه��ا تم��د ج���سراً متوا�صاًل� بي�ن 

الح���ضارات، وتعزي��ز الم���سئولية تج��اه البيئ��ة.

وتتلخ���ص مَهمَ��ة الحديق��ة في تعزي��ر الفَه��م، ورف��ع م���ستوى الوع��ي بالأن��واع 
النباتي��ة، والم�صطلح��ات المتعلق��ة بالنب��ات، ومبادئ �صون الطبيعة التي ذكرت في 
القر�آن الكريم والحديث ال���شريف وال�سُ��نة النبوية المطهرة، من خلال تطبيق 
الابت��كارات العلمي��ة، والحف��اظ عل��ى قيم��ة الرت�اث الطبيع��ي والثق��افي، وع��ن 

طري��ق توفي�ر فر���ص فري��دة للاكت���شاف والتعل��م.

�أخي�راً، ولي�س�� �آخ��راً �أود �أن �أتق��دم بال���شكر والعرف��ان �إلى كل م��ن ���ساهم في �إخ��راج 
ه��ذا العم��ل م��ن العلم��اء المراجعي�ن، و�أخ���ص بالذك��ر الدكت��ورة �إخلا���ص محم��د 
العلمي��ة  للمراجع��ة  قط��ر،  جامع��ة  النبات��ي،  الت�صني��ف  �أ���ستاذ  الب��اري،  عب��د 
للكت��اب، والدكت��ور عب��د الح��ق حمي�ش��، �أ���ستاذ م���شارك، برنام��ج الفق��ه المعا�ص��ر، 
كلي��ة الدرا���سات الإ�ال�سمية في قط��ر، جامع��ة حم��د ب��ن خليف��ة، وال���شيخ عب��د 
ال�سلام الب�سيوني، مركز قطر الثقافي الإ�سلامي، لمراجعة ما ورد في الكتاب من 
�آي��ات  قر�آني��ة و�أحادي��ث نبوي��ة،  و�أخ���ص بال���شكر ف�ضيل��ة الأ���ستاذ الدكتور زغلول 

النجار لح���سن  تقديم��ه له��ذا الكت��اب .

كم��ا �أتق��دم  بخال���ص ���شكري وتقدي��ري لفري��ق العم��ل ال�صغي�ر بع��دده والكبي�ر 
بجه��ده، ال��ذي ق��ام ب�إخ��راج ه��ذا العم��ل الفري��د م��ن نوعه، م��ن �إع��داد وجم��ع 

للم��ادة العلمي��ة، والآي��ات والأحادي��ث.

الب���شرية جمع��اء،  عم��وم  الكت��اب  به��ذا  ينف��ع  �أن  العظي��م  الله  �أ���سال  ختام��اً، 
���سائلين الم��ولى ع��ز وج��ل �أن يتقب��ل ه��ذا العم��ل خال�ص��اً لوجه��ه الك��ريم، و�آخ��ر 

دعوان��ا �أن الحم��د لله رب العالمي�ن.

فاطمة بنت �صالح الخليفي
مديرة م�شروع حديقة القر�آن النباتية

م�ؤ�س�سة قطر للتربية والعلوم وتنمية المجتمع. 

In addition to serving as a plants conservatory, the Qur’anic 
Botanic Garden is also a a center of knowledge that preserves 
and maintains the natural, spiritual and cultural heritage of 
the Islamic World. The Garden aims to promote environmen-
tal awareness and to help integrate the Qatari Arab/Islamic 
cultural heritage into modern botanical sciences. The Gar-
den’s goal is to develop into an international center for educa-
tion and research and to serve its mission in bridging cultures 
and promoting social responsibility toward the environment. 
The mission of the Qur’anic Botanic Garden is to promote 
knowledge of the plants and conservation principles that are 
mentioned in the Qur’an and the Sunnah. These goals are 
achieved through scientific innovation, natural and cultural 
heritage preservation and providing unique opportunities 
for learning and discovery. 

Last, but not least, I would like to express my gratitude to 
everyone who contributed to the preparation of this book, 
particularly the reviewers. I would like to thank Dr Dr Ekhlas 
Mohamed Abdel Bari, Professor of plant Systematics, Qatar 
University, for reviewing the academic content and Dr. Ab-
delhak  Hamiche, Associate Professor, Contemporary Fiqh 
program , Qatar Faculty of Islamic Studies, Hamad bin Khalifa 
University and Sheikh Abdul Salam Al Basyouni, Qatar Islamic 
culture center, for verifying the Qur’anic and Sunnah quota-
tions. 

I am especially grateful to Dr. Zaghloul Al-Najjar for his pref-
ace to the book. Special thanks due to the project team all of 
whom saved no effort to make this project possible.

May Allah Almighty accept this piece of work as a good deed 
and make it useful to all humanity. 

Fatima bint Saleh Al-Khulaifi

Project Manager  of the Qur’anic Botanic Garden 
Qatar Foundation for Education, Science and Community Development. ر الكتاب المُصَوَّ

لنباتات حديقة القرآن النباتية

An Illustrated Book
of the Plants of the Qur’anic Botanic Garden



17 ر لنباتات حديقة القر�آن النباتية16 An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic GardenCitrus medica L. var. baladyالكتاب المُ�صَوَّ

Order: Sapindales Family: Rutaceae Genus: Citrus L. Species: Citrus medica L. Variety: Citrus medica L. var. cedrata Risso

Growth form : Citron is a perennial shrub or tree. 

Habitat & Distribution :

The citron could be native to India. It also widely cultivate in 
Mediterranean Basin and North Africa for the fragranee of its 
fruits.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Abu Musa narrated: The Prophet Muhammad PBUH said; “The 
example of the believer who reads the Qur’an is the example 
of the Autrujj: its taste is delicious and its scent is pleasant”.

Sahaih Al Bukhari, book of foods. 

طبيعة النمو : الأُتْرُج من الأ�شجار �أو ال�شجيرات دائمة الُخ�ضرة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يرج��ع  الموط��ن الأ�صل��ي للأُت��رُج �إلى بال�د الهن��د، لكن��ه يُ���ستزرع  في دول حو�ض�� 
البحر المتو�سط و�شمال �أفريقيا وغيرها ك�أحد �أهم م�صادر  العطور في العالم.

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الأُتْرُج في القر�آن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
��ذِي يَقْرَاُ  ِ � » مَثَ��لُ الُْ�ؤْمِ��نِ الَّ عَ��نْ �أبِ��ي مُو�سَ��ى الأَ�شْ��عَرِيِّ قَ��الَ، قَ��الَ رَ�سُ��ولُ اللَّ

ةِ، رِيحُهَا طَيِّبٌ وَطَعْمُهَا طَيِّبٌ «. الْقُرْ�آنَ كَمَثَلِ الأُتْرُجَّ

�صحيح البُخاري-  كتابُ الأطعمة.

الأتُْرجُ / ترُنُْج
Citron melon
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Tamarix spp.

Species: Tamarix aphylla (L.) H. Karst.Genus: Tamarix L.Family: TamaricaceaeOrder: Caryophyllales

Growth form : An evergreen shrub or tree.

Habitat & Distribution :

Tamarisk occurs naturally in North Africa, the Arabian Penin-
sula, Afghanistan, India, and Pakistan.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Athl is mentioned once in the Holy Qur’an. 

Allah The Most Sublime Says; 

But they turned away (from the obedience of Allah), so We 
sent against them Sail Al’Arim (flood released from the dam), 
and We converted their two garden (rows) into “gardens” pro-
ducing bitter fruit, and tamarisks, and some few (stunted) 
Sidr.”  Surat Sabaa, verse# 16

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Hazim: Some men came to Sahl bin Sad to 
ask him about the pulpit. He replied, “Allah’s Apostle sent for 
a woman (Sahl named her) (this message): ‘Order your slave 
carpenter to make pieces of wood (i.e. a pulpit) for me so that I 
may sit on it while addressing the people.’ So, she ordered him 
to make it from the Tamarisk of the forest. He brought it to her 
and she sent it to Allah’s Apostle . Allah’s Apostle ordered it to 
be placed in the mosque: so, it was put and he sat on it.  

Sahih Al Bukhari, book of sales and trade.

طبيعة النمو : الأثل من ال�شجيرات، �أو الأ�شجار دائمة الخ�ضرة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يٌع��د الأثْ��ل م��ن النبات��ات البري��ة المنت���شرة في ���شمال �أفريقي��ا و���شبة الجزي��رة 

العربيةو�أفغان���ستان والهن��د والباك���ستان. 

الدليل من القر�آن الكريم :
وَرَد ذِكْر الأثْل مرة واحدة  في القر�آن الكريم؛

قال الله تعالى: 

تَي�نِْ ذَوَاتَ��يْ  تَيْهِ��مْ جَنَّ لْنَاهُ��مْ بِجَنَّ ��واْ فَ�أرَْ�سَ��لْنَا عَليَْهِ��مْ �سَ��يْلَ الْعَ��رِمِ وَبَدَّ { فَ�أَعْرَ�ضُ
��ن �سِ��دْرٍ قَلِي��لٍ } ���سورة ���سب�أ، الآي��ة 16 �أُكُلٍ خَمْ��طٍ وَ�أَثْ��لٍ وَ�شَ��يْءٍ مِّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
تَ��ى رِجَ��الٌ �إِلَ �سَ��هْلِ بْ��نِ �سَ��عْدٍ يَ�سْ���أَلُونَهُ عَ��نِ المنِْرَب�ِ ،  بِ��ي حَ��ازِمٍ ، قَ��الَ : �أَ عَ��نْ �أَ
اهَا �سَ��هْلٌ : » �أَنْ مُ��رِي  ِ � �إِلَ فُلَانَ��ةَ ، امْ��رَ�أَةٍ قَ��دْ �سَ��مَّ فَقَ��الَ: )بَعَ��ثَ رَ�سُ��ولُ اللَّ
جْلِ�سُ�� عَليَْهِ��نَّ �إذَِا كَلَّمْ��تُ النَّا�سَ�� « ، فَ�أَمَرَتْ��هُ  عْ��وَادًا ، �أَ ��ارَ ، يَعْمَ��لُ لِ �أَ غُلَامَ��كِ النَّجَّ
ِ � بِهَ��ا ،  يَعْمَلُهَ��ا مِ��نْ طَرْفَ��اءِ الغَابَ��ةِ ، ثُ��مَّ جَ��اءَ بِهَ��ا ، فَ�أَرْ�سَ��لتَْ �إِلَ رَ�سُ��ولِ اللَّ

عَ��تْ ، فَجَلَ�سَ�� عَليَْ��هِ(. فَ�أَمَ��رَ بِهَ��ا فَوُ�ضِ

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ البُيُوعِ . �صَ

الأثْل / الطَرْفاء
Tamarisk
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Species: Salvadora persica L.Genus: Salvadora L.Family: SalvadoraceaeOrder: Salvadorales

Growth form : Arak is an evergreen, shrub or small tree. 

Habitat & Distribution :

Arak grows naturally in the desert of the Arabian Peninsula. 
Toothbrushes from this plant are of widespread use in the 
Muslim countries.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Khamt is mentioned once in the Holy Qur’an. 

Allah The Most Sublime Says; 

But they turned away (from the obedience of Allah), so We 
sent against them Sail Al’Arim (flood released from the dam), 
and We converted their two garden (rows) into “gardens” pro-
ducing bitter fruit, and tamarisks, and some few (stunted) Sidr.” 

Surat Sabaa, verse# 16

The plant Reference in the Hadith :

The Toothbrush tree has been mentioned in the Hadith & Sun-
nah (Sayings & Traditions of the Prophet Muhammad PBUH) 
as Siwak.

Narrated by Abu Huraira, Allah’s Apostle said, “If I had not 
found it hard for my followers or the people, I would have or-
dered them to clean their teeth with Siwak for every prayer.”

Sahih Al Bukhari, the book of Friday prayer. 

دائم��ة  �صغي�رة  ���شجرة  �أو  �صحراوي��ة  ���شجيرة  الآراك   : النم��و  طبيع��ة 
الخ���ضرة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ينم��و الأراك بري��اً في �صح��راء ���شبه الجزي��رة العربي��ة. وت���ستخدم المِ���ساويك في 

تنظيف الفم والأ���سنان  ب�صورة ���شائعة في دول العالم الإ�ال�سمي.

الدليل من القر�آن الكريم :
وَرَد ذِكْر الَخمْط - �أحد مرادفات الأراك- مرة واحدة  في القر�آن الكريم؛

قال الله تعالى: 

تَي�نِْ ذَوَاتَ��يْ  تَيْهِ��مْ جَنَّ لْنَاهُ��مْ بِجَنَّ ��واْ فَ�أرَْ�سَ��لْنَا عَليَْهِ��مْ �سَ��يْلَ الْعَ��رِمِ وَبَدَّ { فَ�أَعْرَ�ضُ
��ن �سِ��دْرٍ قَلِي��لٍ }  ���سورة ���سب�أ، الآي��ة 16 �أُكُلٍ خَمْ��طٍ وَ�أَثْ��لٍ وَ�شَ��يْءٍ مِّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � قَ��الَ ‏«‏ لَ��وْلَا انَْ اَ�شُ��قَّ عَل��ى  عَ��نْ ابَِ��ي هُرَيْ��رَةَ ـ ر���ضى الله عن��ه ـ انََّ رَ�سُ��ولَ اللَّ

لَاةٍ ‏«‏‏.‏ ��وَاكِ مَعَ كُلِّ �صَ تِي ـ اوَْ عَلىَ النَّا�سِ�� ـ لَامَرْتُهُمْ بِال�سِّ امَُّ

مُعَةِ. وَاكِ يَوْمَ الُْ كتاب الُجمعَة - باب ال�سِّ

وَاك الآراك / السِّ
Toothbrush tree
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Cymbopogon commutatus (Steud.) Stapf

Species: Cymbopogon schoenanthus Spreng.Genus: Cymbopogon Spreng.Family: PoaceaeOrder: Poales

Growth form : Cymopogon is perennial aromatic grass. 

Habitat & Distribution :

Camel grass plant is distributed in East Africa, Saudi Arabia 
and India. It naturally grows in Saudi Arabia on the highlands 
like mountains mainly in valleys near Makah.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Ibn ‘Abbas: “The Prophet said, ‘Allah has made 
Mecca, a sanctuary, so it was a sanctuary before me and will 
continue to be a sanctuary after me. It was made legal for me 
(i.e. I was allowed to fight in it) for a few hours of a day. It is not 
allowed to uproot its shrubs or to cut its trees, or to chase (or 
disturb) its game, or to pick up its luqata (fallen things) except 
by a person who would announce that (what he has found) 
publicly.’ Al-’Abbas said, ‘O Allah’s Apostle! Except Al-ldhkhir (a 
kind of grass) (for it is used) by our goldsmiths and for our 
graves.’ The Prophet then said, ‘Except Al-idhkhir.’ “ ‘Ikrima said, 
‘Do you know what “chasing or disturbing” the game means? 
It means driving it out of the shade to occupy its place.”  

Sahih Al Bukhari, book of penalty of hunting while on Pilgrim-
mage.

طبيعة النمو : الإذْخِر من النباتات العُ�شبية المعمرة ذات الرائحة العَطِرَة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
بالمملك��ة  بري��اً  ينم��و  وال���سعودية والهن��د.  �أفريقي��ا،  ���شرق  الإذْخِ��ر في  ينت���شر 
العربي��ة ال���سعودية بالأرا���ضي المرتفع��ة مث��ل الجب��ال وب���شكل �أ�سا�س�� في الودي��ان 

القريب��ة م��ن مك��ة.

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الإذْخِر في القر�آن الكريم .

الدليل من الحديث ال�شريف :
��ةَ فَل��مْ  ُ مَكَّ مَ اللَّ بِ��يِّ � قَ��الَ : حَ��رَّ ُ عَنْهُمَ��ا ، عَ��نِ النَّ ��يَ اللَّ عَ��نِ ابْ��نِ عَبَّا�سٍ�� رَ�ضِ
لَّ لِأَحَدٍ قَبْلِي ، وَلَا لِأَحَدٍ بَعْدِي ، �أُحِلَّتْ لِ �سَاعَةً مِنْ نَهَارٍ ، لَا يُخْتَلىَ خَلَاهَا  تَِ
فٍ . فَقَ��الَ  لَّ لِعَُ��رِّ يْدُهَ��ا ، وَلَا تُلْتَقَ��طُ لُقَطَتُهَ��ا �إِ ��رُ �صَ ��دُ �شَ��جَرُهَا ، وَلَا يُنَفَّ وَلَا يُعْ�ضَ
لَّ الإِذْخِ��رَ لِ�صَاغَتِنَ��ا وَقُبُورِنَ��ا ؟ فَقَ��الَ : �إِلَّ الإِذْخِ��رَ  ُ عَنْ��هُ : �إِ ��يَ اللَّ العَبَّا�سُ�� رَ�ضِ
ُ عَنْهُ : عَنِ النَّبِيِّ � ,لِقُبُورِنَا وَبُيُوتِنَا ، وَقَالَ �أَبَانُ  يَ اللَّ وَقَالَ �أَبُو هُرَيْرَةَ رَ�ضِ
بِ��يَّ �  ��ةَ بِنْ��تِ �شَ��يْبَةَ �سَ��مِعْتُ النَّ فِيَّ الِ��حٍ عَ��نِ الَح�سَ��نِ بْ��نِ مُ�سْ��لِمٍ ، عَ��نْ �صَ بْ��نُ �صَ
ُ عَنْهُمَا - لِقَيْنِهِمْ  يَ اللَّ اهِدٌ : عَنْ طَاوُ�سٍ�� ، عَنْ ابْنِ عَبَّا�سٍ�� رَ�ضِ مِثْلهَُ ، وَقَالَ مَُ

وَبُيُوتِهِمْ .

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ الَجنَائِزِ. �صَ

الإذْخر
Camel grass
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Species: Oryza sativa L.Genus: Oryza L.Family: PoaceaeOrder: Poales

Growth form : Rice is an annual cereal grass. 

Habitat & Distribution :

Rice is growing near rivers in Africa, Asia, West India countries 
and Caribbean Sea. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Ibn Umar: Allah’s Apostle said, “Once three per-
sons (from the previous nations) were traveling, and suddenly 
it started raining and they took shelter in a cave. The entrance 
of the cave got closed while they were inside. They said to 
each other, ‘O you! Nothing can save you except the truth, 
so each of you should ask Allah’s Help by referring to such a 
deed as he thinks he did sincerely (i.e. just for gaining Allah’s 
Pleasure).’ So one of them said; ‘O Allah! You know that I had a 
laborer who worked for me for one Faraq  (i.e. measurement 
of three Sas) of rice, but he departed, leaving it (i.e. his wages). 
I sawed that Faraq of rice and with its yield I bought cows (for 
him). Later on when he came to me asking for his wages, I said 
(to him), ‘Go to those cows and drive them away.’ He said to 
me, ‘But you have to pay me only a Faraq of rice,’ I said to him, 
‘Go to those cows and take them, for they are the product of 
that Faraq (of rice).’ So he drove them. O Allah! If you consider 
that I did that for fear of You, then please remove the rock.’ The 
rock shifted a bit from the mouth of the cave”.

Sahih Al Bukhari, book of agriculture.

طبيعة النمو : الأَرُزْ  من نباتات الحبوب العُ�شْبية الحولية.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يٌ��زرع نب��ات الأَرُزْ ح��ول الأنه��ار في ق��ارة �أفريقي��ا، و�أ���سيا وفي بل��دان غ��رب الهن��د 

والبح��ر الكاريبي.

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الأَرُز في القر�آن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
بِ��يِّ � قَ��الَ : » بَيْنَمَا ثَلَاثَةُ  ُ عَنْهُمَ��ا ، عَ��نِ النَّ ��يَ اللَّ ِ بْ��نِ عُمَ��رَ رَ�ضِ عَ��نْ عَبْ��دِ اللَّ
تْ عَلىَ فَمِ غَارِهِمْ  �شُونَ ، �أَخَذَهُمُ المطََرُ ، فَ�أَوَوْا �إِلَ غَارٍ فِ جَبَلٍ ، فَانْحَطَّ نَفَرٍ يَْ
هُ��مْ لِبَعْ�ضٍ�� : انْظُ��رُوا �أَعْمَالً  خْ��رَةٌ مِ��نَ الَجبَ��لِ ، فَانْطَبَقَ��تْ عَليَْهِ��مْ ، فَقَ��الَ بَعْ�ضُ �صَ
الِ��ثُ :  جُهَ��ا عَنْكُ��مْ ، وَقَ��الَ الثَّ َ بِهَ��ا لَعَلَّ��هُ يُفَرِّ ِ ، فَادْعُ��وا اللَّ ��ةً لَِّ الَِ عَمِلْتُمُوهَ��ا �صَ
ي ،  ��ى عَمَل��هُ ، قَ��الَ: �أَعْطِنِي حَقِّ ��ا قَ�ضَ اللَّهُ��مَّ �إِنِّ ا�سْ��تَ�أْجَرْتُ �أَجِي�رًا بِفَ��رَقِ �أَرُزٍّ ، فَلمََّ
��ى جَمَعْ��تُ مِنْ��هُ بَقَ��رًا وَرَاعِيَهَ��ا،  ��تُ عَليَْ��هِ ، فَرَغِ��بَ عَنْ��هُ ، فَل��مْ �أَزَلْ �أَزْرَعُ��هُ حَتَّ فَعَرَ�ضْ
َ ، فَقُلْ��تُ : اذْهَ��بْ �إِلَ ذَلِ��كَ البَقَ��رِ وَرُعَاتِهَ��ا ، فَخُ��ذْ ،  ��قِ اللَّ فَجَ��اءَنِ فَقَ��الَ : اتَّ
خَ��ذَهُ ،  َ وَلَا تَ�سْ��تَهْزِئْ بِ��ي ، فَقُلْ��تُ : �إِنِّ لَا �أَ�سْ��تَهْزِئُ بِ��كَ، فَخُ��ذْ ، فَ�أَ ��قِ اللَّ فَقَ��الَ : اتَّ
ُ « ، قَالَ  فَ���إِنْ كُنْ��تَ تَعْل��مُ �أَنِّ فَعَلْ��تُ ذَلِ��كَ ابْتِغَ��اءَ وَجْهِ��كَ فَافْ��رُجْ مَا بَقِيَ ، فَفَرَجَ اللَّ

ِ : وَقَ��الَ �إِ�سْ��مَاعِيلُ بْ��نُ �إِبْرَاهِي��مَ بْ��نِ عُقْبَ��ةَ ، عَ��نْ نَافِ��عٍ : فَ�سَ��عَيْتُ . �أَبُ��و عَبْ��دِ اللَّ

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَاب المزَُارَعَةِ . �صَ

الأرَزُ
Rice
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Cupressus sempervirens L.

Species: Cupressus sempervirens L.Genus: Cupressus L.Family: CupressaceaeOrder: Cupressales

Growth form :

Pencil pins or Mediterranean Cypress is an evergreen conifer. 
The pencil pins is normally no more than one meter wide, but 
this evergreen forms tall, dark green column of 10 to 12 meter 
in height.

Habitat& distribution :

Pencil pins or Mediterranean Cypress is largely native to 
around the Mediterranean Sea. Jordan and Palestine is are 
two of the native origin of this plant which is very long-lived, 
with some trees reported to be over 1,000 years. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Arzah is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Ka’b reported that Allah’s Messenger (may peace be upon 
him) said that the similitude of a believer is that of a standing 
crop in a field which is shaken by wind and then it comes to 
its original position but it stands at its roots. The similitude 
of a non-believer is that of a cypress tree which stands on its 
roots and nothing shake it but it is uprooted (with) one (vio-
lent stroke). 

Sahih Muslim, book giving description of the Day of judge-
ment, Paradise and Hell.

طبيعة النمو :
الأَرْزة م��ن الأ���شجار ال�صنوبري��ة  دائم��ة الخ���ضرة، والت��ي لا يتع��دى قطره��ا 

المرت� الواح��د، وي�ص��ل �إرتفاعه��ا �إلى �أكث�ر م��ن 12 مرت�، ل��ذا فه��ي ���شجرة �آرزة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
تنم��و  �أ���شجار الأرْزة ح��ول البح��ر الأبي�ض�� المتو���سط ���شماله وجنوب��ه، وتعترب� 
الأردن وفل�سطين �أحد �أهم المناطق التي يتن�شر فيهما ذلك النبات المعُمِر الذي 

قد يعي�ش�� لأكثر من 1000 ���سنة.  

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الأرْزَة في القر�آن الكريم. 

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � »مَثَلُ الُْ�ؤْمِنِ  ع��ن ابْ��نُ كَعْ��بِ بْ��نِ مَالِ��كٍ عَ��نْ �أَبِي��هِ كَعْ��بٍ قَ��الَ قَالَ رَ�سُ��ولُ اللَّ
ةً وَتَعْدِلُهَا �أُخْرَى حَتَّى تَهِيجَ  رَعُهَا مَرَّ يحُ تَ�صْ رْعِ تُفِيئُهَا الرِّ امَةِ مِنْ الزَّ كَمَثَلِ الَْ
��ى يَكُ��ونَ  لِهَ��ا لَ يُفِيئُهَ��ا �شَ��يْءٌ حَتَّ وَمَثَ��لُ الْكَافِ��رِ كَمَثَ��لِ الْأَرْزَةِ الْجُْذِيَ��ةِ عَل��ى �أَ�صْ

ةً وَاحِدَةً « عَافُهَ��ا مَرَّ انِْ

نَّةِ وَالنَّارِ. فَةِ الْقِيَامَةِ وَالَْ �صحيح م�سلم - كِتَاب �صِ

الأرَزْةَ
Pencil pins / Mediterranean Cypress



29 ر لنباتات حديقة القر�آن النباتية28 .An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic GardenAquilaria malaccensis Lamالكتاب المُ�صَوَّ

Species: Aquilaria malaccensis Lam.Genus: Aquilaria Lam.Family: ThymelaeaceaeOrder: Malvales

Growth form : Aquilaria is a large evergreen tree.

Habitat & Distribution :

Aloes-wood is typically distributed in the forests of South 
and Southeast Asia.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Huraira: Allah’s Apostle said, “The first group 
(of people) who will enter Paradise will be (glittering) like the 
moon when it is full. They will not spit or blow their noses or 
relieve nature. Their utensils will be of gold and their combs 
of gold and silver; in their centers the aloe wood will be used, 
and their sweat will smell like musk. Everyone of them will 
have two wives; the marrow of the bones of the wives’ legs 
will be seen through the flesh out of excessive beauty. They 
( i.e. the people of Paradise) will neither have differences nor 
hatred amongst themselves; their hearts will be as if one heart 
and they will be glorifying Allah in the morning and in the 
evening.”  

 Sahih Al Bukhari, book of beginning of creation.

ة من الأ�شجار ال�ضخمة دائمة الُخ�ضرة. طبيعة النمو :  الأَلُوَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
الا���ستوائية في جن��وب  الغاب��ات  في  تنم��و طبيعي��اً  الت��ي  الأ���شجار  م��ن  ة  الأَلُ��وَّ

وجن��وب ���شرق ق��ارة �آ���سيا.

الدليل من القر�آن الكريم :
ة في القر�آن الكريم. لم يُذْكر لفظ الأَلُوَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
لُ زُمْ��رَةٍ  وَّ ِ � : » �أَ ُ عَنْ��هُ ، قَ��الَ : قَ��الَ رَ�سُ��ولُ اللَّ ��يَ اللَّ بِ��ي هُرَيْ��رَةَ رَ�ضِ عَ��نْ �أَ
قُ��ونَ فِيهَ��ا ، وَلَا  ��ورَةِ القَمَ��رِ لَيْل��ةَ البَ��دْرِ ، لَا يَبْ�صُ ورَتُهُ��مْ عَل��ى �صُ ��ةَ �صُ تَلِ��جُ الَجنَّ
هَ��بِ  هَ��بُ ، �أَمْ�شَ��اطُهُمْ مِ��نَ الذَّ طُ��ونَ ، �آنِيَتُهُ��مْ فِيهَ��ا الذَّ تَخِطُ��ونَ ، وَلَا يَتَغَوَّ يَْ
ةُ ، وَرَ�شْ��حُهُمُ المِ�سْ��كُ ، وَلِ��كُلِّ وَاحِ��دٍ مِنْهُ��مْ زَوْجَتَ��انِ،  امِرُهُ��مُ الأَلُ��وَّ ��ةِ ، وَمََ وَالفِ�ضَّ
يُرَى مُخُّ �سُوقِهِمَا مِنْ وَرَاءِ اللَّحْمِ مِنَ الُح�سْنِ ، لَا اخْتِلَافَ بَيْنَهُمْ وَلَا تَبَاغُ�ضَ 

َ بُكْ��رَةً وَعَ�شِ��يًّا. ، قُلُوبُهُ��مْ قَلْ��بٌ وَاحِ��دٌ ، يُ�سَ��بِّحُونَ اللَّ

- كِتَابُ بَدْءِ الَخلْقِ. حِيحُ الْبُخَارِيِّ �صَ

ة / العود الألَوَُّ
Aloewood / Agarwood
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Species: Commiphora gileadensis (L.) C. Chr.Genus: Commiphora Jacq. – myrrhFamily: BurseraceaeOrder: Sapindales

Growth form : Bisham is a dioecious small tree or a large shrub, 
up to 4 m. The peeling barks and branches is the source of Balm of 
Gilead. The dried resin’ from this tree used to be considered much 
more valuable than the frankincense. The leaves of this bush tree 
were gathered to be mixed with henna leaves to make the henna 
give a darker color. It also used for brushing teeth as Miswak.

Habitat & Distribution :

The plant is native to South West Arabia, on mountains and 
in the drier coastal areas. Also occurring in Dhofar, Ethiopia, 
Kenya, Somalia and Sudan.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Bisahm is not mentioned in the Holy Qur’an 

The plant Reference in the Hadith :

We prayed Friday, then the people joined together around  Abi 
Raja’a Al-’Utaridy, then people asked him about the sedition (dis-
sension), he said: two men came to ‘Ubadah bin As-Samit, and 
they said: O bin As-Samit, repeat the hadith you did say for us!, 
he said yes, I had heard the Messenger of Allah peace be upon 
him, says, the good money will be two of Mecca’s and Medina’s 
sheep which shepherd over the heads of the housings, and eat-
ing from the leaves of Qatad (Desert thorn) and Bisham(balm of 
Gilead) plants, and its owner and his family eats from its meat 
and drink from its milk , while the majority of  Arab in these days 
will be impeded in the dissension. Prophet Mohammad said this 
three times, and then He said; By Him in Whose Hand my soul is! 
If anyone of you has three hundred sheep eat form its meat, and 
drink from its milk, it will be much better for him than to own like 
these pillars (of the mosque) gold and silver.

Al-Mustadrak alaa al-Sahihain- by Hakim Al-Nishaburi.

�أو  الق�صي�رة،  الأ���شجار   م��ن  المك��ي(  )البل���سان  الْبَ�شَ��امِ    : النم��و  طبيع��ة 
ال���شجيرات الكبيرة، ثنائية الم���سكن، والتي قد ي�صل �إرتفاعها �إلى �أربعة �أمتار. 
ويعط��ي البِ���شام م��ادة  لبني��ة عن��د ج��رح قلف��ه، م��ا تلب��ث �أن تتح��ول �إلى م��واد 
راتنجية جافة، حيث تُعد هذه المادة �أكثر �أهمية من مادة اللُبان. كذلك تُتخذ 

��اء للتَّ�سْ��ويد. من��ه الم���ساويك، ويُخْل��ط ورق��ة بالِحنَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
م��ن  ال���ساحلية  الجبلي��ة  المناط��ق  في  طبيعي��اً  المك��ي(  )البل���سان  الْبَ�شَ��امِ  ينم��و 
المنطق��ة الجنوبي��ة الغربي��ة ل���شبة الجزي��رة العربي��ة. كذل��ك يوج��د في ظُف��ار، 

وجيبوت��ي وكيني��ا وال���سودان. 

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذكر لفظ الْبَ�شَامِ في القر�آن الكريم .

الدليل من الحديث ال�شريف :
ح��اءِ حَ��ولَ  هُ��م �إلى بَع�ضٍ�� حتَّ��ى كان��وا كالرَّ �صلَّين��ا الجمُع��ةَ فان���ضمَّ النَّا�سُ�� بع�ضُ
�أبي رجاءٍ العُطارديِّ ف����سألوهُ عنِ الفِتنةِ، فقالَ: جاءَ رجُلانِ �إلى مَل�سِ�� عُبادةَ 
ثتَناهُ فقالَ: نعَم، :  امتِ تعيدُ الحديثَ الَّذي حدَّ امتِ فقالا: يا ابنَ ال�صَّ بنِ ال�صَّ
يَّةٌ ومدَنيِّةٌ  ِ �، يقولُ: يو�شِكُ �أن يَكونَ خيُر المالِ �شاتَيِن مَكِّ �سَمِعْتُ ر�سولَ اللَّ
��رابِ، ت���أكُلُ م��ن ورَقِ القت��ادِ والبَ���شامِ، وي���أكُلُ �أَهْلُ��هُ م��ن  ترعَ��ى ف��وقَ ر�ؤو�سِ�� ال�ضِّ
لُمانِ��هِ، وي���شرَبونَ مِ��ن �ألبانِ��هِ، وجَراثي��مُ العَ��ربِ ترتَهِ�شُ�� فيه��ا الفِت�نَُ - يقولُه��ا 
��ذي نَف���سي بي��دِهِ لأنَّ يَك��ونَ لأحدِكُ��م ثلاثُمائةِ ���شاةٍ ي�أكُلُ من  ثلاثً��ا ث��مَّ ق��الَ - والَّ

ةً. لُمانِه��ا، وي���شرَبُ م��ن �ألبانِه��ا �أح��بُّ �إليهِ مِن �سَ��واريكم ه��ذِهِ ذَهَبًا وف�ضَّ

�أخرج��ة الحاك��م ب���سند �صحي��ح، في المُ���ستَدرك عل��ى ال�صحيحي�ن، م��ن حدي��ث 
ام��تِ. عُب��ادةَ ب��نِ ال�صَّ

الْبشََامِ / بلسان مكي
Balm of Gilead tree

Commiphora gileadensis (L.) C. Chr.
Photos by : Shanfari.net . Muhammad Al Shanfari
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Allium cepa L.

Species: Allium cepa L.Genus: Allium L.Family: AmaryllidaceaeOrder: Asparagales

Growth form : Onion is an annual, bulbous plant. 

Habitat & Distribution :

The edible onion is one of the most ancient cultivated plants 
in the world, it was recorded in ancient Egypt and Central Asia, 
but it is very difficult to determine origin of this plant. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Basal or onion is mentioned one time in the Holy Qur’an 

Allah the Most Sublime Says;

“And remember ye said: “O Moses! we cannot endure one kind 
of food (always); so beseech thy Lord for us to produce for us 
of what the earth groweth, -its pot-herbs, and cucumbers, 
Its garlic, lentils, and onions.” He said: “Will ye exchange the 
better for the worse? Go ye down to any town, and ye shall 
find what ye want!” They were covered with humiliation and 
misery; they drew on themselves the wrath of Allah. This be-
cause they went on rejecting the Signs of Allah and slaying 
His Messengers without just cause. This because they rebelled 
and went on transgressing”. Surat Al-Baqara, verse# 61

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Jabir bin ‘Abdullah: The Prophet said, “Whoever 
eats garlic or onion should keep away from our mosque or 
should remain in his house.

Sahih Al Bukhari, book of characteristics of prayer.

طبيعة النمو : البَ�صل نبات حولي يتبع ف�صيلة الأب�صال.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يُعترب� الب�ص��ل واح��د م��ن �أق��دم النبات��ات المزروع��ة الت��ي عرفه��ا الب���شر من��ذ 
الع�صور القديمة، وقد وجد في م�صر القديمة وو�سط �آ�سيا لكن من ال�صعوبة 

بم��كان معرف��ة موطن��ه الأ�صل��ي.

الدليل من القر�آن الكريم :
ذُكر البَ�صل مرة واحدة في القر�آن الكريم.

يقول الله عز وجل في كتابه العزيز:

��كَ يُخْ��رِجْ لَنَ��ا  رِب�َ عَل��ى طَعَ��امٍ وَاحِ��دٍ فَ��ادْعُ لَنَ��ا رَبَّ { وَ�إِذْ قُلْتُ��مْ يَ��ا مُو�سَ��ى لَ��ن نَّ�صْ
ا تُنبِتُ الْأَرْ�ضُ مِن بَقْلِهَا وَقِثَّائِهَا وَفُومِهَا وَعَدَ�سِهَا وَبَ�صَلِهَا قَالَ �أَتَ�سْتَبْدِلُونَ  مَِّ
رِبَ��تْ  ��ا �سَ���أَلْتُمْ  وَ�ضُ ��رًا فَ���إِنَّ لَكُ��م مَّ   اهْبِطُ��وا مِ�صْ ��ذِي هُ��وَ خَي�رٌْ ��ذِي هُ��وَ �أَدْنَ��ى بِالَّ الَّ
هُ��مْ كَانُ��وا يَكْفُرُونَ بِ�آيَاتِ  نَّ ِ ذَ‌لِ��كَ بِ�أَ ��نَ اللَّ ��بٍ مِّ ��ةُ وَالَْ�سْ��كَنَةُ وَبَ��اءُوا بِغَ�ضَ لَّ عَليَْهِ��مُ الذِّ
كَانُ��وا يَعْتَ��دُونَ} ���سورة  ��ا عَ�صَ��وا وَّ ��قِّ ذَ‌لِ��كَ بَِ ي�نَ بِغَي�رِْ الَْ بِيِّ ِ وَيَقْتُلُ��ونَ النَّ اللَّ

البق��رة : الآي��ة 61 

الدليل من الحديث ال�شريف :
بِ��يَّ � قَ��الَ )مَ��نْ �أَكَلَ ثُومً��ا �أَوْ  ِ زَعَ��مَ �أَنَّ النَّ ع��ن عَطَ��اءٌ �أَنَّ جَابِ��رَ بْ��نَ عَبْ��دِ اللَّ
بِ��يَّ �  نَّ النَّ بَ�صَاًل� فَلْيَعْتَزِلْنَ��ا �أَوْ قَ��الَ فَلْيَعْتَ��زِلْ مَ�سْ��جِدَنَا وَلْيَقْعُ��دْ فِ بَيْتِ��هِ وَ�أَ
��ا فِيهَا مِنْ  ��رَاتٌ مِ��نْ بُقُ��ولٍ فَوَجَ��دَ لَهَ��ا رِيحً��ا فَ�سَ���أَلَ فَ�أُخْبَِ بَِ �أُتِ��يَ بِقِ��دْرٍ فِي��هِ خَ�ضِ
��ا رَ�آهُ كَ��رِهَ �أَكْلهََ��ا قَالَ كُلْ  حَابِ��هِ كَانَ مَعَ��هُ فَلمََّ لَ بَعْ�ضِ�� �أَ�صْ بُوهَ��ا �إِ الْبُقُ��ولِ فَقَ��الَ قَرِّ

فَ���إِنِّ �أُنَاجِ��ي مَ��نْ لَ تُنَاجِي(.

لَةِ . فَةِ ال�صَّ �صحيح البخاري - �أَبْوَابُ �صِ

البصََل
Onion
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Species: Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum. & NakaiGenus: Citrullus Schrad. ex Eckl. & Zeyh.Family: CucurbitaceaeOrder: Cucurbitales

Growth form : Watermelon is an annual trailing, vine-like 
flowering plant. 

Habitat & Distribution :

Watermelon is originally from southern Africa, but now it is 
grown in different geographical areas in the world.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Aisha, Ummul Mu’minin: The Apostle of Allah 
(peace_be_upon_him) used to eat melon with fresh dates, 
and he used to say: The heat of the one is broken by the cool-
ness of the other, and the coolness of the one by the heat of 
the other.  

Sunan Abu-Dawud, book of Foods .

طبيعة النمو :  البِطيخ من النباتات الزهرية، الحولية  والزاحفة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يُع��د موط��ن البِطي��خ الأ�صل��ي ه��و جن��وب ق��ارة �أفريقي��ا ، وي��زرع الآن في كثي�ر 

م��ن مناط��ق الع��الم. 

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذكر لفظ البِطيخ في القر�آن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
ي��خَ  ِ � : » يَ���أْكُلُ الْبِطِّ ُ عَنْهَ��ا ، قَالَ��تْ : كَانَ رَ�سُ��ولُ اللَّ ��يَ اللَّ عَ��نْ عَائِ�شَ��ةَ رَ�ضِ

دِ هَ��ذَا ، وَبَ��رْدَ هَ��ذَا بِحَ��رِّ هَ��ذَا.   طَ��بِ فَيَقُ��ولُ : نَكْ�سِ��رُ حَ��رَّ هَ��ذَا بِرَب�ْ بِالرُّ

طْعِمَة. �سُنَُ �أَبِي دَاوُدَ - كِتَاب الْأَ

البِطِيخ
Watermelon
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 Malus domestica Borkh.

Species: Malus domestica Borkh.Genus: Malus Mill.Family: RosaceaeOrder: Rosales

Growth form:

The apple tree is a deciduous tree, generally standing to two 
meter height.  The Apple tree belong to the family Rosaceae 
and is grown for its fruits, the apple.

Habitat& distribution

Apple tress is one of the most famous cultivated tress in the 
world.  The tree originated in Central Asia and it grown in 
many parts of the world where the climate is favorable. 

The plant Reference in the Holy Qur’an

Tofah is not mentioned in the Holy Qur’an

The plant Reference in the Hadith

Narrated Abu Musa Al-Ash’ari:

“Abu Talib departed to Ash-Sham, and the Prophet (SAW) 
left with him, along with some older men from the Quraish. 
When they came across the monk they stopped there and be-
gan setting up their camp, and the monk came out to them. 
Before that they used to pass by him and he wouldn’t come 
out nor pay attention to them.” He said: “They were setting up 
their camp when the monk was walking amidst them, until 
he came and took the hand of the Messenger of Allah (SAW). 
Then he said: ‘This is the master of the men and jinn; this is 
the Messenger of the Lord of the worlds. Allah will raise him 
as a mercy to the men and jinn.’ So some of the older people 
from the Quraish said: ‘What do you know?’ He said: ‘When 
you people came along from the road, not a rock nor a tree 
was left, except that it prostrated, and they do not prostrate 
except for a Prophet. And I can recognize him by the seal of 
the Prophethood which is below his shoulder blade, like an 
apple “.

Sunan Al-Tirmdhi.

طبيعة النمو
تُع��زى ت���سمية �شجــــــــ��رة التفــــــ��اح، الى ثمرته��ا الم�شهــــــــــ��ورة، وه��ي م��ن الأ�شجــــــ��ار 

ال�صغيرة المت�ساقطة الأوراق التي يبلغ ارتفاعها �إلى 2 متر تقريباً.

الموئل الطبيعي  والتوزيع
تعترب� �أ���شجار التف��اح م��ن الأ���شجار الت��ي ت��زرع عل��ى نط��اق وا���سع م��ن الع��الم، 
وتعد منطقة �آ���سيا الو���سطى هي الموئل الطبيعي لأ���شجار التفاح  ومنها انت���شر  

ح��ول العالم. 

الدليل من القر�آن الكريم
لم يُذْكر لفظ التُفاح في القر�آن الكريم. 

الدليل من الحديث ال�شريف 
��امِ وَخَ��رَجَ  بُ��و طَالِ��بٍ �إِلَ ال�شَّ بِ��ي مُو�سَ��ى عَ��نْ �أَبِي��هِ قَ��الَ خَ��رَجَ �أَ بِ��ي بَكْ��رِ بْ��نِ �أَ عَ��نْ �أَ
اهِبِ هَبَطُوا فَحَلُّوا  ا �أَ�شْرَفُوا عَلىَ الرَّ مَعَهُ النَّبِيُّ � فِ �أَ�شْيَاخٍ مِنْ قُرَيْ�شٍ فَلمََّ
ونَ بِ��هِ فَاَل� يَخْ��رُجُ �إِلَيْهِ��مْ  ��رُّ اهِ��بُ وَكَانُ��وا قَبْ��لَ ذَلِ��كَ يَُ لَيْهِ��مْ الرَّ رِحَالَهُ��مْ فَخَ��رَجَ �إِ
اهِ��بُ حَتَّى جَ��اءَ فَ�أَخَذَ  ��ونَ رِحَالَهُ��مْ فَجَعَ��لَ يَتَخَلَّلُهُ��مْ الرَّ وَلَ يَلْتَفِ��تُ قَ��الَ فَهُ��مْ يَحُلُّ
 ُ ِ � قَالَ هَذَا �سَ��يِّدُ الْعَالَيَِن هَذَا رَ�سُ��ولُ رَبِّ الْعَالَيَِن يَبْعَثُهُ اللَّ بِيَدِ رَ�سُ��ولِ اللَّ
كُ��مْ حِي�نَ �أَ�شْ��رَفْتُمْ  رَحْمَ��ةً لِلْعَالَي�نَ فَقَ��الَ لَ��هُ �أَ�شْ��يَاخٌ مِ��نْ قُرَيْ�شٍ�� مَ��ا عِلْمُ��كَ فَقَ��الَ �إِنَّ
مِنْ الْعَقَبَةِ لَْ يَبْقَ �شَ��جَرٌ وَلَ حَجَرٌ �إِلَّ خَرَّ �سَ��اجِدًا وَلَ يَ�سْ��جُدَانِ �إِلَّ لِنَبِيٍّ وَ�إِنِّ 

احَةِ . فَّ ��رُوفِ كَتِفِهِ مِثْ��لَ التُّ �سْ��فَلَ مِ��نْ غُ�ضْ ةِ �أَ بُ��وَّ �أَعْرِفُ��هُ بِخَ��اتَِ النُّ

�ننس الترمذي - كتاب المناقِب.

اح التفَُّ
Apple
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Ficus carica L.

Species: Ficus carica L.Genus: Ficus L.Family: MoraceaeOrder: Rosales

Growth form : The Edible Fig plant is a deciduous shrub or 
small tree it has sweety fruits calls fig.

Habitat & Distribution :

Fig has been cultivated for thousands of years. It grows in 
warm temperate regions, including the Mediterranean coun-
tries and some areas in the Arabian Peninsula.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

At-Tin or fig has been mentioned once in the Holy Qur’an. It is 
the plant that Allah- All Almighty- swears, at the beginning of 
Surat At-Tin in the Holy Qur’an.

Allah the Most Sublime Says;

“By the Fig and the Olive,” Surat At-Tin, Verse# 1.

The plant Reference in the Hadith :

Fig is not mentioned in the Hadith. 

طبيع��ة النم��و : التَّي�ن م��ن ال���شجيرات مت���ساقطة الأوراق، له��ا ثم��ار حل��وة 
الم��ذاق ت���سمى بالتِّي�ن.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
عُرف��ت زراع��ة التي�ن من��ذ �آلاف ال���سنين، وتج��ود زراعت��ه في المناط��ق المعتدل��ة 
الدافئ��ة، بم��ا في ذل��ك بل��دان البح��ر الأبي�ض�� المتو���سط، وبع�ض�� المناط��ق في ���شبه 

الجزي��رة العربي��ة.

الدليل من القر�آن الكريم :
ذُكِ��رَ التِّي�ن في الق��ر�آن الك��ريم م��رة واح��دة، وه��و النب��ات ال��ذي �أق���سم الله ع��ز 

وج��ل ب��ه في مطل��ع ���سورة التي�ن.

قال تعالى في مُكم التنزيل :

يْتُونِ )1(  وَطُورِ �سِينِيَن )2( وَهَـذَا الْبَلدَِ الْأَمِيِن )3( } { وَالتِّيِن وَالزَّ

�سورة التِّين، الآيات من 3-1 

الدليل من الحديث ال�شريف :
لم يذكر التِّين  في الحديث ال�شريف.

التيّن
Edible Fig
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Artemisia sieberi Besser

Species: Artemisia sieberi BesserGenus: Artemisia L.Family: AsteraceaeOrder: Asterales

Growth form : White wormwood is a strongly aromatic, pe-
rennial subshrub.

Habitat & Distribution :

White wormwood is a species of the Artemisia genus which 
becomes white after maturity. The plant is distributed in Saudi 
Arabia, north of Oman, in rocky, gravelly and silty wadi beds. 
Also, it distributed in North Africa and South West Asia.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Jabir reported that when Abu Qubafa (father of Abu Bakr) 
came in the year of Victory or on the Day of Victory (to the 
Holy Prophet to pledge his allegiance to him) his head and 
his Beard were white like thughamah ”white plant e.g. white 
wormwood” . He (the Holy Prophet) commanded or the wom-
en were commanded by him that they should change this with 
something (that the colour of his hair should be changed).  

Sahih Muslim , book of pertaining to clothes and decoration.

طبيعة النمو : الثَّغامة من النباتات العطرية تحت ال�شجيرية المعَُمِرة.

الموئل الطبيعي والتوزيع :
الثَغام��ة ينتم��ي �إلي جن�س�� ال���شيح، ال��ذي يتمي��ز بلون��ه الأبي�ض�� عن��د اكتم��ال 
دورة حيات��ه. ينت���شر ه��ذا النب��ات في الودي��ان ال�صخري��ة  في ال���سعودية، و���شمال 

عُم��ان. كم��ا �أن��ه ينم��و في ���شمال �أفريقي��ا وجن��وب غ��رب �آ���سيا. 

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الثَّغَامَة في القر�آن الكريم .

الدليل من الحديث ال�شريف :
وْ يَ��وْمَ الْفَتْحِ - وَرَ�أْ�سُ��هُ  عَ��نْ جَابِ��رٍ ، قَ��الَ : �أُتِ��يَ بِ�أَبِ��ي قُحَافَ��ةَ - �أَوْ جَ��اءَ عَ��امَ الْفَتْ��حِ ، �أَ
لَ نِ�سَ��ائِهِ ، قَ��الَ :  مَ��رَ - �أَوْ فَ�أُمِ��رَ بِ��هِ - �إِ وِ الثَّغَامَ��ةِ - فَ�أَ غَ��امِ - �أَ يَتُ��هُ مِثْ��لُ الثَّ وَلِْ

وا هَذَا بِ�شَ��يْءٍ «. ُ »غَيِّ

ينَةِ. حِيحُ مُ�سْلِمٍ - كِتَابُ اللِّبَا�سِ وَالزِّ �صَ

الثَّغَامَة / شيح
White wormwood
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Allium sativum L.

Species: Allium sativum L.Genus: Allium L.Family: AmaryllidaceaeOrder: Asparagales

Growth form : Garlic is an annual, bulbous plant.

Habitat & Distribution :

Garlic is native to central Asia, and has long been grown in 
the Mediterranean region, as well as many countries in Asia, 
Africa, and Europe.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Fum or Garlic  is mentioned one time in the Holy Qur’an 

Allah the Most Sublime Says;

“And remember ye said: “O Moses! we cannot endure one kind 
of food (always); so beseech thy Lord for us to produce for us 
of what the earth groweth, -its pot-herbs, and cucumbers, 
Its garlic, lentils, and onions.” He said: “Will ye exchange the 
better for the worse? Go ye down to any town, and ye shall 
find what ye want!” They were covered with humiliation and 
misery; they drew on themselves the wrath of Allah. This be-
cause they went on rejecting the Signs of Allah and slaying 
His Messengers without just cause. This because they rebelled 
and went on transgressing”. Surat Al-Baqara, verse# 61

The plant Reference in the Hadith :

Narrated Jabir bin ‘Abdullah: The Prophet said, “Whoever eats 
garlic or onion should keep away from our mosque or should 
remain in his house.” 

Sahih Al Bukhari, book of characteristics of prayer.

وْم نبات حولي يتبع ف�صيلة الأب�صال. طبيعة النمو : الثُّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
��وْم  �إلى �آ���سيا الو���سطى، وق��د كث�رت زراعت��ه  يرج��ع الموط��ن الأ�صل��ي لنب��ات  الثُّ
حالياً في بلاد البحر الأبي�ض المتو�سط، وكثير من دول �آ�سيا و�أفريقيا و�أوروبا .

الدليل من القر�آن الكريم :
وْم مرة واحدة في القر�آن الكريم. ذُكر الثُّ

يقول الله عز وجل في كتابه العزيز:

��كَ يُخْ��رِجْ لَنَ��ا  رِب�َ عَل��ى طَعَ��امٍ وَاحِ��دٍ فَ��ادْعُ لَنَ��ا رَبَّ { وَ�إِذْ قُلْتُ��مْ يَ��ا مُو�سَ��ى لَ��ن نَّ�صْ
ا تُنبِتُ الْأَرْ�ضُ مِن بَقْلِهَا وَقِثَّائِهَا وَفُومِهَا وَعَدَ�سِهَا وَبَ�صَلِهَا قَالَ �أَتَ�سْتَبْدِلُونَ  مَِّ
رِبَ��تْ  ��ا �سَ���أَلْتُمْ  وَ�ضُ ��رًا فَ���إِنَّ لَكُ��م مَّ   اهْبِطُ��وا مِ�صْ ��ذِي هُ��وَ خَي�رٌْ ��ذِي هُ��وَ �أَدْنَ��ى بِالَّ الَّ
هُ��مْ كَانُ��وا يَكْفُرُونَ بِ�آيَاتِ  نَّ ِ ذَ‌لِ��كَ بِ�أَ ��نَ اللَّ ��بٍ مِّ ��ةُ وَالَْ�سْ��كَنَةُ وَبَ��اءُوا بِغَ�ضَ لَّ عَليَْهِ��مُ الذِّ
كَانُ��وا يَعْتَ��دُونَ} ���سورة  ��ا عَ�صَ��وا وَّ ��قِّ ذَ‌لِ��كَ بَِ ي�نَ بِغَي�رِْ الَْ بِيِّ ِ وَيَقْتُلُ��ونَ النَّ اللَّ

البق��رة : الآي��ة 61 

الدليل من الحديث ال�شريف :
بِ��يَّ � قَ��الَ )مَ��نْ �أَكَلَ ثُومً��ا �أَوْ  ِ زَعَ��مَ �أَنَّ النَّ ع��ن عَطَ��اءٌ �أَنَّ جَابِ��رَ بْ��نَ عَبْ��دِ اللَّ
بِ��يَّ �  نَّ النَّ بَ�صَاًل� فَلْيَعْتَزِلْنَ��ا �أَوْ قَ��الَ فَلْيَعْتَ��زِلْ مَ�سْ��جِدَنَا وَلْيَقْعُ��دْ فِ بَيْتِ��هِ وَ�أَ
��ا فِيهَا مِنْ  ��رَاتٌ مِ��نْ بُقُ��ولٍ فَوَجَ��دَ لَهَ��ا رِيحً��ا فَ�سَ���أَلَ فَ�أُخْبَِ بَِ �أُتِ��يَ بِقِ��دْرٍ فِي��هِ خَ�ضِ
��ا رَ�آهُ كَ��رِهَ �أَكْلهََ��ا قَالَ كُلْ  حَابِ��هِ كَانَ مَعَ��هُ فَلمََّ لَ بَعْ�ضِ�� �أَ�صْ بُوهَ��ا �إِ الْبُقُ��ولِ فَقَ��الَ قَرِّ

فَ���إِنِّ �أُنَاجِ��ي مَ��نْ لَ تُنَاجِي(. 

لَةِ. فَةِ ال�صَّ �صحيح البخاري - �أَبْوَابُ �صِ

الثُّوْم
Garlic
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Panicum turgidum Forssk.

Species: Panicum turgidum Forssk.Genus: Panicum L.Family: PoaceaeOrder: Poales

Growth form : Panicum is a desert perennial grass. 

Habitat & Distribution :

The plant is abundant on sand sheets, sandy depressions and 
other sandy accumulations of the Arabian deserts. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by ‘Aisha: When Allah’s Apostle reached Medina, Abu 
Bakr and Bilal became sick. When Abu Bakr’s fever got worse, 
he would recite (this poetic verse): “Everybody is staying alive 
with his People, yet Death is nearer to him than His shoe 
laces.” And Bilal, when his fever deserted him, would recite: 
“Would that I could stay overnight in A valley wherein I would 
be Surrounded by  (kinds of good-smelling grass). Would that 
one day I could Drink the water of the Majanna, and Would 
that (The two mountains) Shama and Tafil would appear to 
me!” The Prophet said, “O Allah! Curse Shaiba bin Rabi’a and 
‘Utba bin Rabi’a and Umaiya bin Khalaf as they turned us out 
of our land to the land of epidemics.” Allah’s Apostle then said, 
“O Allah! Make us love Medina as we love Mecca or even more 
than that. O Allah! Give blessings in our Sa and our Mudd 
(measures symbolizing food) and make the climate of Medi-
na suitable for us, and divert its fever towards Aljuhfa.” Aisha 
added: When we reached Medina, it was the most unhealthy 
of Allah’s lands, and the valley of Bathan (the valley of Medina) 
used to flow with impure colored water.  

Sahih Al Bukhari, book of virtues of Madinah.

طبيعة النمو : الًجليل من نباتات النجيليات ال�صحراوية المعَُمِرَة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يكث�ر نب��ات الَجلي��ل في المناط��ق الكثب��ان الرملي��ة، والرو���ضات الرملي��ة المنت���شرة 

في �صحاري الوطن العربي. 

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الَجليل في القر�آن الكريم .

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � المدَِينَ��ةَ ،  َّ��ا قَ��دِمَ رَ�سُ��ولُ اللَّ هَ��ا قَالَ��تْ : لَ نَّ ُ عَنْهَ��ا ، �أَ ��يَ اللَّ عَ��نْ عَائِ�شَ��ةَ رَ�ضِ
دُكَ؟  بَ��تِ كَيْ��فَ تَِ بُ��و بَكْ��رٍ ، وَبِاَل�لٌ ، قَالَ��تْ : فَدَخَلْ��تُ عَليَْهِمَ��ا ، فَقُلْ��تُ : يَ��ا �أَ وُعِ��كَ �أَ

ى يَقُولُ :  ��دُكَ ؟ قَالَ��تْ : فَ��كَانَ �أَبُ��و بَكْ��رٍ �إِذَا �أَخَذَتْهُ الُحمَّ وَيَ��ا بِاَل�لُ كَيْ��فَ تَِ
�أَهْلِ���هِ فِ  ���حٌ  مُ�صَبَّ امْ���رِئٍ  دْنَ���ى مِ���نْ �شِ���رَاكِ نَعْلِ���هِكُلُّ  وَالم���وْتُ �أَ

ى يَرْفَعُ عَقِيَرتَهُ وَيَقُولُ :  وَكَانَ بِلَالٌ �إِذَا �أَقْلعََ عَنْهُ الُحمَّ

وَجَلِي���لُ�أَلَا لَيْ���تَ �شِ���عْرِي هَ���لْ �أَبِي�ت�نََّ لَيْل���ةً �إِذْخِ���رٌ  وَحَ���وْلِ  بِ���وَادٍ 
���ةٍ نَّ مََ مِيَ���اهَ  يَوْمً���ا  �أَرِدَنْ  وَهَ���لْ يَبْ���دُوَنْ لِ �شَ���امَةٌ وَطَفِي���لُوَهَ���لْ 

��بْ �إِلَيْنَ��ا  تُ��هُ فَقَ��الَ : » اللَّهُ��مَّ حَبِّ خْبَْ ِ � فَ�أَ قَالَ��تْ عَائِ�شَ��ةُ : فَجِئْ��تُ رَ�سُ��ولَ اللَّ
هَ��ا ، وَانْقُ��لْ  اعِهَ��ا وَمُدِّ حْهَ��ا وَبَ��ارِكْ لَنَ��ا فِ �صَ حِّ ��ةَ ، �أَوْ �أَ�شَ��دَّ وَ�صَ نَ��ا مَكَّ المدَِينَ��ةَ كَحُبِّ

حْفَةِ . اهَ��ا فَاجْعَلْهَ��ا بِالُْ حُمَّ

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ المنََاقِب. �صَ

الجَليل
Camel grass/ Desert bunchgrass
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Nigella sativa L.

Species: Nigella sativa L.Genus Nigella L.Family: RanunculaceaeOrder: Ranunculales

Growth form : Black cumin is an annual herbaceous erect 
plant. 

Habitat & Distribution :

Black cumin is native to south and southwest Asia, but now it 
is cultivated plant in many regions in the world.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Huraira: I heard Allah’s Apostle saying, “There 
is healing in Black cumin for all diseases except death.”  

Sahaih Al Bukhari, book of medicine.

طبيعة النمو : الحبة ال�سوداء من النباتات الحولية الع�شُبية القائمة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يرج��ع الموط��ن الأ�صل��ي للحَب��ة ال�سَ��وْداء �إلى جن��وب، وجن��وب غ��رب �آ���سيا، لكنه��ا 

الآن تعترب� واح��دة م��ن النبات��ات المزروع��ة في �أماكن كثيرة من العالم.

الدليل من القر�آن الكريم :
وْداء في القر�آن الكريم. لم يُذْكر لفظ الحبة ال�سَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
��وْدَاءِ �شِ��فَاءٌ  ةِ ال�سَّ بَّ ِ � يَقُولُ :فِ الَْ عن �أبي هريرة قال، )�سَ��مِعَتُ رَ�سُ��ولَ اللَّ

��ونِيزُ. ��وْدَاءُ ال�شُّ ةُ ال�سَّ بَّ ��امُ الْوَْتُ وَالَْ ��امَ. قَالَ ابْنُ �شِ��هَابٍ وَال�سَّ مِنْ كُلِّ دَاءٍ �إِلَّ ال�سَّ

وْدَاء. بَّة ال�سَّ �صحيح البخاري، كتاب الطب، باب الَْ

الحَبةَ السَوْداء
Black cumin / Black seeds
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Typha domingensis Pers.

Species: Typha domingensis Pers.Genus: Typha L.Family: TyphaceaeOrder: Poales

Growth form : Cattail is an aquatic, perennial rhizomatous 
herb used to make the straw mats.

Habitat & Distribution :

Typha are considered to be dominant competitors in wet-
lands in many areas; it grows near rivers bonds and lakes at 
the Middle east and Africa.

the straw mat may be made of deferent plants e.g. fronds of 
the date palm and Cattail plant where it grows in Madinah.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Hazim: Sahl bin Sa’d As-Sa’idi, was asked by 
the people, “With what was the wound of the Prophet treat-
ed? Sahl replied, “None remains among the people living who 
knows that better than I. ‘Ah used to bring water in his shield 
and Fatima used to wash the blood off his face. Then straw 
mat was burnt and the wound was filled with it.”  

Sahih Al Bukhari, book of ablution.

طبيع��ة النم��و : الحف���أ م��ن النبات��ات المائي��ة الم���ستديمة والت��ي يُ�صن��ع منه��ا 
الُح�ص��ر.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يوج��د الحف���أ في معظ��م الأرا���ضي الرطب��ة ح��ول الع��الم، وينت���شر ح��ول الأنه��ار 

والبرك والم���ستنقعات في �أفريقيا وال���شرق الأو���سط.

ونب��ات  النخي��ل  ك���سعف  النبات��ات  م��ن  ع��دد مختل��ف  م��ن  الح�صي�ر  وي�صن��ع 
الدي�س�� و الحف���أ ال��ذي توج��د بيئت��ه في المدين��ة المن��ورة.

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الَحفَ�أ في القر�آن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
��اعِدِيَّ ، وَ�سَ���أَلَهُ النَّا�سُ�� ، وَمَ��ا بَيْنِ��ي  بِ��ي حَ��ازِمٍ ، �سَ��مِعَ �سَ��هْلَ بْ��نَ �سَ��عْدٍ ال�سَّ عَ��نْ �أَ
بِ��يِّ � ؟ فَقَ��الَ : مَ��ا بَقِ��يَ �أَحَ��دٌ �أَعْل��مُ بِهِ  حَ��دٌ : بِ���أَيِّ �شَ��يْءٍ دُووِيَ جُ��رْحُ النَّ وَبَيْنَ��هُ �أَ
مَ ، فَ�أُخِذَ  �سِهِ فِيهِ مَاءٌ ، وَفَاطِمَةُ تَغْ�سِلُ عَنْ وَجْهِهِ الدَّ مِنِّي، »كَانَ عَلِيٌّ يَجِيءُ بِتُْ

ي�رٌ فَ�أُحْ��رِقَ ، فَحُ�شِ��يَ بِ��هِ جُرْحُ��هُ « . حَ�صِ

وء. حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ الوُ�ضُ �صَ

الحَفَأْ
Cattail/ Bulrush



51 ر لنباتات حديقة القر�آن النباتية50 An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic Gardenالكتاب المُ�صَوَّ

Lawsonia inermis L.

Species: Lawsonia inermis L.Genus: Lawsonia L.Family: LythraceaeOrder: Myrtales

Growth form : Henna is a shrub or small tree.

Habitat & Distribution :

Henna is frequently cultivated in India, Middle East, and along 
African coast of the Mediterranean Sea.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by AbuDharr: The Prophet (Peace and Blessing be 
Upon Him) said: “The best things with which grey hair are 
changed are henna and katam.”

Sunan Abu-Dawud, book of combing the hair.

نَّاء �شجيرة �أو �شجرة �صغيرة. طبيعة النمو : الِْ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ال���ساحل  ط��ول  وعل��ى  الأو���سط  وال���شرق  الهن��د،  في  ت��زرع  م��ا  كثي�راً  ��اء  نَّ الِْ

المتو���سط. الأبي�ض��  للبح��ر  الأفريق��ي 

الدليل من القر�آن الكريم :
نَّاء في القر�آن الكريم. لم يُذْكر لفظ الِْ

الدليل من الحديث ال�شريف :
��يْبُ  َ بِ��هِ هَ��ذَا ال�شَّ ِ � : �إِنَّ �أَحْ�سَ��نَ مَ��ا غُي�رِّ بِ��ي ذَرٍّ قَ��الَ، قَ��الَ رَ�سُ��ولُ اللَّ عَ��نْ �أَ

��اءُ وَالْكَتَ��مُ. نَّ الِْ

ل. جُّ َ �ننس �أبي داود - كِتَاب التَّ

الْحِنَّاء
Henna
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Triticum aestivum L.

Species: Triticum aestivum L.Genus: Triticum L.Family: PoaceaeOrder: Poales

Growth form : Wheat is an annual cereal grass. 

Habitat & Distribution :

Wheat is a widely grown winter crop; it is originated from the 
Mediterranean region. Wheat is one of the first cereals known 
to have been domesticated in the world.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Abu Huraira (Allaah be pleased with him) reported Allaah’s 
Messenger (Pace and Blessing be Upon Him) as saying:

Dates are to be paid for by dates, wheat by wheat, Barley by 
Barley, salt by salt, like for like, payment being made on the 
spot. He who made an addition or demanded an addition, in 
fact, dealt in usury except in case where their classes differ. 

Sahih Muslim, book of business transactions.

طبيعة النمو : الِحنْطة من نباتات الحبوب العُ�شبية الحولية.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
بال�د حو�ض�� البح��ر  �إلى  الحنط��ة مح�ص��ول ���شتوي، يع��ود موطن��ه الأ�صل��ي 

الأبي�ض�� المتو���سط. وه��و �أح��د �أه��م نبات��ات الحب��وب الم���ستزرعة في الع��الم. 

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذْكر لفظ البُ �أو الِحنْطة في القر�آن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
نْطَةِ  نْطَةُ بِالِْ ِ � ‏:‏ التَّمْرُ بِالتَّمْرِ وَالِْ عَنْ �أَبِي هُرَيْرَةَ، قَالَ قَالَ رَ�سُ��ولُ اللَّ
ثْلٍ يَدًا بِيَدٍ فَمَنْ زَادَ �أَوِ ا�سْتَزَادَ فَقَدْ �أَرْبَى  عِيِر وَالْلِْحُ بِالْلِْحِ مِثْلًا بِِ عِيُر بِال�شَّ وَال�شَّ

�إِلاَّ مَا اخْتَلفََتْ �أَلْوَانُهُ .

�صحيح م�سلم - كتاب الم�ساقاة.

الحِنْطة - البرُّ 
Wheat
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Citrullus colocynthis (L.) Schrad.

Species: Citrullus colocynthis (L.) Schrad.Genus: Citrullus Schrad. ex Eckl. & Zeyh.Family: CucurbitaceaeOrder: Cucurbitales

Growth form : Colocynth is a perennial, procumbent herb. 

Habitat & Distribution :

Colocynth grows in desert areas especially in the Arabian Pen-
insula.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Musa: The Prophet said, “And the example of 
a hypocrite who does not recite the Quran is like a colocynth 
which tastes bitter and has a bad smell.”  

Sahih Al Bukhari, book of food.

طبيعة النمو : الَحنْظل من النباتات العُ�شبية الزاحفة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ينم��و الحنظ��ل بري��اً في المناط��ق ال�صحراوي��ة الجاف��ة خ�صو�ص��اً في منطق��ة ���شبه 

الجزيرة العربية. 

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الحنْظَل في القر�آن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
��ذِي  ِ � : وَمَثَ��لُ الْنَُافِ��قِ الَّ ، قَ��الَ قَ��الَ رَ�سُ��ولُ اللَّ �شْ��عَرِيِّ عَ��نْ ابَِ��ي مُو�سَ��ى الأَ

نْظَل��ةِ، لَيْ�سَ�� لَهَ��ا رِي��حٌ وَطَعْمُهَ��ا مُ��رٌّ ‏.‏ لَا يَقْ��رَاُ الْقُ��رْانَ كَمَثَ��لِ الَْ

�صحيح البخاري - كتاب الأطعمة.

الْحَنْظَل
Bitter gourd / Colocynth
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Brassica nigra (L.) K. Koch

Species: Brassica nigra (L.) W.D.J. KochGenus: Brassica L.Family: BrassicaceaeOrder: Brassicales

Growth form : Mustard is an annual herb.

Habitat & Distribution :

Mustard is cultivated in most regions of the world, but it is 
believed to be native to the southern Mediterranean region 
of Europe and possibly South Asia.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Khardal is mentioned twice in the Holy Qur’an. 

Allah The Most Sublime Says;

 “And if there be (no more than) the weight of a mustard seed, 
We will bring it (to account): and enough are We to take ac-
count.”

Surat Al-Anbya’a, verse 47

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Said Al-Khudri: The Prophet said, “When 
the people of Paradise will enter Paradise and the people of 
Hell will go to Hell, Allah will order those who have had faith 
equal to the weight of a grain of Mustard seed to be taken out 
from Hell. So they will be taken out but (by then) they will be 
blackened (charred). Then they will be put in the river of Haya’ 
(rain) or Hayat (life) (the Narrator is in doubt as to which is the 
right term), and they will revive like a grain that grows near 
the bank of a flood channel. Don’t you see that it comes out 
yellow and twisted”.

Sahih Al Bukhari, book of belief.

طبيعة النمو : الَخرْدل من النباتات العُ�شبية الحولية.  

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يُ���ستزرع الَخ��رْدل في معظ��م بل��دان الع��الم، لكن��ه يُعتق��د �أن �أ�صل��ه يرج��ع �إلى 

جن��وب حو�ض�� البح��ر الأبي�ض�� المتو���سط وجن��وب �آ���سيا.

الدليل من القر�آن الكريم :
ورد ذِكرْ الَخرْدَل مرتين في القر�آن الكريم.

يقول الله تعالى:

ن كَانَ مِثْقَالَ  ��عُ الْوََازِي��نَ الْقِ�سْ��طَ لِيَ��وْمِ الْقِيَامَ��ةِ فَاَل� تُظْل��مُ نَفْ�سٌ�� �شَ��يْئًا وَ�إِ { وَنَ�ضَ
نْ خَرْدَلٍ �أَتَيْنَا بِهَا وَكَفَى بِنَا حَا�سِبِيَن}. ةٍ مِّ حَبَّ

�سورة الأنبياء، الآية 47

الدليل من الحديث ال�شريف :
بِ��يِّ � : » يَدْخُ��لُ �أَهْ��لُ  ُ عَنْ��هُ ، عَ��نِ النَّ ��يَ اللَّ بِ��ي �سَ��عِيدٍ الُخ��دْرِيِّ رَ�ضِ عَ��نْ �أَ
��ارِ  خْرِجُ��وا مِ��نَ النَّ ُ تَعَ��الَ : » �أَ ��ارَ « ، ثُ��مَّ يَقُ��ولُ اللَّ ��ارِ النَّ ��ةَ ، وَ�أَهْ��لُ النَّ ��ةِ الَجنَّ الَجنَّ
��ةٍ مِ��نْ خَ��رْدَلٍ مِ��نْ �إِيَم��انٍ . فَيُخْرَجُ��ونَ مِنْهَ��ا قَ��دِ  مَ��نْ كَانَ فِ قَلْبِ��هِ مِثْقَ��الُ حَبَّ
وا ، فَيُلْقَ��وْنَ فِ نَهَ��رِ الَحيَ��ا ، �أَوِ الَحيَ��اةِ - �شَ��كَّ مَالِ��كٌ - فَيَنْبُتُ��ونَ كَمَ��ا تَنْبُ��تُ  ا�سْ��وَدُّ
ثَنَا  فْرَاءَ مُلْتَوِيَةً « قَالَ وُهَيْبٌ : حَدَّ يْلِ ، �أَلَْ تَرَ �أَنَّهَا تَخْرُجُ �صَ ةُ فِ جَانِبِ ال�سَّ الِحبَّ

.) عَمْ��رٌو : الَحيَ��اةِ ، وَقَ��الَ : خَ��رْدَلٍ مِ��نْ خَي�رٍْ

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ الإِيَمان. �صَ

الخَرْدل
Mustard
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Cucurbita maxima Duchesne

Species: Cucurbita maxima DuchesneGenus: Cucurbita L.Family: CucurbitaceaeOrder: Cucurbitales

Growth form : Pumpkin is an monoecious annual, trailing 
herb or climbing by lateral. 

Habitat & Distribution :

Cucurbita maxima are a nativa of temperate South America. The 
plant is the only species which originated in South America.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Duba’a is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Anas bin. Malik reported: A tailor invited Allah’s Messenger 
(peace be upon him) to a meal which he had prepared. Anas 
b. Malik said: I went along with Allah’s Messenger (peace be 
upon him) to that feast. He presented to Allah’s Messenger 
(peace be upon him) barley bread and soup containing Pump-
kin, and sliced pieces of meat. Anas said: I saw Allah’s Messen-
ger (peace be upon him) going after the Pumpkin round the 
dish, so I have always liked the Pumpkin since that day.

Sahih Muslim , book of drinks .

��اء م��ن النبات��ات الحولي��ة الع���شبية  الزاحفة �أو المتُ���سلقة  طبيع��ة النم��و : الدُبَّ
بكلا جانبية.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
��اء ب���شكل طبيع��ي في المناط��ق المعتدل��ة م��ن �أمري��كا الجنوبي��ة، كم��ا �أن��ه  ينم��و الدُبَّ

تعد �أمريكا الجنوبية هي المن��شأ الأ�صلي لهذا النبات. 

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الدُبَّاء في القر�آن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
نَعَ��هُ«،  ِ � لِطَعَ��امٍ �صَ نَ�سَ�� بْ��نَ مَالِ��كٍ ، يَقُ��ولُ : » �إِنَّ خَيَّاطً��ا دَعَ��ا رَ�سُ��ولَ اللَّ عَ��نْ �أَ
بَ  عَ��امِ ، فَقَ��رَّ لَ ذَلِ��كَ الطَّ ِ � �إِ نَ�سُ�� بْ��نُ مَالِ��كٍ : » فَذَهَبْ��تُ مَ��عَ رَ�سُ��ولِ اللَّ قَ��الَ �أَ
��اءٌ وَقَدِي��دٌ « ، قَ��الَ �أَنَ�سٌ�� : »  ِ � خُبْ��زًا مِ��نْ �شَ��عِيٍر وَمَرَقً��ا فِي��هِ دُبَّ �إِلَ رَ�سُ��ولِ اللَّ
حْفَةِ « ، قَالَ : » فَلمَْ �أَزَلْ  بَّاءَ مِنْ حَوَالَِ ال�صَّ عُ الدُّ ِ � يَتَتَبَّ فَرَ�أَيْتُ رَ�سُولَ اللَّ

��اءَ مُنْ��ذُ يَوْمَئِ��ذٍ«. بَّ �أُحِ��بُّ الدُّ

حِيحُ مُ�سْلِمٍ - كتاب الْأَ�شْرِبَة. �صَ

الدُبَّاء
Pumpkin
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Acorus calamus L.

Species: Acorus calamus L.Genus: Acorus L.Family: AcoraceaeOrder: Acoraceae

Growth form : Sweet flag is a semi-aquatic herbaceous plant.

Habitat & Distribution :

Sweet flag grows along the edges of ponds, lakes, and rivers 
especially at Asia, but it also may grow in arid lands. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by ‘Aisha; during the last Pilgrimage Hajjat-al-Wada’, 
I perfumed Allah’s Apostle with Dharira with my own hands, 
both on his assuming Ihram and after finishing it. 

Sahih Al Bukhari, book of the dress.

طبيعة النمو :  الذَريرَة من النباتات العُ�شبية �شبه المائية.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
تنم��و الذَري��رَة ح��ول الرب�ك وح��واف الأنه��ار خ�صو�ص��اً في ق��ارة �آ���سيا، لكن��ه 

يمك��ن �أن ينم��و في الأرا���ضي الجاف��ة.

الدليل من القر�آن الكريم :
ريرَة في القر�آن الكريم. لم يُذْكر لفظ الذَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
��ةِ ال��وَدَاعِ،  ِ � بِيَ��دَيَّ بِذَرِي��رَةٍ فِ حَجَّ بْ��تُ رَ�سُ��ولَ اللَّ عَ��نْ عَائِ�شَ��ةَ ، قَالَ��تْ : » طَيَّ

لِلْحِلِّ وَالإِحْرَامِ « . 

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ اللِّبَا�س. �صَ

ريرةَ الذَّ
Sweet flag/Calamus



63 ر لنباتات حديقة القر�آن النباتية62 An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic Gardenالكتاب المُ�صَوَّ

Punica granatum L.

Species: Punica granatum L.Genus: Punica L.Family: LythraceaeOrder: Myrtales

Growth form : Pomegranate is a deciduous shrub or small 
tree

Habitat & Distribution :

The pomegranate is considered to have originated in Iran. it is 
widely cultivated throughout the Mediterranean region and 
the Middle East.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Rumman appears 3 times in the Holy Qur’an. 

Allah The Most Sublime Says; 

It is He Who produceth gardens, with trellises and without, 
and dates, and tilth with produce of all kinds, and olives and 
pomegranates, similar (in kind) and different (in variety): eat 
of their fruit in their season, but render the dues that are prop-
er on the day that the harvest is gathered. But waste not by 
excess: for Allah loveth not the wasters.

Al-Anaam, Chapter # 6,  Verse 141

The plant Reference in the Hadith :

An-Nawwas b. Sam’an reported that Allah’s Messenger (may 
peace be upon him) Said 

“Then the earth would be told to bring forth its fruit and re-
store its blessing and, as a result thereof, there would grow 
(such a big) pomegranate that a group of persons would be 
able to eat that, and seek shelter under its skin and milch cow 
would give so much milk that a whole party would be able to 
drink it”

Sahih Muslim, book pertaining to the turmoil and portents of 
the Last Hour.

��ان م��ن ال���شجيرات �أو الأ���شجار ال�صغي�رة مت���ساقطة  طبيع��ة النم��و : الرُمَّ
الأوراق.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
تُع��د �إي��ران الموط��ن الأ�صل��ي للرم��ان. وينم��و عل��ى نط��اق وا���سع في دول حو�ض�� 

البح��ر الأبي�ض�� المتو���سط  وال���شرق الأو���سط.

الدليل من القر�آن الكريم :
��ان ثال�ث م��رات في الق��ر�آن الك��ريم؛ ق��ال الله تع��الى في كتاب��ه  مَّ ورد ذِكْ��ر الرُّ
رْعَ  عْرُو�شَ��اتٍ وَغَي�رَْ مَعْرُو�شَ��اتٍ وَالنَّخْ��لَ وَال��زَّ ��اتٍ مَّ ��ذِي �أَن�شَ���أَ جَنَّ العزي��ز:{ وَهُ��وَ الَّ
ذَا  ��انَ مُتَ�شَ��ابِهًا وَغَي�رَْ مُتَ�شَ��ابِهٍ كُلُوا مِ��ن ثَمَ��رِهِ �إِ مَّ يْتُ��ونَ وَالرُّ تَلِفً��ا �أُكُلُ��هُ وَالزَّ مُْ

��هُ يَ��وْمَ حَ�صَ��ادِهِ وَلَ تُ�سْ��رِفُوا �إِنَّهُ لَ يُحِ��بُّ الُْ�سْ��رِفِيَن } �أَثْمَ��رَ وَ�آتُ��وا حَقَّ

�سورة الأنعام، الأية 141

الدليل من الحديث ال�شريف :
ذُكر الرٌمان في حديث �أ�شراط ال�ساعة . 

ُ مَطَ��رًا لَ  ِ � ثُ��مَّ يُرْ�سِ��لُ اللَّ ا�سِ�� بْ��نِ �سَ��مْعَانَ قَ��الَ، ق��ال رَ�سُ��ولُ اللَّ عَ��نْ النَّوَّ
لَفَ��ةِ ثُ��مَّ يُقَ��الُ  كَهَ��ا كَالزَّ ��ى يَتُْ يَكُ��نُّ مِنْ��هُ بَيْ��تُ مَ��دَرٍ وَلَ وَبَ��رٍ فَيَغْ�سِ��لُ الْأَرْ�ضَ�� حَتَّ
انَ��ةِ  مَّ لِلْأَرْ�ضِ�� �أَنْبِتِ��ي ثَمَرَتَ��كِ وَرُدِّي بَرَكَتَ��كِ فَيَوْمَئِ��ذٍ تَ���أْكُلُ الْعِ�صَابَ��ةُ مِ��نْ الرُّ
�سْلِ حَتَّى �أَنَّ اللِّقْحَةَ مِنْ الْإِبِلِ لَتَكْفِي الْفِئَامَ  وَيَ�سْتَظِلُّونَ بِقِحْفِهَا وَيُبَارَكُ فِ الرِّ
مِ��نْ النَّا�سِ�� وَاللِّقْحَ��ةَ مِ��نْ الْبَقَ��رِ لَتَكْفِ��ي الْقَبِيل��ةَ مِ��نْ النَّا�سِ�� وَاللِّقْحَ��ةَ مِ��نْ الْغَنَ��مِ 

لَتَكْفِ��ي الْفَخِ��ذَ مِ��نْ النَّا�سِ��.

اعَة. �شْرَاطِ ال�سَّ �صحيح م�سلم - كِتَاب الْفِتَِ وَ�أَ

ان الرمَُّ
Pomegranate



65 ر لنباتات حديقة القر�آن النباتية64 .An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic GardenOcimum basilicum Lالكتاب المُ�صَوَّ

Species: Ocimum basilicum L.Genus: Ocimum L.Family: LamiaceaeOrder: Lamiales

Growth form : Basil is an evergreen herbaceous perennial 
plant. 

Habitat & Distribution :

Originally, basil is native to India and tropical regions in Asia, 
but now it is considered as a widespread medicinal and aro-
matic herb.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Ar-Rayhan has been mentioned twice in the Holy Qur’an.

Allah the Most Sublime Says:

Thus, then, if he be of those Nearest to Allah, (There is for 
him) Rest and Satisfaction, and a Garden of Delights.” Surat Al-
Waqeah, Verses # 88, 89

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Musa: The Prophet said, “and the example of 
a hypocrite who recites the Qur’an is like a Rayahana (sweet 
basil) which smells good but tastes bitter”

Sahih Al Bukhari, book of food.

طبيعة النمو : الرّيْحان من النباتات الع�شبية المعُمِرة دائمة الُخ�ضرة.  

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يرج��ع الموط��ن الأ�صل��ي للريح��ان �إلى الهن��د والمناط��ق الإ���ستوائية لق��ارة �آ���سيا، 

ويعترب� واح��د م��ن �أه��م النبات��ات الطبي��ة والعطرية في العالم. 

الدليل من القر�آن الكريم :
يْحَان مرتين في القر�آن الكريم. ورد ذِكرْ الرَّ

يقول الله عز وجل:

بِيَن )88( فَرَوْحٌ وَرَيْحَانٌ وَجَنَّتُ نَعِيم)89( } ا �إِن كَانَ مِنَ الْقَُرَّ { فَ�أَمَّ

�سورة الواقعة، الآيات 89-88

الدليل من الحديث ال�شريف :
��ذِي  ِ � : وَمَثَ��لُ الْنَُافِ��قِ الَّ ، قَ��الَ، قَ��الَ رَ�سُ��ولُ اللَّ �شْ��عَرِيِّ عَ��نْ ابَِ��ي مُو�سَ��ى الأَ

��بٌ وَطَعْمُهَ��ا مُ��رٌّ‏‏. يْحَانَ��ةِ، رِيحُهَ��ا طَيِّ يَقْ��رَاُ الْقُ��رْانَ مَثَ��لُ الرَّ

�صحيح البخاري ، كتاب الأطعمة.

الرَّيْحَان
Sweet basil



67 ر لنباتات حديقة القر�آن النباتية66 An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic Gardenالكتاب المُ�صَوَّ

Zingiber zerumbet (L.) Sm.

Species: Zingiber zerumbet (L.) Sm.Genus: Zingiber Mill.Family: ZingiberaceaeOrder: Zingiberales

Growth form : Shampoo ginger is a perennial herb.

Habitat & Distribution :

Shampoo ginger is found in many tropical countries of Asia. 
It originates from India, then it spread throughout the world.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

‘A’isha reported that (one day) there sat together eleven wom-
en making an explicit promise amongst themselves that they 
would conceal nothing about their spouses. The eighth one 
said: My husband is as sweet as the Zarnab (the sweet-smell-
ing plant), and as soft as the softness of the hare.”

Sahih Al Bukhari, book of marriage.

رْنَب من النباتات الع�شبية الم�ستديمة. طبيعة النمو :  الزَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
رْنَ��ب في معط��م المناط��ق الأ���ستوائية لق��ارة �آ���سيا، ويرج��ع موطن��ه �إلى  يوج��د الزَّ

الهند ومنه انت���شر �إلى بقية العالم.

الدليل من القر�آن الكريم :
رْنب في القر�آن الكريم. لم يُذْكر لفظ الزَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ةً ، فَتَعَاهَ��دْنَ وَتَعَاقَ��دْنَ �أَنْ لَا  عَ��نْ عَائِ�شَ��ةَ ، قَالَ��تْ : جَلَ�سَ�� �إِحْ��دَى عَ�شْ��رَةَ امْ��رَ�أَ
يَكْتُمْ��نَ مِ��نْ �أَخْبَ��ارِ �أَزْوَاجِهِ��نَّ �شَ��يْئًا؛ قَالَ��تِ الثَّامِنَ��ةُ : زَوْجِ��ي المَ�س��ُّ مَ�س��ُّ �أَرْنَ��بٍ ، 

ي��حُ رِي��حُ زَرْنَ��بٍ. وَالرِّ

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ النِّكَاحِ. �صَ

الزَّرنْبَ
Shampoo ginger / Pinecone ginger



69 ر لنباتات حديقة القر�آن النباتية68 .An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic GardenCrocus sativus Lالكتاب المُ�صَوَّ

Species: Crocus sativus L.Genus: Crocus L.Family: IridaceaeOrder: Asparagales

Growth form : Crocus is a perennial or an annual corm.

Habitat & Distribution :

Saffron is native to Southwest Asia and it was first cultivated 
in ancient Greece. The Arabs had known the saffron from their 
commercial trips to the Indian continent even before Islam.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by ‘Abdullah bin Umar: A person stood up and asked, 
“O Allah’s: Apostle! What clothes may be worn in the state of 
Ihram?” The Prophet replied, “Do not wear a shirt or trousers, 
or any headgear (e.g. a turban), or a hooded cloak; but if 
somebody has no shoes he can wear leather stockings pro-
vided they are cut short off the ankles, and also, do not wear 
anything perfumed with Wars or saffron, and the Muhrima (a 
woman in the state of Ihram) should not cover her face, or 
wear gloves.”  

Sahih Al Bukhari, book of the penalty of hunting while on Pilgrim-
age.

عْفران من نباتات الأب�صال المعُمرة �أو الحولية. طبيعة النمو : الزَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
عْف��ران ه��و جن��وب غ��رب ق��ارة  �آ���سيا، وق��د اُ���ستزرع في بال�د  الموط��ن الأ�صل��ي للزَّ
الإغري��ق القديم��ة. وق��د ع��رف الع��رب الزّعف��ران في رحلاته��م التجاري��ة حت��ى 

قبل الإ�ال�سم. 

الدليل من القر�آن الكريم :
عْفَران في القر�آن الكريم. لم يُذْكر لفظ الزَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ مَ��اذَا  ُ عَنْهُمَ��ا قَ��الَ قَ��امَ رَجُ��لٌ فَقَ��الَ يَ��ا رَ�سُ��ولَ اللَّ ��يَ اللَّ ِ بْ��نِ عُمَ��رَ رَ�ضِ عَ��نْ عَبْ��دِ اللَّ
تَ�أْمُرُنَا �أَنْ نَلْبَ�سَ�� مِنْ الثِّيَابِ فِ الْإِحْرَامِ فَقَالَ النَّبِيُّ � لَ تَلْبَ�سُ��وا الْقَمِي�صَ 
لَّ �أَنْ يَكُ��ونَ �أَحَ��دٌ لَيْ�سَ��تْ لَ��هُ نَعْاَل�نِ  انِ�سَ�� �إِ ��رَاوِيلَتِ وَلَ الْعَمَائِ��مَ وَلَ الْبََ وَلَ ال�سَّ
��هُ زَعْفَ��رَانٌ  ي�نِْ وَلْيَقْطَ��عْ �أَ�سْ��فَلَ مِ��نْ الْكَعْبَي�نِْ وَلَ تَلْبَ�سُ��وا �شَ��يْئًا مَ�سَّ فَّ فَلْيَلْبَ�سْ�� الُْ

ازَيْنِ. وَلَ الْوَرْ�سُ�� وَلَ تَنْتَقِبْ الْرَْ�أَةُ الْحُْرِمَةُ وَلَ تَلْبَ�سْ�� الْقُفَّ

يْد. �صحيح البخاري - كِتَاب جَزَاءِ ال�صَّ

الزَّعْفَران
Saffron/Saffron crocus



71 ر لنباتات حديقة القر�آن النباتية70 An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic GardenZingiber officinale Roscoeالكتاب المُ�صَوَّ

Species: Zingiber officinale RoscoeGenus: Zingiber Mill.Family: ZingiberaceaeOrder: Zingiberales

Growth form : Ginger is a perennial herb.

Habitat & Distribution :

The cooking ginger originated in tropical Asia, but is now 
grown as a commercial crop in Latin America, Africa and 
South East Asia.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Zanjabil is mentioned once in the Holy Qur’an in Surah Al In-
san, ‘The Man chapter’.

Allah the Most Sublime said;

“And they will be given to drink there of a Cup (of Wine) mixed 
with Zanjabil” 

Surat Al-Insan, verse# 17

The plant Reference in the Hadith :

Ginger is not mentioned in the Hadith .

بيل نبات عُ�شبي، مُعَمِر. نَْ طبيعة النمو : الزَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
تُع��د �أ���سيا الإ���ستوائية ه��ي  الموط��ن الأ�صل��ي لنب��ات الزنجبي��ل، لكن��ه الآن ي��زرع 

كمح�ص��ول �إقت�ص��ادي في �أمري��كا اللاتيني��ة و�أفريقي��ا وجنوب ���شرق �أ���سيا.

الدليل من القر�آن الكريم :
بيل مرة واحدة في القر�آن الكريم في �سورة الإن�سان. نَْ ذكر نبات الزَّ

 قال الله تعالى:  

�سًا كَانَ مِزَاجُهَا زَنَجبِيلً} { وَيُ�سْقَوْنَ فِيهَا كَ�أْ

�سوة الإن�سان، الآية 17

الدليل من الحديث ال�شريف :
بيل في الحديث ال�شريف. نَْ لم يُذْكر الزَّ

الزَّنْجَبيل
Ginger/cooking ginger



73 ر لنباتات حديقة القر�آن النباتية72 An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic Gardenالكتاب المُ�صَوَّ

Olea europaea L.

Species: Olea europaea L.Genus: Olea L.Family: OleaceaeOrder: Lamiales

Growth form : Olive is an evergreen tree.

Habitat & Distribution :

Olive trees are widely cultivated in the countries of the Med-
iterranean basin. Its original habitat was probably in the East 
Mediterranean region.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Zaytun appears in six verses in the Holy Qur’an.  Allah the Most 
Sublime describes the Zaytun tree as a blessed tree.  

Allah the Most Sublime says 

“Allah is the Light of the heavens and the earth. The Parable 
of His Light is as (if there were) a Niche and within it a Lamp: 
the Lamp enclosed in Glass: the glass as it were a brilliant star, 
Lit from a blessed Tree, an Olive, neither of the east nor of 
the west, whose oil is well-nigh luminous, though fire scarce 
touched it: Light upon Light! Allah doth guide whom He will 
to His Light: Allah doth set forth Parables for men: and Allah is 
the All-Knower of everything.” 

Surat An-Noor, Verse# 35

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Abu Huraira: I heard Allah’s Apostle “Eat the Zait 
(olive oil) and use it as an ointment, because it is produced by 
a blessed tree (olive tree)”

Sunan At-Tirmidh, book of the foods.

يْتون من الأ�شجار الدائمة الُخ�ضرة. طبيعة النمو : الزَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
تنت���شر زراع��ة �أ���شجار الزيْت��ون في بال�د حو�ض�� البح��ر المتو���سط، ويرج��ع موطن 
الزيت��ون الأ�صل��ي �إلى البال�د ال���شرقية م��ن حو�ض�� البح��ر المتو���سط ك���سوريا 

ولبن��ان وفل���سطين. 

الدليل من القر�آن الكريم :
ورد ذك��ر الزيت��ون في ���ستة موا���ضع في الق��ر�آن الك��ريم، وق��د و�ص��ف الله ع��ز وج��ل 

�شجرة الزيتون ب�أنها �شجرة مباركة. 

قال الله تعالى :

بَ��احُ فِ  بَ��احٌ الِْ�صْ رْ�ضِ�� مَثَ��لُ نُ��ورِهِ كَمِ�شْ��كَاةٍ فِيهَ��ا مِ�صْ ��مَاوَاتِ وَالْأَ ُ نُ��ورُ ال�سَّ { اللَّ
جَاجَةُ كَ�أَنَّهَا كَوْكَبٌ دُرِّيٌّ يُوقَدُ مِنْ �شَ��جَرَةٍ مُبَارَكَةٍ زَيْتُونَةٍ لَ �شَ��رْقِيَّةٍ  زُجَاجَةٍ الزُّ
 ُ �سَ�سْ��هُ نَ��ارٌ نُ��ورٌ عَل��ى نُ��ورٍ يَهْ��دِي اللَّ ��يءُ وَلَ��وْ لَْ تَْ ��ةٍ يَ��كَادُ زَيْتُهَ��ا يُ�ضِ وَلَ غَرْبِيَّ

ُ بِ��كُلِّ �شَ��يْءٍ عَلِي��مٌ.}. ُ الْأَمْثَ��الَ لِلنَّا�سِ�� وَاللَّ ��رِبُ اللَّ لِنُ��ورِهِ مَ��نْ يَ�شَ��اءُ وَيَ�ضْ

�سورة النور، الآية 35

الدليل من الحديث ال�شريف :
هِنُ��وا بِ��هِ  يْ��تَ وَادَّ ِ � كُلُ��وا الزَّ ��ابِ قَ��الَ : قَ��الَ رَ�سُ��ولُ اللَّ طَّ عَ��نْ عُمَ��رَ بْ��نِ الَْ

��هُ مِ��نْ �شَ��جَرَةٍ مُبَارَكَ��ةٍ. فَ�إِنَّ

مزي. حِيحُ - �سُنن التِّ امِعُ ال�صَّ الَْ

الزَّيْتون
Olive



75 ر لنباتات حديقة القر�آن النباتية74 .An Illustrated Book of the Plants of the Qur’anic Botanic GardenZiziphus sppالكتاب المُ�صَوَّ

Ziziphus spina-christi (L.) Desf.

Species: Ziziphus spina-christi (L.) Desf.Genus: Ziziphus Mill.Family: RhamnaceaeOrder: Rosales

Growth form : Christ thorn is a shrub, or evergreen tall tree. 

Habitat & Distribution :

Z. spina-christi is native to a vast area of Africa and naturalized 
in many tropical countries. In Qatar, Sidrah has been planted for 
windbreaks, sand dune fixation and reforestation of dry lands.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Sidr and its derivatives have been mentioned 4 times in the Holy Qur’an;

Allah The Most Sublime Says; 

“But they turned away (from the obedience of Allah), so We 
sent against them Sail Al’Arim (flood released from the dam), 
and We converted their two garden (rows) into “gardens” pro-
ducing bitter fruit, and tamarisks, and some few (stunted) Sidr.” 

Surat Sabaa, verse# 16

The plant Reference in the Hadith :

Umm ‘Atiyya reported: the Apostle of Allah (may peace be 
upon him) came to us when we were bathing his daughter, 
and he told us: Wash her with water and (with the leaves of ) 
Sidr tree, three or five times, or more than that if you think 
fit, and put camphor or something like camphor in the last 
washing; then inform me when you have finished. So when 
we had finished, we informed him, and he gave to us his (own) 
under-garment saying:” Put it next her body.”

Sahih Al Bukhari, book of the funerals.

دْر من ال�شجيرات �أو الأ�شجار م�ستديمة الخ�ضرة. طبيعة النمو : ال�سِّ
الموئل الطبيعي  والتوزيع :

ينم��و نب��ات ال���سدر بري��اً في مناط��ق �شا���سعة م��ن الق��ارة الإفريقي��ة، كم��ا �أن��ه 
ا�ستزرع في  عدد من  الدول الا�ستوائية. وفي قطر يزرع ال�سدر كموانع طبيعية 

ل�ص��د الري��اح وتثبي��ت الكُثب��ان الرملي��ة وت���شجير الأرا���ضي الجاف��ة.

الدليل من القر�آن الكريم :
دْر وم�شتقاته �أربع مرات في القر�آن الكريم؛ وَرَد ذِكْر نبات ال�سِّ

قال الله تعالى: 

تَي�نِْ ذَوَاتَ��يْ  تَيْهِ��مْ جَنَّ لْنَاهُ��مْ بِجَنَّ ��واْ فَ�أرَْ�سَ��لْنَا عَليَْهِ��مْ �سَ��يْلَ الْعَ��رِمِ وَبَدَّ { فَ�أَعْرَ�ضُ
��ن �سِ��دْرٍ قَلِي��لٍ}. �أُكُلٍ خَمْ��طٍ وَ�أَثْ��لٍ وَ�شَ��يْءٍ مِّ

�سورة �سب�أ، الآية 16

الدليل من الحديث ال�شريف :
 � ِ ��ةِ ـ ر���ضى الله عنه��ا ـ قَالَ��تْ دَخَ��لَ عَليَْنَ��ا رَ�سُ��ولُ اللَّ ��ةَ الَانْ�صَارِيَّ عَ��نْ امُِّ عَطِيَّ
يَ��تِ ابْنَتُ��هُ فَقَ��الَ ‏«‏ اغْ�سِ��لْنَهَا ثَلَاثً��ا اوَْ خَمْ�سً��ا اوَْ اكَْث�رََ مَ��نْ ذَلِ��كَ اِنْ رَايَْت�نَُّ  حِي�نَ تُوُفِّ
��اءٍ وَ�سِ��دْرٍ، وَاجْعَلْ��نَ فِ الاخِ��رَةِ كَافُ��ورًا اوَْ �شَ��يْئًا مِ��نْ كَافُ��ورٍ، فَ��اِذَا فَرَغْت�نَُّ  ذَلِ��كَ بَِ
اهُ ‏«‏‏.‏ تَعْنِي اِزَارَه‏ُ.‏  ا فَرَغْنَا اذَنَّاهُ فَاعَْطَانَا حِقْوَهُ فَقَالَ ‏«‏ اَ�شْعِرْنَهَا اِيَّ فَاذِنَّنِي ‏«‏‏.‏ فَلمََّ

�صحيح البخاري - كتاب الجنائز.

دْر السِّ
Christ thorn
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Species: Neurada procumbens L.Genus: Neurada L.Family: NeuradaceaeOrder: Malvales

Growth form : Spiny fruit plant is a desert, annual creeping 
herb. 

Habitat & Distribution :

Sa’adan is wildly distributed at the sandy desert habitats of 
the Arabian Peninsula and Qatar. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Sa’adan has been mentioned in the Hadith described the con-
ditions of people who pass the straight-path on Doomsday

Narrated Abu Sa’id al-Khudri

The prophet said “Then the bridge would be set up over the 
Hell and intercession would be allowed and they will say: O 
God, keep safe, keep safe. It was asked: Messenger of Allah, 
what is this bridge? He said: The void in which one Is likely to 
slip. There would be hooks, tongs, spits like the thorn that is 
found in Najd and is known as Sa’adan. The believers would 
then pass over within the twinkling of an eye, like lightning, 
like wind, like a bird, like the finest horses and camels.”

Sahih Muslim, book of Faith.

عْدان من النباتات ال�صحراوية الحولية الزاحفة.   طبيعة النمو : ال�سَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
��عْدان بري��اً في المناط��ق ال�صحراوي��ة الرملي��ة المنت���شرة ب���شبة الجزي��رة  ينم��و ال�سَّ

العربي��ة ودولة قطر. 

الدليل من القر�آن الكريم :
عْدان في القر�آن الكريم. لم يُذْكر لفظ ال�سَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
��عْدان في حدي��ث الر���سول �  ال��ذي ي�ص��ف �أح��وال النا�س�� عن��د  ورد ذِك��رْ ال�سَّ

مروره��م عل��ى ال�صراط يوم القيامة.

�سْ��رُ قَ��الَ ‏«‏ دَحْ�ضٌ��  ِ وَمَ��ا الِْ ع��ن �أب��ي ���سعيد الخ��دري ، ق��ال، »قِي��لَ يَ��ا رَ�سُ��ولَ اللَّ
��ةٌ.‏ فِي��هِ خَطَاطِي��فُ وَكَلَالِي��بُ وَحَ�سَ��كٌ تَكُ��ونُ بِنَجْ��دٍ فِيهَ��ا �شُ��وَيْكَةٌ يُقَ��الُ لَهَ��ا  مَزِلَّ
يِْ وَكَ�أَجَاوِيدِ  يحِ وَكَالطَّ قِ وَكَالرِّ ��عْدَانُ فَيَمُرُّ الُْ�ؤْمِنُونَ كَطَرْفِ الْعَيِْ وَكَالْبَْ ال�سَّ

��مَ ‏«. دُو�شٌ�� مُرْ�سَ��لٌ وَمَكْدُو�سٌ�� فِ نَ��ارِ جَهَنَّ كَابِ فَنَ��اجٍ مُ�سَ��لَّمٌ وَمَْ يْ��لِ وَال��رِّ الَْ

�صحيح م�سلم - كتاب الإيمان.

عْدَان السَّ
Spiny Fruit
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Beta vulgaris L.

Species: Beta vulgaris L.Genus: Beta L.Subfamily: ChenopodioideaeFamily: AmaranthaceaeOrder: Caryophyllales

Growth form : Garden beet is an annual herb. 

Habitat & Distribution :

Garden beet grows wildly in moist places in desert and also it 
frequently appears in cultivated hedges.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Sahl Bin Sad says:  “We used to be happy on Fridays, for there 
was an old lady who used to pull out the roots of silq and put 
it in a cooking pot with some barley. When we had finished 
the prayer, we would visit her and she would present that dish 
before us. So we used to be happy on Fridays.”

Sahih Al Bukhari, book of food.

لْق من النباتات العُ�شبية الحولية. طبيعة النمو : ال�سِّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
��لْق م��ن النبات��ات البري��ة الت��ي تمن��و في المناط��ق الرطب��ة ال�صحراوي��ة،  يٌع��د ال�سِّ

كم��ا ين���شر عل��ى ح��دود المناطق المزروعة.

الدليل من القر�آن الكريم :
لْق في القر�آن الكريم. لم يُذْكر لفظ ال�سِّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
مُعَ��ةِ، كَانَ��تْ لَنَا عَجُوزٌ  ��ا لَنَفْ��رَحُ بِيَ��وْمِ الُْ ع��ن ���سهل ب��ن ���سعد �أنّ��ه ق��ال: »قَ��الَ �إِنْ كُنَّ
��اتٍ مِ��نْ �شَ��عِيٍر، �إِذَا  ��لْقِ، فَتَجْعَلُ��هُ فِ قِ��دْرٍ لَهَ��ا، فَتَجْعَ��لُ فِي��هِ حَبَّ ��ولَ ال�سِّ تَ�أْخُ��ذُ �أُ�صُ

مُعَ��ةِ مِ��نْ �أَجْ��لِ ذَلِ��كَ«. ��ا نَفْ��رَحُ بِيَ��وْمِ الُْ بَتْ��هُ �إِلَيْنَ��ا، وَكُنَّ لَّيْنَ��ا زُرْنَاهَ��ا فَقَرَّ �صَ

�صحيح البخاري - كتاب الأطعمة.

لْق السِّ
Garden beet/Beetroot
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Acacia tortilis (Forssk.) Hayne

Species: Acacia tortilis (Forssk.) HayneGenus: Acacia Mill.Subfamily: MimosoideaeFamily: FabaceaeOrder: Fabales

Growth form : Umbrella thorn is an armed desert tree or 
shrub. 

Habitat & Distribution :

Umbrella thorn is considered as one of the larger widespread 
trees prevalent in the Arabian Peninsula and North Africa.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The name of the plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated Jubair bin Mutim: That while he was with Allah’s 
Apostle who was accompanied by the people on their way 
back from Hunain, the bedouins started begging things of 
Allah’s Apostle so much so that they forced him to go under 
a Samura tree where his loose outer garment was snatched 
away. On that, Allah’s Apostle stood up and said to them, “Re-
turn my garment to me. If I had as many camels as these trees, 
I would have distributed them amongst you; and you will not 
find me a miser or a liar or a coward.

Sahih Al-Bukhari, book of fighting for the cause of Allah.

��مُر م��ن ال���شجيرات �أو الأ���شجار ال�صحراوي��ة ال���شائكة  طبيع��ة النم��و : ال�سَّ
الت��ي يطل��ق عليه��ا العِ���ضاة. 

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
��مُر م��ن الأ���شجار البري��ة المنت���شرة ب�صح��راء ���شبة الجزي��رة العربي��ة و���شمال  ال�سَّ

�أفريقيا. 

الدليل من القر�آن الكريم :
��مُر في الق��ر�آن الك��ريم، لكنه��ا ال���شجرة الت��ي تحته��ا باي��ع  لم يُذْك��ر لف��ظ ال�سَّ

��وان. الم���سلمون ر���سول الله � في بيع��ة الرّ�ضْ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � وَمَعَ��هُ  ��هُ بَيْنَمَ��ا هُ��وَ يَ�سِي�رُ مَ��عَ رَ�سُ��ولِ اللَّ �أَخْرَب�َ جُبَي�رُْ بْ��نُ مُطْعِ��مٍ : �أَنَّ
وهُ �إِلَ �سَ��مُرَةٍ،  طَ��رُّ ��ى ا�ضْ النَّا�سُ�� مَقْفَل��هُ مِ��نْ حُنَي�نٍْ ، فَعَلِقَ��هُ النَّا�سُ�� يَ�سْ���أَلُونَهُ حَتَّ
عْطُ��ونِ رِدَائِ��ي، لَ��وْ كَانَ لِ  بِ��يُّ � ، فَقَ��الَ : » �أَ فَخَطِفَ��تْ رِدَاءَهُ، فَوَقَ��فَ النَّ
دُونِ بَخِيلً، وَلَا كَذُوبًا ، وَلَا  اهِ نَعَمًا لَقَ�سَمْتُهُ بَيْنَكُمْ ، ثُمَّ لَا تَِ عَدَدُ هَذِهِ العِ�ضَ

جَبَانً��ا «.

يَ. حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ الِجهَادِ وَال�سِّ �صَ

مُر السَّ
Umbrella thorn
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Sesamum indicum L.

Species: Sesamum indicum L.Genus: Sesamum L.Family: PedaliaceaeOrder: Lamiales

Growth form : True Sesame is a perennial herbaceous plant.

Habitat & Distribution :

Sesamum genus is native to Africa and few species num-
ber occur in India. It is widely naturalized in tropical regions 
around the world.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Jabir b. ‘Abdullah was sitting near a column narrating to the 
people the Prophet (may peace be upon him). When he men-
tioned the inhabitants of Hell “He then described the Path 
(the Bridge) and the passing of the people over it, and said: I 
am afraid I may not have remembered (other things) but this 
much is still in my memory that people would come out of the 
Hell after having gone into it, and he said: They would come 
out of it as if they were the wood of the ebony tree (or like bars 
of smasem). He (the narrator said: They would enter a river, 
one or the rivers of Paradise, and would bathe in it, and then 
come out as if they were (white like) paper.”

Sahih Muslim, book of Faith.

مْ�سِم من النباتات العُ�شبية الحولية.  طبيعة النمو : ال�سِّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
م��ن  والقلي��ل  �أفريقي��ا،  ق��ارة  �إلى  مْ�سِ��م  ال�سِّ لجن�س��  الأ�صل��ي  الموط��ن  يرج��ع 
�أنواع��ه يع��ود �أ�صل��ه �إلى بال�د الهن��د. وتج��ود زراع��ة ال�سم���سم في المناط��ق الح��ارة 

الا���ستوائية م��ن الع��الم.

الدليل من القر�آن الكريم :
مْ�سم في القر�آن الكريم. لم يُذْكر لفظ ال�سِّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ثَنِ��ي يَزِي��دُ الْفَقِي�رُ، قَ��الَ :  ��وبَ( : حَدَّ ��دَ بْ��نَ �أَب��ي �أَيُّ مَّ ��مٍ : )يَعْنِ��ي مَُ ِ ق��ال �أَبُ��وَ عَا�صٍ
كُنْ��تُ قَ��دْ �شَ��غَفَنِي ر�أْيٌ مِ��نْ رِ�أْيِ الَخ��وَارِجِ. فَخَرَجْنَ��ا فِي عِ�صَابَ��ةٍ ذَوِي عَ��دَدٍ نُرِي��دُ 
. ثُمَّ نَخْرُجَ عَلىَ النَّا�سِ. قَالَ فَمَرَرْنَا عَلىَ الْدَِيَنِة فَ�إذَا جَابُر بْنُ عَبْدِ الله  �أَنْ نَحُجَّ
ثُ الْقَ��وْمَ. جَالِ�سٌ�� �إلَ �سَ��ارِيَةٍ. عَ��نْ رَ�سُ��ولِ الله �. قَ��الَ فَ���إذَا هُ��وَ قَ��دْ ذَكَ��رَ  يُحَ��دِّ
ثُ��ونَ ؟  دَّ ��ذِي تَُ احِ��بَ رَ�سُ��ولِ الله ! مَاه��ذَا الَّ ي�نَ. قَ��الَ فَقُلْ��تُ لَ��هُ : يَا�صَ هَنَّمِيِّ الَْ
وَالله يَقُولُ : { �إنَّكَ مَن تُدْخِلِ النَّارَ فَقَد �أَخْزَيْتَهُ})3/ �آل عمران / الآية 190( 
عِي��دُوا فِيهَ��ا } )32 / ال���سجدة / الآي��ة 30 (  وَ { كُلَّمَ��ا �أَرَادُا �أَنْ يَخْرُجُ��وا مِنْهَ��ا �أُ
تَقْ��رَ�أُ الْقُ��رْ�آنَ ؟ قُلْ��تُ: نَعَ��مْ. قَ��الَ : فَهَ��ل  ��ذِي تَقُولُ��ون ؟ قَ��الَ فَقَ��الَ : �أَ فَمَ��ا ه��ذَا الَّ
��ذِي يَبْعَثُهْ الله فِي��هِ ؟ ( قُلْتُ: نَعَمْ.  اَل�مُ )يَعْنِ��ي الَّ ��دٍ عَليَْ��هِ ال�سَّ مَّ قَ��امِ مَُ �سَ��مِعْت بَِ
��ذِي يُخْ��رجُ الله بِ��هِ مَ��نْ يُخْ��رِج. قَ��الَ  ��دٍ � الْحَْمُ��ودُ الَّ مَّ ��ه مَقَ��امُ مَُ قَ��الَ : فَ�إنَّ
رَاطِ وَمَرَّ النَّا�س عَليَْهِ. قَالَ وَ�أَخَافُ �أَنْ لَا �أَكُونَ �أَحْفَظُ ذَاكَ.  عَ ال�صِّ ثُمَّ نَعَتَ وَ�ضْ
��ارِ بَعْ��دَ �أَنْ يَكُونُ��وا فِيهَ��ا. قَ��الَ  ��هُ قَ��دْ زَعَ��مُ �أَنَّ قَوْم��اً يَخْرُجُ��ونَ مِ��نَ النَّ نَّ قَ��الَ غَي�رَْ �أَ
نْهَ��ارِ  مَا�سِ��مِ. قَ��الَ : فَيَدْخُلُ��ونَ نَهْ��راً مِ��نْ �أَ هُ��مْ عِي��دَانُ ال�سَّ نَّ يَعْنِ��ي فَيَخْرُجُ��ونَ كَ�أَ

��ةِ فَيَغَتْ�سِ��لُونَ فِي��هِ. فَيَخَرُجُ��ونَ ك�أَنَّهُمُ الْقَرَاطِي�سُ��. نَّ الَْ

�صحيح م�سلم - كتاب الإِيمان.

مْسِم السِّ
Sesame
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Senna italica Mill

Species: Senna alexandrina Mill.Genus: Senna Mill.Subfamily: CaesalpinioideaeFamily: FabaceaeOrder: Fabales

Growth form : True senna is a perennial herbaceous un-
der-shrub.

Habitat & Distribution :

Senna grows naturally at the deserts of the Arabian peninsu-
la and North Africa particularly on more compact on gravelly 
and rocky areas.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Umm Salamah: the Messenger of Allah peace be 
upon him, said: “what I see you sick?”, I said, I drank a drug 
for laxative , He said: “what is it?”, I said As-Shubrum, he said: 
“what you and Shubrum?”, He said: “it’s hot , tack sanna and 
Sanout, they healing for all diseases except death”

Sahih Sunaan Ibn Majah.

نا من النباتات المعُمرة العُ�شبية تحت ال�شجيرية. طبيعة النمو : ال�سَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
��نا بري��اً في �صح��راء ���شبه الجزي��رة العربي��ة، و���شمال �أفريقي��ا  ينم��و نب��ات ال�سَّ

خ�صو�ص��اً في المناط��ق ال�صخري��ة والرملي��ة الخ���شنة.

الدليل من القر�آن الكريم :
نا في القر�آن الكريم. لم يُذْكر لفظ ال�سَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � ، فَقَ��الَ : » مَ��ا لِ �أَرَاكِ  مِّ �سَ��لمََةَ ، قَالَ��تْ : دَخَ��لَ عَل��يَّ رَ�سُ��ولُ اللَّ عَ��نْ �أُ
بِ��هِ ، قَ��الَ : » وَمَ��ا هُ��وَ ؟ « ، قُلْ��تُ :  �أَ�سْتَمْ�شِ��ي  ��ةً؟«، فَقُلْ��تُ : �شَ��رِبْتُ دَوَاءً  مُرْتَثَّ
��نَا  ��هُ حَ��ارٌّ نَ��ارٌ عَليَْ��كِ بِال�سَّ مِ ؟ « ، قَ��الَ : » فَ�إِنَّ رْب�ُ مُ ، قَ��الَ : »وَمَ��ا لَ��كِ وَال�شُّ رْب�ُ ال�شُّ

��امَ «. نَّ فِيهِمَ��ا دَوَاءٌ مِ��نْ كُلِّ �شَ��يْءٍ ، �إِلَّ ال�سَّ وتِ فَ���إِ ��نُّ وَال�سَّ

�سل�سلة الأحاديث ال�صحيحة المجلد الرابع- الطب والعيادة.

ناَمَكي ناَ  / السَّ السَّ
True Senna
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Cuminum cyminum L.

Species: Cuminum cyminum L.Genus: Cuminum L.Family: ApiaceaeOrder: Apiales

Growth form : Cumin plant is a small annual herb. 

Habitat & Distribution :

Cumin grows in most hot countries from the east Mediterra-
nean to India. Sanout may refer to Anethum graveolens which 
is called Dill in English.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Umm Salamah: the Messenger of Allah peace be 
upon him, said: “what I see you sick?”, I said, I drank a drug 
for laxative , He said: “what is it?”, I said As-Shubrum, he said: 
“what you and Shubrum?”, He said: “it’s hot , tack sanna and 
Sanout, they healing for all diseases except death”

Sahih Sunaan Ibn Majah.

نُوت من النباتات العُ�شبية الحولية.  طبيعة النمو : ال�سَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
��نوت في معظ��م البل��دان الح��ارة ك��دول ���شرق البح��ر الأبي�ض�� المتو���سط  ينم��و  ال�سَّ
��نُوت - عل��ى ن��وع �آخ��ر م��ن النبات��ات الخيمي��ة  والهن��د. وق��د يُطل��ق لف��ظ - ال�سًّ

��بت. الذي ي���سمى با���سم ال�شَّ

الدليل من القر�آن الكريم :
نُوت في القر�آن الكريم. لم يُذْكر لفظ ال�سَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � ، فَقَ��الَ : » مَ��ا لِ �أَرَاكِ  مِّ �سَ��لمََةَ ، قَالَ��تْ : دَخَ��لَ عَل��يَّ رَ�سُ��ولُ اللَّ عَ��نْ �أُ
��ةً ؟ « ، فَقُلْ��تُ : �شَ��رِبْتُ دَوَاءً �أَ�سْتَمْ�شِ��ي بِ��هِ ، قَ��الَ : » وَمَ��ا هُ��وَ ؟ « ، قُلْ��تُ :  مُرْتَثَّ
��نَا  ��هُ حَ��ارٌّ نَ��ارٌ عَليَْ��كِ بِال�سَّ مِ ؟ « ، قَ��الَ : » فَ�إِنَّ رْب�ُ مُ ، قَ��الَ : » وَمَ��ا لَ��كِ وَال�شُّ رْب�ُ ال�شُّ

��امَ «. نَّ فِيهِمَ��ا دَوَاءٌ مِ��نْ كُلِّ �شَ��يْءٍ ، �إِلَّ ال�سَّ وتِ فَ���إِ ��نُّ وَال�سَّ

�سل�سلة الأحاديث ال�صحيحة المجلد الرابع- الطب والعيادة.

نوُت / الكمون السَّ
Cumin
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Species: Zilla spinosa (L.) Prantl.Genus: Zilla L.Family: BrassicaceaeOrder: Brassicales

Growth form : Spiny zilla is a spiny desert shrub.

Habitat & Distribution :

There are two different plant species may refer to shubrum; 
Zilla is a common plant of Arabian deserts, while Euphorbia 
pithyusa is recorded in Europe.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Umm Salamah: the Messenger of Allah peace be 
upon him, said: “what I see you weak?”, I said, I drank a drug 
for laxative , He said: “what is it?”, I said As-Shubrum, he said: 
“what you and Shubrum?”, He said: “it’s hot , tack sanna and 
Sanout, they healing for all diseases except death”

Sahih Sunaan Ibn Majah .

بُرم �شجيرة �شائكة من العِ�ضاة. طبيعة النمو : ال�شٌّ
الموئل الطبيعي  والتوزيع :

رُب�م؛ ن��وع م��ن النبات��ات  هن��اك نوع��ان م��ن النبات��ات ق��د يُطل��ق عليه��ا ا���سم ال�شُّ
��لَّة )ال�سِ��لَّة( ينمو برياً في معظم  اللبنية )تفرز مادة اللبن النباتي(، ونبات ال�سِّ

م )اللُّبينَة( ينمو في �أوربا. �صحاري الوطن العربي, ال�شُرْب�ُ

الدليل من القر�آن الكريم :
بُرم في القر�آن الكريم. لم يُذْكر لفظ ال�شٌّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � ، فَقَ��الَ : » مَ��ا لِ �أَرَاكِ  مِّ �سَ��لمََةَ ، قَالَ��تْ : دَخَ��لَ عَل��يَّ رَ�سُ��ولُ اللَّ عَ��نْ �أُ
بِ��هِ ، قَ��الَ : » وَمَ��ا هُ��وَ ؟ « ، قُلْ��تُ :  �أَ�سْتَمْ�شِ��ي  ��ةً؟«، فَقُلْ��تُ : �شَ��رِبْتُ دَوَاءً  مُرْتَثَّ
��نَا  ��هُ حَ��ارٌّ نَ��ارٌ عَليَْ��كِ بِال�سَّ مِ ؟ « ، قَ��الَ : » فَ�إِنَّ رْب�ُ مُ ، قَ��الَ : »وَمَ��ا لَ��كِ وَال�شُّ رْب�ُ ال�شُّ

��امَ «. نَّ فِيهِمَ��ا دَوَاءٌ مِ��نْ كُلِّ �شَ��يْءٍ ، �إِلَّ ال�سَّ وتِ فَ���إِ ��نُّ وَال�سَّ

�سل�سلة الأحاديث ال�صحيحة المجلد الرابع- الطب والعيادة.

برمُ الشُّ
Spiny Zilla
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Hordeum vulgare L.

Species: Hordeum vulgare L.Genus: Hordeum L.Family: PoaceaeOrder: Poales

Growth form : Barley is annual cereal grass.

Habitat & Distribution :

Barley is an ancient crop. It grows naturally in North-Africa, 
and is widely cereal cultivated crop globally.   

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Ibn Umar: Allah’s Apostle enjoined the payment 
of one Sa’ of dates or one Sa’ of Barley as Zakat-ul-Fitr on every 
Muslim slave or free, male or female, young or old, and he or-
dered that it be paid before the people went out to offer the 
‘Id prayer. (One Sa’ = 3 Kilograms approx.)  

Sahih Al Bukhari, book of the obligatory charity tax after Ra-
madaan.

عير من نباتات الحبوب الحولية.  طبيعة النمو : ال�شَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
��عير م��ن �أق��دم المحا�صي��ل، وينم��و طبيعي��اً في مناط��ق ���شمال �أفريقي��ا،  يٌع��د ال�شَّ

وي���ستزرع الآن في معظ��م بل��دان الع��الم.

الدليل من القر�آن الكريم :
عير في القر�آن الكريم. لم يُذْكر لفظ ال�شَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � زَكَاةَ الْفِطْ��رِ  ُ عَنْهُمَ��ا قَ��الَ : فَرَ�ضَ�� رَ�سُ��ولُ اللَّ ��يَ اللَّ عَ��نْ ابْ��نِ عُمَ��رَ رَ�ضِ
وَالْأُنْثَ��ى  كَ��رِ  وَالذَّ ��رِّ  وَالُْ الْعَبْ��دِ  عَل��ى  �شَ��عِيٍر  مِ��نْ  اعً��ا  �صَ وْ  �أَ ��رٍ  تَْ مِ��نْ  اعً��ا  �صَ
نْ تُ���ؤَدَّى قَبْ��لَ خُ��رُوجِ النَّا�سِ�� �إِلَ  غِي�رِ وَالْكَبِي�رِ مِ��نْ الُْ�سْ��لِمِيَن وَ�أَمَ��رَ بِهَ��ا �أَ وَال�صَّ

اَل�ةِ. ال�صَّ

كَاة. �صحيح البخاري - كِتَاب الزَّ

عِير الشَّ
Barley
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Aloe spp.

Species: Aloe vera (L.) Burm. f.Genus: Aloe L.Subfamily: AsphodeloideaeFamily: XanthorrhoeaceaeOrder: Asparagales

Growth form : Aloe is a perennial herb. Stem-less or very 
short-stemmed succulent plant.

Habitat & Distribution :

The plant is originally native to arid regions of north-eastern 
and southern parts of Africa, but it has been widely cultivated 
throughout the world for ornamental and industrial cosmetic 
purposes.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Nubaih b. Wabb reported: We went with Aban b. Uthman (in 
a state of lhram). When we were at Malal the eyes of Umar 
b. Ubaidullah became sore and, when we reached Rauba’ the 
pain grew intense. He (Nubaib b. Wahb) sent (one) to Aban b. 
Uthman to ask him (what to do). He sent him (the message) to 
apply Aloes to them, for ‘Uthman (Allah be pleased with him) 
reported that the Messenger of Allah (may peace be upon 
him) applied Aloes to the person whose eyes were sore and 
he was in the state of Ihram.  

Sahih Muslim, book of the Pilgrimage.

رِب� نب��ات مُعّمِ��ر، ع�صي�ري، ع��ديم ال���ساق / ل��ه ���ساق  طبيع��ة النم��و : ال�صَّ
متقزم��ة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
لق��ارة  الجنوبي��ة  و  ال���شرقية  ال���شمالية  الجاف��ة  المناط��ق  في  طبيعي��اً  ينم��و  
�أفريقي��ا، ويُ��زرع ال�صب��ار حالي��اً في �أماك��ن متفرق��ة حول العالم، وذلك لأغرا�ض 

الزين��ة وال�صناع��ات التجميلي��ة.

الدليل من القر�آن الكريم :
بر في القر�آن الكريم . لم يُذْكر لفظ ال�صَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ل��لٍ ا�شْ��تَكَى  ��ا بَِ ذَا كُنَّ ��ى �إِ بَ��انَ بْ��نِ عُثْمَ��انَ حَتَّ عَ��نْ نُبَيْ��هِ بْ��نِ وَهْ��بٍ قَ��الَ خَرَجْنَ��ا مَ��عَ �أَ
رْ�سَ��لَ �إِلَ �أَبَ��انَ بْ��نِ  وْحَ��اءِ ا�شْ��تَدَّ وَجَعُ��هُ فَ�أَ ��ا بِالرَّ ��ا كُنَّ ِ عَيْنَيْ��هِ فَلمََّ عُمَ��رُ بْ��نُ عُبَيْ��دِ اللَّ
ُ عَنْ��هُ  ��يَ اللَّ رِب�ِ فَ���إِنَّ عُثْمَ��انَ رَ�ضِ مِدْهُمَ��ا بِال�صَّ رْ�سَ��لَ �إِلَيْ��هِ �أَنْ ا�ضْ عُثْمَ��انَ يَ�سْ���أَلُهُ فَ�أَ
دَهُمَ��ا  ��رِمٌ �ضَمَّ جُ��لِ �إِذَا ا�شْ��تَكَى عَيْنَيْ��هِ وَهُ��وَ مُْ ِ � فِ الرَّ ثَ عَ��نْ رَ�سُ��ولِ اللَّ حَ��دَّ

رِب�ِ . بِال�صَّ

�صحيح م�سلم - كتاب الَحج.

بر الصَّ
Aloe
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Photos by Tamer Mahmoud

Species: Convolvulus hystrix VahlGenus: Convolvulus L.Family: ConvolvulaceaeOrder: Solanales

Growth form : Dhari is a perennial low- shrub

Habitat & Distribution :

Dhari’ is a name for a desert plant which is native plant to 
Egypt, Somalia  and Arabia.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Dhari is mentioned once in the Holy Qur’an. Dhari is 
a Hell’s plant, however there is a plant named Dhari recorded 
in Arabia.

Allah the Most Sublime Says:  

“No food will there be for them but a bitter Dhari’

Surat Al-Ghashiya, verse# 6

The plant Reference in the Hadith :

The plant is not mentioned in the Hadith .

* Dhar’i might be referring to Datura spp.

طبيعة النمو : ال�ضريع �شجيرة �صغيرة من النباتات المعَُمِرة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ري��ع ا���سم لنب��ات يوج��د في �صح��اري م�ص��ر وال�صوم��ال و���شبه الجزي��رة  ال�ضَ

ق. العربي��ة، ويُطل��ق علي��ه ا���سم ال�شُرْب�ُ

الدليل من القر�آن الكريم :
ذُكِ��رَ لف��ظ -�ضري��ع- م��رة واح��دة  في الق��ر�آن الك��ريم؛ وال�ضري��ع ه��و طع��ام �أه��ل 
الن��ار ولا �أح��د يج��زم ب���شكله �أو  لون��ه. لك��ن هن��اك نب��ات ي���سمى ال�ضري��ع تعرف��ه 

ق، ولا نق�صد به �ضريع الآخرة. العرب وي���سمى ب�إ���سم ال�شُرْب�ُ

قال الله تعالى:

يْ�سَ لَهُمْ طَعَامٌ �إِلَّ مِن �ضَرِيعٍ } { لَّ

�سورة الغا�شية الآية 6 

الدليل من الحديث ال�شريف :
لم يُذْكر هذا النبات في الحديث ال�شريف .

الضريع
Hell’s plant
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Acacia tortilis (Forsk) Hayne

Species/ subspecies: Acacia tortilis (Forsk) Hayne subsp. raddiana (Savi) BrenanGenus: Acacia Mill.Subfamily: MimosoideaeFamily: FabaceaeOrder: Fabales

Growth form : Umbrella thorn is a medium umbrella-shaped 
tree

Habitat& distribution

The plant is native to much of Africa and the Arabian peninsu-
la, but it has been introduced in many arid parts of the world.

The plant Reference in the Holy Qur’an

Talh is referred to once in the Holy Qur’an. The word Talh is a 
kind of thorny trees of Acacia. But Talh Mandoud is the tree 
has aggregated fruits like banana. 

Allah The Most Sublime Says;

“The Companions of the Right Hand,- what will be the Com-
panions of the Right Hand? (27) (They will be) among Sidr-
trees without thorns,(28) Among Talh trees with flowers (or 
fruits) piled one above another(29)”  

Surat Al-waqi’ah, Verses 27-29

The plant Reference in the Hadith

Fadalah Bin Ubaid Said, I heard Omar Bin Al-Khatab says, that the 
Prophet Said “Martyrs are four Persons; One a Muslim whose faith 
is good, and who meets the enemy with fortitude, and hope of 
reward, till he is killed; then is a man to whom people look up at 
the day of resurrection. (Fadalah Says that Omar, in explaining this, 
raised his head up, in such a manner that his cap fell off) “ and the 
second is a Muslim, who meets his enemy horror struck, with his 
hair standing up, like the thorns of Talh (Acacia) tree, and an arrow 
pierces him from an unknown hand, and kills him; then this is a 
martyr of the second degree;  the third is a man who has mixed 
good with bad actions, meets the enemy with fortitude and brav-
ery, till slain; then this man is the third degree; the fourth, is a Mus-
lim, but has surpassed all bounds in sinning, meets the enemy with 
fortitude and courage, till killed then he is in the fourth degree”.

Sunan Al-Tirmdhi. 

لْح من الأ�شجار ال�صحراوية متو�شطة الحجم تتخذ �شكل المظلة. طبيعة النمو : الطَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع
ينم��و بري��اً في �صح��اري �أفريقي��ا و���شبة الجزي��رة العربي��ة، وق��د  انت���شر �إلى 

معظ��م البل��دان الجاف��ة.

الدليل من القر�آن الكريم
ذُكِ��رَ لف��ظ »طَل��ح« م��رة واح��دة  في الق��ر�آن الك��ريم؛ والطَل��ح ه��و ���شجرة ل��ه ���شوك.  
وق��د و�ص��ف الطل��ح بالمن���ضود، وه��و ال��ذي ن���ضد بالحم��ل م��ن �أول��ه �إلى �آخ��ره وه��و 
مترا���ص بع���ضه ف��وق بع�ض�� ، وق��د �أ���شارت التفا�ي�سر �أن ه��ذا  الو�ص��ف لنب��ات  الم��وْز.

قال الله تعالى:
��ودٍ )28( وَطَلْ��حٍ  �ضُ ْ حَ��ابُ الْيَمِي�نِ )27( فِ �سِ��دْرٍ مَّ حَ��ابُ الْيَمِي�نِ مَ��ا �أَ�صْ { وَ�أَ�صْ

��ودٍ )29(} ���سورة الواقع��ة الآي��ات 27- 29 ن�ضُ مَّ

الدليل من الحديث ال�شريف 
الَ��ةَ بْ��نَ عُبَيْ��دٍ ، يَقُ��ولُ : �سَ��مِعْتُ عُمَ��رَ بْ��نَ  ��هُ �سَ��مِعَ فَ�ضَ نَّ بِ��ي يَزِي��دَ الَخ��وْلَنِِّ ، �أَ عَ��نْ �أَ
��هَدَاءُ �أَرْبَعَ��ةٌ : رَجُ��لٌ  ِ � يَقُ��ولُ : » ال�شُّ ��ابِ يَقُ��ولُ : �سَ��مِعْتُ رَ�سُ��ولَ اللَّ الَخطَّ
��ذِي يَرْفَ��عُ  ��ى قُتِ��لَ ، فَذَلِ��كَ الَّ َ حَتَّ يَم��انِ ، لَقِ��يَ العَ��دُوَّ ، فَ�صَ��دَقَ اللَّ ��دُ الإِ مُ�ؤْمِ��نٌ جَيِّ
�سَ��هُ حَتَّى وَقَعَتْ قَلنَْ�سُ��وَتُهُ ، قَالَ:  لَيْهِ �أَعْيُنَهُمْ يَوْمَ القِيَامَةِ هَكَذَا « وَرَفَعَ رَ�أْ النَّا�سُ�� �إِ
بِ��يِّ � ؟ قَ��الَ : » وَرَجُ��لٌ مُ�ؤْمِ��نٌ  قَلنَْ�سُ��وَةَ عُمَ��رَ �أَرَادَ �أَمْ قَلنَْ�سُ��وَةَ النَّ فَمَ��ا �أَدْرِي �أَ
تَاهُ �سَ��هْمٌ  ��رِبَ جِلْ��دُهُ بِ�شَ��وْكِ طَلْ��حٍ مِ��نَ الُجنْب�ِ �أَ ��ا �ضُ َ ��دُ الإِيَم��انِ لَقِ��يَ العَ��دُوَّ فَكَ�أَنَّ جَيِّ
��ا وَ�آخَ��رَ  الًِ انِيَ��ةِ ، وَرَجُ��لٌ مُ�ؤْمِ��نٌ خَل��طَ عَمَاًل� �صَ رَجَ��ةِ الثَّ غَ��رْبٌ فَقَتَل��هُ فَهُ��وَ فِ الدَّ
رَجَ��ةِ الثَّالِثَةِ ، وَرَجُلٌ مُ�ؤْمِنٌ  ��ى قُتِ��لَ فَذَلِ��كَ فِ الدَّ َ حَتَّ ئًا لَقِ��يَ العَ��دُوَّ فَ�صَ��دَقَ اللَّ �سَ��يِّ
ابِعَةِ «.  رَجَةِ الرَّ َ حَتَّى قُتِلَ فَذَلِكَ فِ الدَّ �أَ�سْرَفَ عَلىَ نَفْ�سِهِ لَقِيَ العَدُوَّ فَ�صَدَقَ اللَّ

حِيحُ  )�ضعفه الألباني ، وح�سنه غيره(. امِعُ ال�صَّ مِذِيِّ ـ الَْ ْ �سُنَُ التِّ

الطَلْح
Umbrella Thorn
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Musa X paradisiaca L. (pro sp.)

Species: Musa X paradisiaca L. (pro sp.)Genus: Musa L.Family: MusaceaeOrder: Zingiberales

Growth form : Banana is a large herbal plant.

Habitat & Distribution :

The origin of edible bananas is generally located in Pacific 
Ocean countries, but they have travelled with human popula-
tions to several parts of the world.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Talh is referred to once in the Holy Qur’an. Talh is a kind of 
thorny trees or Acacia, but Talh Mandoud may be interpreted 
as the fruits closely arranged from top to the base, as banana 
tree.

Allah The Most Sublime Says;

“The Companions of the Right Hand,- what will be the Com-
panions of the Right Hand? (27) (They will be) among Sidr-
trees without thorns,(28) Among Talh trees with flowers (or 
fruits) piled one above another(29)”

Surat Al-waqi’ah, Verses 27-29

The plant Reference in the Hadith :

Banana is not mentioned in the Hadith.

طبيعة النمو : الموَْز من الأ�شجار العُ�شْبية. 

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يرج��ع الموط��ن الأ�صل��ي لنب��ات الم��وْز �إلى بال�د المحي��ط اله��ادئ، لكن��ه انت���شر م��ع 

الهج��رات الب���شرية في �أماك��ن متفرق��ة ح��ول العالم. 

الدليل من القر�آن الكريم :
ذُكِ��رَ لف��ظ الطَل��ح م��رة واح��دة  في الق��ر�آن الك��ريم؛ والطَل��ح ه��و ���شجرة ���شائكة، 
��ود: ه��و ال��ذي ن���ضد بالحم��ل  لك��ن �أ���شارت بع�ض�� التفا�ي�سر �إلى �أن  الطل��ح المن�ضُ
م��ن �أول��ه �إلى �آخ��ره  وه��و مترا���ص بع���ضه ف��وق بع�ض�� ، وه��ذا الو�ص��ف ينطب��ق 

عل��ى الموَْز.

قال الله تعالى - عن نعيم �أ�صحاب اليمين - في كتابه العزيز 

��ودٍ )28( وَطَلْ��حٍ  �ضُ ْ حَ��ابُ الْيَمِي�نِ )27( فِ �سِ��دْرٍ مَّ حَ��ابُ الْيَمِي�نِ مَ��ا �أَ�صْ { وَ�أَ�صْ
��ودٍ )29(} ن�ضُ مَّ

�سورة الواقعة الآيات 27- 29

الدليل من الحديث ال�شريف :
لم يُذْكر الطلح المن�ضود  في الحديث ال�شريف.

الطلْح المنْضُود / المَوْز
Banana
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Lens culinaris Medik.

Species: Lens culinaris Medik.Genus: Lens MillSubfamily: FaboideaeFamily: FabaceaeOrder: Fabales

Growth form : Lentil is annual bushy herb with erect, semi-
erect or spreading and compact growth habit.

Habitat & Distribution :

Origin & Distribution: Lentil is indigenous to the near East 
and Central Asia. Lentil is one of major widespread cultivated 
plants in various regions around the globe.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Adas is mentioned one time in the Holy Qur’an

Allah the Most Sublime Says;

“And remember ye said: “O Moses! we cannot endure one kind 
of food (always); so beseech thy Lord for us to produce for us 
of what the earth groweth, -its pot-herbs, and cucumbers, 
Its garlic, lentils, and onions.” He said: “Will ye exchange the 
better for the worse? Go ye down to any town, and ye shall 
find what ye want!” They were covered with humiliation and 
misery; they drew on themselves the wrath of Allah. This be-
cause they went on rejecting the Signs of Allah and slaying 
His Messengers without just cause. This because they rebelled 
and went on transgressing”.

Surat Al-Baqara, verse# 61

The plant Reference in the Hadith :

The plant is not mentioned in the Hadith .

طبيع��ة النم��و : العَدَ�س�� نب��ات ع���شبي كثي��ف النم��و، م��ن النبات��ات الحولي��ة 
القائم��ة.  

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
الموط��ن الطبيع��ي للعَدَ�س�� ه��و منطق��ة ال���شرق الأدن��ى و�آ���سيا الو���سطى. والأن 
�أ�صب��ح العد�س�� واح��د م��ن كرب�ى النبات��ات المزروع��ة عل��ى نطاق وا���سع في مناطق 

مختلف��ة م��ن العالم.

الدليل من القر�آن الكريم :
ورد ذِكر العَدَ�س مرة واحدة في  القر�آن الكريم .

يقول الله عز وجل في كتابه العزيز:

��كَ يُخْ��رِجْ لَنَ��ا  رِب�َ عَل��ى طَعَ��امٍ وَاحِ��دٍ فَ��ادْعُ لَنَ��ا رَبَّ { وَ�إِذْ قُلْتُ��مْ يَ��ا مُو�سَ��ى لَ��ن نَّ�صْ
ا تُنبِتُ الْأَرْ�ضُ مِن بَقْلِهَا وَقِثَّائِهَا وَفُومِهَا وَعَدَ�سِهَا وَبَ�صَلِهَا قَالَ �أَتَ�سْتَبْدِلُونَ  مَِّ
رِبَ��تْ  ��ا �سَ���أَلْتُمْ  وَ�ضُ ��رًا فَ���إِنَّ لَكُ��م مَّ   اهْبِطُ��وا مِ�صْ ��ذِي هُ��وَ خَي�رٌْ ��ذِي هُ��وَ �أَدْنَ��ى بِالَّ الَّ
  ذَ‌لِ��كَ بِ�أَنَّهُمْ كَانُوا يَكْفُرُونَ بِ�آيَاتِ  ِ نَ اللَّ ��بٍ مِّ ��ةُ وَالَْ�سْ��كَنَةُ وَبَ��اءُوا بِغَ�ضَ لَّ عَليَْهِ��مُ الذِّ

كَانُ��وا يَعْتَدُونَ}. ��ا عَ�صَ��وا وَّ   ذَ‌لِ��كَ بَِ ��قِّ ي�نَ بِغَي�رِْ الَْ بِيِّ ِ وَيَقْتُلُ��ونَ النَّ اللَّ

�سورة البقرة، الآية 61

الدليل من الحديث ال�شريف :
لم يُذْكر العَدَ�س  في الحديث ال�شريف .

العَدَس
Lentil
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Acacia oerfota (Forssk.) Schweinf.
Photo by : http://faculty.ksu.edu.sa

Species: Acacia oerfota (Forssk.) Schweinf.Genus: Acacia Mill.Subfamily: MimosoideaeFamily: FabaceaeOrder: Fabales

Growth form : Acacia oerfota is a perennial deserty shrub.

Habitat & Distribution :

Acacia oerfota  is native to Northwest Africa and Southwest 
Arabia.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by ‘Aisha: Allah’s Apostle was fond of honey and 
sweet edible things and (it was his habit) that after finishing 
the ‘Asr prayer he would visit his wives and stay with one of 
them at that time. Once he went to Hafsa, the daughter of 
‘Umar and stayed with her more than usual. I got jealous and 
asked the reason for that. I was told that a lady of her folk had 
given her a skin filled with honey as a present and that she 
made syrup from it and gave it to the Prophet to drink (and 
that was the reason for the delay). I said, “By Allah we will play 
a trick on him (to prevent him from doing so).” So I said to Saw-
da bint Zam’a “The Prophet will approach you, and when he 
comes near you, say: ‘Have you taken Maghafir (unpleasant 
smelling gum)?’ He will say, ‘No.’ Then say to him: ‘Then what is 
this bad smell which I smell from you?’ He will say to you, ‘Haf-
sa made me drink honey syrup.’ Then say: Perhaps the bees of 
that honey had sucked the juice of the tree of Al-’Orfut.’

Sahih Al Bukhari, book of the tricks and divorce.

طبيعة النمو :  العُرْفُط من ال�شجيرات ال�صحراوية المعمرة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يٌعترب�  العُرْفُ��ط م��ن النبات��ات المتوطن��ة لمنطقت��ي ���شمال غ��رب ق��ارة �أفريقي��ا، 

وجن��وب غ��رب ���شبه الجزي��رة العربي��ة. 

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذكر لفظ العُرْفُط في القر�آن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
العَ�سَ��لَ  يُحِ��بُّ   �  ِ رَ�سُ��ولُ اللَّ كَانَ   : قَالَ��تْ   ، عَنْهَ��ا   ُ ��يَ اللَّ رَ�ضِ عَائِ�شَ��ةَ  عَ��نْ 
رِ دَخَلَ عَلىَ نِ�سَائِهِ ، فَيَدْنُو مِنْ �إِحْدَاهُنَّ ،  وَالَحلْوَاءَ، وَكَانَ �إِذَا انْ�صَرَفَ مِنَ العَ�صْ
لْتُ  كْثََ مَا كَانَ يَحْتَبِ�سُ ، فَغِرْتُ ، فَ�سَ�أَ فَدَخَلَ عَلىَ حَفْ�صَةَ بِنْتِ عُمَرَ ، فَاحْتَبَ�سَ �أَ
ةً مِنْ عَ�سَلٍ ، فَ�سَقَتِ النَّبِيَّ  عَنْ ذَلِكَ ، فَقِيلَ لِ : �أَهْدَتْ لَهَا امْرَ�أَةٌ مِنْ قَوْمِهَا عُكَّ
ِ لَنَحْتَالَنَّ لَهُ ، فَقُلْتُ لِ�سَوْدَةَ بِنْتِ زَمْعَةَ: �إِنَّهُ  � مِنْهُ �شَرْبَةً ، فَقُلْتُ : �أَمَا وَاللَّ
��هُ �سَ��يَقُولُ لَ��كِ : لَا ،  �سَ��يَدْنُو مِنْ��كِ ، فَ���إِذَا دَنَ��ا مِنْ��كِ فَقُ��ولِ : �أَكَلْ��تَ مَغَافِي�رَ ، فَ�إِنَّ
��هُ �سَ��يَقُولُ لَ��كِ: �سَ��قَتْنِي حَفْ�صَةُ  تِ��ي �أَجِ��دُ مِنْ��كَ ، فَ�إِنَّ ي��حُ الَّ فَقُ��ولِ لَ��هُ: مَ��ا هَ��ذِهِ الرِّ
نْ��تِ  قُولُ ذَلِ��كِ ، وَقُ��ولِ �أَ �شَ��رْبَةَ عَ�سَ��لٍ ، فَقُ��ولِ لَ��هُ: جَرَ�سَ��تْ نَحْلُ��هُ العُرْفُ��طَ ، وَ�سَ���أَ
ِ مَا هُوَ �إِلَّ �أَنْ قَامَ عَلىَ البَابِ ، فَ�أَرَدْتُ  ةُ ذَاكِ ، قَالَتْ: تَقُولُ �سَوْدَةُ: فَوَاللَّ فِيَّ يَا �صَ
��ا دَنَ��ا مِنْهَ��ا قَالَ��تْ لَ��هُ �سَ��وْدَةُ: يَا رَ�سُ��ولَ  مَرْتِنِ��ي بِ��هِ فَرَقً��ا مِنْ��كِ ، فَلمََّ ��ا �أَ �أَنْ �أُبَادِيَ��هُ بَِ
تِ��ي �أَجِ��دُ مِنْ��كَ ؟  ي��حُ الَّ ، �أَكَلْ��تَ مَغَافِي�رَ ؟ قَ��الَ: » لَا « قَالَ��تْ: فَمَ��ا هَ��ذِهِ الرِّ ِ اللَّ
��ا دَارَ  قَالَ:»�سَ��قَتْنِي حَفْ�صَ��ةُ �شَ��رْبَةَ عَ�سَ��لٍ « فَقَالَ��تْ: جَرَ�سَ��تْ نَحْلُ��هُ العُرْفُ��طَ ، فَلمََّ
��ا دَارَ �إِلَ  ��ةَ قَالَ��تْ لَ��هُ مِثْ��لَ ذَلِ��كَ ، فَلمََّ فِيَّ ��ا دَارَ �إِلَ �صَ �إِلََّ قُلْ��تُ لَ��هُ نَحْ��وَ ذَلِ��كَ، فَلمََّ
ِ ، �أَلَا �أَ�سْقِيكَ مِنْهُ ؟ قَالَ: »لَا حَاجَةَ لِ فِيهِ« قَالَتْ:  حَفْ�صَةَ قَالَتْ: يَا رَ�سُولَ اللَّ

ِ لَقَ��دْ حَرَمْنَ��اهُ ، قُلْ��تُ لَهَ��ا: ا�سْ��كُتِي . تَقُ��ولُ �سَ��وْدَةُ: وَاللَّ

لَاق. حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ الطَّ �صَ

العُرفُط
Acacia
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Carthamus tinctorius L.

Species: Carthamus tinctorius L.Genus: Carthamus L.Family: AsteraceaeOrder: Asterales

Growth form : Safflower is an annual, herbaceous plant

Habitat & Distribution :

Safflower is one of the oldest crops, where it was drawn on 
the walls of Pharaonic tombs and temples of ancient Egypt. At 
present, safflower is widely cultivated in countries of southern 
Europe, the Middle East and India.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Ibn ‘Umar said “the Messenger of PBUH forbade the mafdam”  
Yazied said to Al-Hassan, what is the Mofdam? He said, the 
one that saturated with the safflower. 

Sunn Ibn Majah, book of the clothes.

فُر نبات عُ�شْبي، حولي. طبيعة النمو : العُ�صْ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
فُ��ر واح��د م��ن �أق��دم المحا�صي��ل، حي��ث وج��دت ل��ه نقو���شات ترج��ع  يُعترب� العُ�صْ
لع�صور قديمة. ويُ�ستزرع حالياً في بلدان �أ�سيا وال�شرق الأو�سط وجنوب �أوروبا 

والهند.

الدليل من القر�آن الكريم :
فُر في القر�آن الكريم. لم يُذكر لفظ العُ�صْ

الدليل من الحديث ال�شريف :
مِ« قَ��الَ يَزِي��دُ قُلْ��تُ لِلْحَ�سَ��نِ  ِ � عَ��نْ الْفَُ��دَّ عَ��نْ ابْ��نِ عُمَ��رَ قَ��الَ »نَهَ��ى رَ�سُ��ولُ اللَّ

فُرِ. مُ قَالَ الُْ�شْبَعُ بِالْعُ�صْ مَا الْفَُدَّ

�ننس ابن ماجة- كتاب اللبا�س.

العُصْفُر
Safflower
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Vitis vinifera L.

Species: Vitis vinifera L.Genus: Vitis L.Family: VitaceaeOrder: Vitales

Growth form : Grape is a deciduous climber shrub or tree. 

Habitat & Distribution :

The appearance of Vitis has been dated to between 130 and 
200 million years ago, with the human relationship to the 
plant dating from the Neolithic period. One of the most wide-
spread plants in the Mediterranean region..

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The word Inab and its derivatives are mentioned 11 times in 
the Holy Qur’an.

Allah the Most Sublime Says;

“And in the earth are tracts (diverse though) neighbouring, 
and gardens of vines and fields sown with corn, and palm 
trees - growing out of single roots or otherwise: watered with 
the same water, yet some of them We make more excellent 
than others to eat. Behold, verily in these things there are 
signs for those who understand!”

Surat Ar-Raad, verse#4

The plant Reference in the Hadith :

Grape it is mentioned in Hadith but as Raisins (Zabib).

Narrated by Abu Said Al-Khudri: We used to give one Sa’ of 
meal or one Sa’ of barley or one Sa’ of dates, or one Sa’ of cot-
tage cheese or one Sa’ of Raisins (dried grapes) as Zakat-ul-Fitr.  

Sahih Al Bukhari, book of obligatory charity tax after Rama-
daan .

طبيع��ة النم��و : الأعن��اب م��ن ال���شجيرات �أو الأ���شجار المت���سلقة مت���ساقطة 
الأوراق.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يعترب�  نب��ات العن��ب  �أح��د اق��دم الأن��واع النباتي��ة الت��ي يرج��ع تاريخه��ا م��ا بي�ن 
130 و 200 مليون ���سنة ، منذ  بداية الع�صر الحجري الحديث. وهو من �أكثر 

النبات��ات انت���شاراً حت��ى في بال�د حو�ض�� البح��ر الأبي�ض المتو���سط .

الدليل من القر�آن الكريم :
ورد ذِكر العنب وم�شتقاته 11 مرة في القر�آن الكريم .

يقول الله تعالى في مُكم التنزيل:

نْ��وَانٌ وَغَي�رُْ  ��نْ �أَعْنَ��ابٍ وَزَرْعٌ وَنَخِي��لٌ �صِ ��اتٌ مِّ تَجَ��اوِرَاتٌ وَجَنَّ { وَفِ الْأَرْ�ضِ�� قِطَ��عٌ مُّ
هَا عَلىَ بَعْ�ضٍ فِ الْأُكُلِ �إِنَّ فِ ذَ‌لِكَ لَآيَاتٍ  لُ بَعْ�ضَ ّ اءٍ وَاحِدٍ وَنُفَ�ضِ نْوَانٍ يُ�سْقَى بَِ �صِ

قَوْمٍ يَعْقِلُونَ } لِّ

�سورة الرعد، الآية 4

الدليل من الحديث ال�شريف :
بيب )العنب الجاف( في الحديث ال�شريف؛ ورد ذكر الزَّ

اعًا  ��ا نُخْرِجُ زَكَاةَ الفِطْرِ �صَ ُ عَنْ��هُ ، يَقُ��ولُ : » كُنَّ ��يَ اللَّ ع��ن �أب��ي �سَ��عِيدٍ الُخ��دْرِيَّ رَ�ضِ
اعً��ا مِ��نْ �أَقِ��طٍ، �أَوْ  ��رٍ ، �أَوْ �صَ اعً��ا مِ��نْ تَْ اعً��ا مِ��نْ �شَ��عِيٍر ، �أَوْ �صَ وْ �صَ مِ��نْ طَعَ��امٍ ، �أَ

اعً��ا مِ��نْ زَبِيبٍ . �صَ

كَاة. حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ الزَّ �صَ

العِنبَ
Grape
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Photos by Tamer Mahmoud 

Species: Nitraria retusa (Forssk.) Asch.Genus: Nitraria L.Family: NitrariaceaeOrder: Sapindales

Growth form : Nitraria retusa is a salt-tolerant desert shrub.

Habitat& distribution

The plant is native to deserts and to sand dune areas of north-
ern Africa, north of the Arabian Peninsula, Jordan and Pales-
tine, where it grows in primary successions on barren sand 
dunes.

The plant Reference in the Holy Qur’an

Gharqad is not mentioned in the Holy Qur’an 

The plant Reference in the Hadith

Abu Huraira reported Allah’s Messenger (Peace Be Upon Him) 
as saying: “The last hour would not come unless the Muslims 
will fight against the Jews and the Muslims would kill them 
until the Jews would hide themselves behind a stone or a tree 
and a stone or a tree would say: Muslim, or the servant of Al-
lah, there is a Jew behind me; come and kill him; but the tree 
of Gharqad would not say, for it is the tree of the Jews.”

Sahih Muslim , book of pertaining to the turmoil and portents 
of the Last Hour.

طبيعة النمو : الغًرْقد من ال�شجيرات ال�صحراوية المقاومة للملوحة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع
ينم��و الغَرْق��د طبيعي��اً في مناط��ق الكثب��ان الرملي��ة ل�صح��اري ���شمال �أفريقي��ا، 
و���شمال ���شبه الجزي��رة، كذل��ك في الأردن وفل���سطين، و ينم��و في مناط��ق الكثب��ان 

الرملي��ة العارية.

الدليل من القر�آن الكريم
لم يُذْكر لفظ الغَرْقد في القر�آن الكريم. 

الدليل من الحديث ال�شريف :
��ى يُقَاتِ��لَ  ��اعَةُ حَتَّ ِ � ، قَ��الَ : » لَ تَقُ��ومُ ال�سَّ بِ��ي هُرَيْ��رَةَ ، �أَنَّ رَ�سُ��ولَ اللَّ عَ��نْ �أَ
جَ��رِ  ��ى يَخْتَبِ��ئَ الْيَهُ��ودِيُّ مِ��نْ وَرَاءِ الَْ الُْ�سْ��لِمُونَ الْيَهُ��ودَ ، فَيَقْتُلُهُ��مُ الُْ�سْ��لِمُونَ حَتَّ
ِ هَذَا يَهُودِيٌّ خَلْفِي ،  ��جَرُ : يَا مُ�سْ��لِمُ يَا عَبْدَ اللَّ جَرُ �أَوِ ال�شَّ ��جَرِ ، فَيَقُولُ الَْ وَال�شَّ

��هُ مِ��نْ �شَ��جَرِ الْيَهُ��ودِ «. لَّ الْغَرْقَ��دَ ، فَ�إِنَّ فَتَعَ��الَ فَاقْتُلْ��هُ ، �إِ

اعَةِ . �شْرَاطِ ال�سَّ حِيحُ مُ�سْلِمٍ -  كتاب الْفِتَِ وَ�أَ �صَ

الغَرْقد
The tree of Jews
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Astragalus spinosus (Forssk.) Muschl.

Photo by MPCP Egypt.

Species: Astragalus spinosus (Forssk.) Muschl.Genus: Astragalus L.Family: FabaceaeOrder: Fabales

Growth form : Desert thorn ”Qatad” is a perennial extremely 
spiny under-shrub.

Habitat & Distribution :

Desert thorn grows wild in desert mountains, wadis and san-
dy areas of North Africa and Gulf.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Ibn ‘Abbas reported that the Prophet said: “There will be some 
people among my Ummah (nation) who will gain knowledge 
of the religion, and they will recite Qur’an, and will say: ‘We 
come to the rulers so that we may have some share of their 
worldly wealth, and we will make sure that our religious com-
mitment is not affected,’ but that will not be the case. Just as 
nothing can be harvested from the Qatad except thorns, so 
nothing can be gained from being close to them except (sins).”

Suun Ibn MaJah.

طبيعة النمو : القَتَادُ من النباتات تحت ال�شجيرية كثيرة ال�شوك.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ينم��و بري��اً في الودي��ان ال�صحراوي��ة،  والجب��ال بمناط��ق ���شمال �أفريقي��ا و���شبه 

الجزي��رة العربية.

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذْكر لفظ القَتَاد في القر�آن الكريم .

الدليل من الحديث ال�شريف :
ع��ن اب��ن عبا�س�� ع��ن النب��ي � ق��ال �إن �أنا���سا م��ن �أمت��ي ���سيتفقهون في الدي��ن 
ويقرءون القر�آن ويقولون ن�أتي الأمراء فن�صيب من دنياهم ونعتزلهم بديننا 
ولا يكون ذلك كما لا يجتنى من القتاد �إلا ال�شوك كذلك لا يجتنى من قربهم 

�إلا قال محمد بن ال�صباح ك�أنه يعني الخطايا.

�ننس بن ماجة والجامع ال�صغير لل�سيوطي .

القَتاَد
Desert thorn
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Cucumis melo L. subsp. melo var. flexuosus (L.) Naudin

Order: Cucurbitales Family: Cucurbitaceae Genus: Cucumis L. Species: Cucumis melo L. Subsp. /Var.: Cucumis melo L. subsp. melo var. flexuosus (L.) Naudin

Growth form : Snake cucumber is an annual prostrate plant.

Habitat & Distribution :

The origin of the snake cucumbers is belived to be Egypt and 
it is be distributed by human populations.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Qithaa is mentioned one time in the Holy Qur’an

Allah the Most Sublime Says;

“And remember ye said: “O Moses! we cannot endure one kind 
of food (always); so beseech thy Lord for us to produce for us 
of what the earth groweth, -its pot-herbs, and cucumbers, 
Its garlic, lentils, and onions.” He said: “Will ye exchange the 
better for the worse? Go ye down to any town, and ye shall 
find what ye want!” They were covered with humiliation and 
misery; they drew on themselves the wrath of Allah. This be-
cause they went on rejecting the Signs of Allah and slaying 
His Messengers without just cause. This because they rebelled 
and went on transgressing”.

Surat Al-Baqara, verse# 61

The plant Reference in the Hadith :

‘Abdullah b. Ja’far reported: I saw Allah’s Messenger (may 
peace be upon him) eating cucumber with fresh dates.

Sahih Muslim, book of drinks.

طبيعة النمو : القِثَّاء من النباتات الحولية الزاحفة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يُعتق��د �أن الموط��ن الأ�صل��ي للقِث��اء ه��و م�ص��ر،  وانت���شر بع��د ذل��ك م��ع الهج��رات 

الب�شرية. 

الدليل من القر�آن الكريم :
ورد ذِكر القِثَّاء مرة واحدة في  القر�آن الكريم .

يقول الله عز وجل في كتابه العزيز:

ا  ��كَ يُخْ��رِجْ لَنَا مَِّ رِب�َ عَل��ى طَعَ��امٍ وَاحِ��دٍ فَ��ادْعُ لَنَ��ا رَبَّ { وَ�إِذْ قُلْتُ��مْ يَ��ا مُو�سَ��ى لَ��ن نَّ�صْ
تُنبِ��تُ الْأَرْ�ضُ�� مِ��ن بَقْلِهَ��ا وَقِثَّائِهَ��ا وَفُومِهَ��ا وَعَدَ�سِ��هَا وَبَ�صَلِهَ��ا  قَ��الَ �أَتَ�سْ��تَبْدِلُونَ 
رِبَ��تْ  ��ا �سَ���أَلْتُمْ  وَ�ضُ ��رًا فَ���إِنَّ لَكُ��م مَّ ��ذِي هُ��وَ خَي�رٌْ اهْبِطُ��وا مِ�صْ ��ذِي هُ��وَ �أَدْنَ��ى بِالَّ الَّ
 ذَ‌لِ��كَ بِ�أَنَّهُمْ كَانُ��وا يَكْفُرُونَ بِ�آيَاتِ  ِ ��نَ اللَّ ��بٍ مِّ ��ةُ وَالَْ�سْ��كَنَةُ وَبَ��اءُوا بِغَ�ضَ لَّ عَليَْهِ��مُ الذِّ

كَانُ��وا يَعْتَ��دُونَ } ��ا عَ�صَ��وا وَّ ��قِّ ذَ‌لِ��كَ بَِ ي�نَ بِغَي�رِْ الَْ بِيِّ ِ وَيَقْتُلُ��ونَ النَّ اللَّ

�سورة البقرة، الآية 61

الدليل من الحديث ال�شريف :
طَبِ. ِ � يَ�أْكُلُ الْقِثَّاءَ بِالرُّ ِ بْنِ جَعْفَرٍ ، قَالَ :  رَ�أَيْتُ رَ�سُولَ اللَّ عَنْ عَبْدِ اللَّ

حِيحُ مُ�سْلِمٍ - كتاب الْأَ�شْرِبَة. �صَ

القِثَّاء
Snake cucumber/ hairy cucumber
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Species: Acacia nilotica (L.) Willd. ex DelileGenus: Acacia Mill.Subfamily: MimosoideaeFamily: FabaceaeOrder: Fabales

Growth form : Dyeing Acacia an evergreen Tree. 

Habitat & Distribution :

Dying Acacia is distributed throughout Arabia. Often cultivat-
ed. Also distributed in tropical and subtropical Africa.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Qarz is mentined in the Hdith of Ibn Abass referring to the two 
wives of the Prophet who aided one another against him. 

Narrated by Ibn Abbas: Umar Said, ‘Umar bin Al-Khattab is 
here.’ Then the Prophet admitted me and I narrated the sto-
ry to Allah’s Apostle. When I reached the story of Um Salama, 
Allah’s Apostle smiled while he was lying on a mat made of 
palm tree leaves with nothing between him and the mat. 
Underneath his head there was a leather pillow stuffed with 
palm fibres, and Qarz (leaves or fruits) of a saut tree were piled 
at his feet, and above his head hung a few water skins. On 
seeing the marks of the mat imprinted on his side, I wept. He 
said.’ ‘Why are you weeping?’ I replied, “O Allah’s Apostle! Cae-
sar and Khosrau are leading the life (i.e. Luxurious life) while 
you, Allah’s Apostle though you are, is living in destitute”. The 
Prophet then replied. ‘Won’t you be satisfied that they enjoy 
this world and we the Hereafter?’ “ .

Sahih Al Bukhari, book of  Prophetic commentary on the Qu-
ran .

رَة. رْظْ من الأ�شجار دائمة الُخ�ضْ طبيعة النمو : القَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ينت���شر نب��ات القَ��رْظ ب�ص��ورة طبيعي��ة في معظ��م البال�د العربي��ة. كم��ا �أن��ه ينم��و 

في المناطق الإ���ستوائية وتحت الإ���ستوائية بقارة �أفريقيا.  

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذْكر لفظ القَرْظ في القر�آن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
ذُكر القرْظ في حديث �أمهات الم�ؤمنين اللتان تظاهرتا على ر�سول الله �.

��هُ قَ��الَ : ق��ال عُمَ��ر: ، فَ�أَخَ��ذْتُ  ثُ �أَنَّ ُ عَنْهُمَ��ا ، يُحَ��دِّ ��يَ اللَّ ع��ن ابْ��نَ عَبَّا�سٍ�� رَ�ضِ
ِ � فِ مَ�شْ��رُبَةٍ لَ��هُ يَرْقَ��ى عَليَْهَ��ا  ذَا رَ�سُ��ولُ اللَّ ��ى جِئْ��تُ فَ���إِ ثَوْبِ��ي فَ�أَخْ��رُجُ حَتَّ
رَجَ��ةِ ، فَقُلْ��تُ لَ��هُ : قُ��لْ :  �سِ�� الدَّ ِ � �أَ�سْ��وَدُ عَل��ى رَ�أْ بِعَجَل��ةٍ ، وَغُاَل�مٌ لِرَ�سُ��ولِ اللَّ
 � ِ ��تُ عَل��ى رَ�سُ��ولِ اللَّ ��ابِ فَ���أَذِنَ لِ ، قَ��الَ عُمَ��رُ : فَقَ�صَ�صْ هَ��ذَا عُمَ��رُ بْ��نُ الَخطَّ
ِ � ، وَ�إِنَّهُ لَعَلىَ  ��مَ رَ�سُ��ولُ اللَّ ا بَلغَْتُ حَدِيثَ �أُمِّ �سَ��لمََةَ تَبَ�سَّ هَذَا الَحدِيثَ ، فَلمََّ
نَّ  ��تَ رَ�أْ�سِ��هِ وِ�سَ��ادَةٌ مِ��نْ �أَدَمٍ حَ�شْ��وُهَا لِي��فٌ ، وَ�إِ ي�رٍ مَ��ا بَيْنَ��هُ وَبَيْنَ��هُ �شَ��يْءٌ ، وَتَْ حَ�صِ
يِر فِ  ثَ��رَ الَح�صِ هَ��بٌ مُعَلَّقَ��ةٌ ، فَرَ�أَيْ��تُ �أَ بُوبً��ا ، وَعِنْ��دَ رَ�أْ�سِ��هِ �أَ عِنْ��دَ رِجْليَْ��هِ قَرَظً��ا مَ�صْ
ِ �إِنَّ كِ�سْرَى وَقَيْ�صَرَ فِيمَا  جَنْبِهِ فَبَكَيْتُ ، فَقَالَ:مَا يُبْكِيكَ ؟ فَقُلْتُ : يَا رَ�سُولَ اللَّ
نْيَ��ا وَلَنَ��ا  ِ ، فَقَ��الَ :  �أَمَ��ا تَرْ�ضَ��ى �أَنْ تَكُ��ونَ لَهُ��مُ الدُّ هُمَ��ا فِي��هِ ، وَ�أَنْ��تَ رَ�سُ��ولُ اللَّ

الآخِرَةُ.

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ تَفْ�سِيِر القُرْ�آن. �صَ

رْظْ القَّ
Dyeing Acacia / Gum Arabica tree
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Cheilocostus speciosus (J. König) C.D. Specht

Species: Cheilocostus speciosus (J. König) C.D. SpechtGenus: Cheilocostus C.D.SpechtFamily: CostaceaeOrder: Zingiberales

Growth form : Kust root is a tropical perennial herb. 

Habitat & Distribution :

The species is indigenous to Southeast Asia. It has been in-
troduced and naturalized elsewhere in tropical regions and 
cultivated in subtropical regions.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Anas; that he was asked about the wages of the 
one who cups others. He said, ‘Allah’s Apostle was cupped by 
Abd Taiba, to whom he gave two Sa of food and interceded 
for him with his masters who consequently reduced what 
they used to charge him daily. Then the Prophet s said, “The 
best medicines you may treat yourselves with are cupping 
and marine Costus.’ He added, “You should not torture your 
children by treating tonsillitis by pressing the tonsils or the 
palate with the finger, but use costus.” 

Sahih Al Bukhari, book of medicine.

طبيعة النمو : القُ�سْط من ال�شجيرات الإ�ستوائية الع�شبية المعٌمِرة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
يع��د الموط��ن الأ�صل��ي للق���سط ه��و جن��وب ���شرق �آ���سيا، وق��د وج��د ب���شكل طبيع��ي 

في �أماكن ا���ستوائية عديدة، وا���ستزرع في المناطق ���شبه الا���ستوائية �أي�ضاً.

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذْكر لفظ القُ�سط في القر�آن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
 ِ ��امِ، فَقَ��الَ احْتَجَ��مَ رَ�سُ��ولُ اللَّ جَّ ��هُ �سُ��ئِلَ عَ��نْ اجَْ��رِ الَْ عَ��نْ انََ�سٍ�� ـ ر���ضى الله عن��ه ـ انََّ
فُ��وا  اعَي�نِْ مِ��نْ طَعَ��امٍ، وَكَلَّ��مَ مَوَالِيَ��هُ فَخَفَّ � حَجَمَ��هُ ابَُ��و طَيْبَ��ةَ، وَاعَْطَ��اهُ �صَ
جَامَ��ةُ وَالْقُ�سْ��طُ الْبَحْ��رِيُّ ‏«‏‏.‏ وَقَ��الَ ‏»‏ لَا  عَنْ��هُ، وَقَ��الَ ‏»‏ اِنَّ امَْثَ��لَ مَ��ا تَدَاوَيْتُ��مْ بِ��هِ الِْ

بْيَانَكُ��مْ بِالْغَمْ��زِ مِ��نَ الْعُ��ذْرَةِ، وَعَليَْكُمْ بِالْقُ�سْ��طِ ‏«‏‏.‏  بُ��وا �صِ تُعَذِّ

�صحيح البخاري - كتاب الطب .

القُسْط
Kust root/ Crepe ginger
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Dryobalanops spp.

Species: Dryobalanops aromatica C.F. Gaertn.Genus: Dryobalanops C.F. Gaertn.Family: DipterocarpaceaeOrder: Zingiberales

Growth form : Camphor tree is a large evergreen tree. There 
are various species named camphor; Dryobalanops sumat-
rensis (J.F.Gmel.) Kosterm and Cinnamomum camphora (L.) J. 
Presl.

Habitat & Distribution :

Camphor is native to Asia where they’re widely grown in Chi-
na and Japan for the commercial harvesting of camphor gum, 
while it contains volatile chemical compounds in all plant 
parts. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Kafur is mentioned once in the Holy Qur’an.

“Verily, Al-Abrar (the pious believers of Islamic Monotheism), 
shall drink of a Cup (of Wine) mixed with (water from a spring 
in the paradise called) Kafur”  Surat Al-Insan, verse# 5

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Um ‘Atiyya: Allah’s Apostle came to us and we were 
giving a bath to his (dead) daughter and said, “Wash her three, 
five or more times with water and Sidr and sprinkle camphor 
on her at the end; and when you finish, notify me.” So when 
we finished, we informed him and he gave us his waist-sheet 
and told us to shroud her in it. Aiyub said that Hafsa narrated 
to him a narration similar to that of Muhammad in which it 
was said that the bath was to be given for an odd number of 
times, and the numbers 3, 5 or 7 were mentioned. It was also 
said that they were to start with the right side and with the 
parts which were washed in ablution, and that Um ‘Atiyya also 
mentioned, “We combed her hair and divided them in three 
braids.”

Sahih Al Bukhari, book of the funerals.

طبيع��ة النم��و : الكاف��ور م��ن الأ���شجار الكبي�رة دائم��ة الُخ���ضرة. هن��اك ع��دد 
 Dryobalanops sumatrensis من الأنواع التي يُطلق عليها ا�سم الكافور، مثل
 Cinnamomum camphora (L.) J. Kosterm (.J.F.Gmel) ون��وع �آخ��ر ي���سمى 

.Presl

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
�آ���سيا، وي���ستزرع  عل��ى نط��اق وا���سع في  �إلى  الأ�صل��ي  الكاف��ور  يرج��ع موط��ن 
ال�صي�ن والياب��ان بغر�ض�� الح�ص��ول عل��ى م��ادة الكاف��ور المتطاي��رة التي ت���ستخرج 

م��ن جمي��ع �أج��زاء النب��ات.

الدليل من القر�آن الكريم :
ورد ذِكر الكافور مرة واحدة في  القر�آن الكريم .

يقول الله تعالى:{ �إِنَّ الْأَبْرَارَ يَ�شْرَبُونَ مِن كَ�أْ�سٍ كَانَ مِزَاجُهَا كَافُورًا }

�سورة الإن�سان، الآية 5 

الدليل من الحديث ال�شريف :
 � ِ ��ةِ ـ ر���ضى الله عنه��ا ـ قَالَ��تْ دَخَ��لَ عَليَْنَ��ا رَ�سُ��ولُ اللَّ ��ةَ الَانْ�صَارِيَّ عَ��نْ امُِّ عَطِيَّ
يَ��تِ ابْنَتُ��هُ فَقَ��الَ ‏«‏ اغْ�سِ��لْنَهَا ثَلَاثً��ا اوَْ خَمْ�سً��ا اوَْ اكَْث�رََ مَ��نْ ذَلِ��كَ اِنْ رَايَْت�نَُّ  حِي�نَ تُوُفِّ
��اءٍ وَ�سِ��دْرٍ، وَاجْعَلْ��نَ فِ الاخِ��رَةِ كَافُ��ورًا اوَْ �شَ��يْئًا مِ��نْ كَافُ��ورٍ، فَ��اِذَا فَرَغْت�نَُّ  ذَلِ��كَ بَِ
اهُ ‏«‏‏.‏ تَعْنِي اِزَارَه‏ُ.‏  ا فَرَغْنَا اذَنَّاهُ فَاعَْطَانَا حِقْوَهُ فَقَالَ ‏«‏ اَ�شْعِرْنَهَا اِيَّ فَاذِنَّنِي ‏«‏‏.‏ فَلمََّ

�صحيح البخاري - كتاب الجنائز.

الكافور
Camphor tree /Camphor Gum
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Buxus spp.

Species: Buxus dioica Forssk.Genus: Buxus L.Family: BuxaceaeOrder: Buxales

Growth form : Katam is an evergreen shrub or small tree. 

Habitat & Distribution :

Katam is a plant that originally grows in valleys of Yemen. Also 
it distributes in the tropical areas of Asia and Africa.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by AbuDharr: The Prophet (Peace and Blessing be 
Upon Him) said: “The best things with which grey hair are 
changed are henna and katam.”

Sunan Abu-Dawud, combing the hair book.

طبيع��ة النم��و : الكَتَـــ��م م��ن ال�شجــــــي�رات، �أو الأ�شجـــــــــ��ار ال�صغـــيــــ��رة دائمــــــــ��ة 
الُخ�ضــــرة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ينم��و الكَتَ��م طبيعي��اً في ودي��ان اليم��ن، كم��ا ينت���شر في المناط��ق الإ���ستوائية لآ���سيا 

و�أفريقيا.

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذكر لفظ الكَتَم في القر�آن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
��يْبُ  َ بِ��هِ هَ��ذَا ال�شَّ ِ � �إِنَّ �أَحْ�سَ��نَ مَ��ا غُي�رِّ بِ��ي ذَرٍّ قَ��الَ، قَ��الَ رَ�سُ��ولُ اللَّ عَ��نْ �أَ

��اءُ وَالْكَتَ��مُ. نَّ الِْ

ل. جُّ َ �ننس �أبي داود - كِتَاب التَّ

الكَتمَ
Buxus/ Katam hair dye
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Allium porrum L.

Species: Allium porrum L.Genus: Allium L.Family: AmaryllidaceaeOrder: Asparagales

Growth form : Leek is an edible biennial plant. 

Habitat & Distribution :

Leek is one of the oldest cultivated plant; Dried specimens 
from archaeological sites in ancient Egypt.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Jabir reported: The Messenger of Allah (PBUH) forbade eating 
of onions and leek. When we were overpowered by a desire 
(to eat) we ate them. Upon this he (the Holy Prophet) said: 
He who eats of this offensive plant must not approach our 
mosque, for the angels are harmed by the same things as men.

Sahih Muslim, book of prayers .

اث من الأب�صال ثنائية الَحوّل.  طبيعة النمو :  الكُرَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
اث واح��د م��ن �أق��دم النبات��ات المنزرع��ة، وق��د وُج��د حفري��ات يع��ود  تاريخه��ا  الكُ��رَّ

�إلى م�صر القديمة.

الدليل من القر�آن الكريم :
اث في القر�آن الكريم. لم يُذكر لفظ الكُرَّ

الدليل من الحديث ال�شريف :
ُ عَليَْ��هِ وَ�سَ��لَّمَ ، عَ��نْ �أَكْلِ الْبَ�صَ��لِ  لَّ��ى اللَّ ِ �صَ عَ��نْ جَابِ��رٍ ، قَ��الَ : نَهَ��ى رَ�سُ��ولُ اللَّ
��جَرَةِ  اجَ��ةُ ، فَ�أَكَلْنَ��ا مِنْهَ��ا ، فَقَ��الَ :  مَ��نْ �أَكَلَ مِ��نْ هَ��ذِهِ ال�شَّ اثِ ، فَغَلبََتْنَ��ا الَْ وَالْكُ��رَّ

ذَّى مِنْ��هُ الْإِنْ�سُ�� . ��ا يَتَ���أَ ذَّى ، مَِّ الْنُْتِنَ��ةِ ، فَاَل� يَقْرَبَ��نَّ مَ�سْ��جِدَنَا ، فَ���إِنَّ الْلََئِكَ��ةَ تَ���أَ

لَة. عِ ال�صَّ حِيحُ مُ�سْلِمٍ - كِتَابُ الَْ�سَاجِدِ وَمَوَا�ضِ �صَ

الكُرَّاث
Garden leek
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Terfezia spp.

Species: Terfezia spp. Genus: Terfezia Tul. & C.Tul.Family: TerfeziaceaeOrder: PezizalesKingdom: Fungi

Growth form : A truffle is not a true plant; it is the fruiting 
body of an underground fungus like mushroom.

Habitat & Distribution :

Truffles are wildly grow at Gulf deserts, they are form a symbi-
otic relation with the roots of several plants including partic-
ular genus of Helianthemum which is called raqrooq in Arabic.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Said bin Zaid: I heard the Prophet Saying, “Truffles 
are like Manna (i.e. they grow naturally without man’s care) 
and their water heals eye diseases. 

Shahih Al Bukhari, book of medicine.

طبيع��ة النم��و :  الكَمْ���أَةُ لي���ست م��ن النبات��ات الحقيقية؛ لكنها �أج���سام ثمرية  
لأنواع من الفطريات الأر�ضية.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
ةُ في �صح��راء ���شبة الجزي��رة العربي��ة و�صح��راء ���شمال �أفريقي��ا،  تنت���شر الكَمْ���أَ
وه��و تعي�ش�� حي��اة تكافلي��ة م��ع كثي�ر من الأنواع النباتي��ة ال�صحراوية خ�صو�صاً 

نب��ات الرقروق. 

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذْكر لفظ الكَمْ�أَةُ في القر�آن الكريم .

الدليل من الحديث ال�شريف :
ةُ مِ��نَ  ِ � : » الكَمْ���أَ ُ عَنْ��هُ ، قَ��الَ : قَ��الَ رَ�سُ��ولُ اللَّ ��يَ اللَّ عَ��نْ �سَ��عِيدِ بْ��نِ زَيْ��دٍ رَ�ضِ

المنَِّ ، وَمَا�ؤُهَا �شِفَاءٌ لِلْعَيِْ .

حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ الطب. �صَ

الكَمْأةَُ
Truffle
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Phoenix dactylifera L.

Species: Phoenix dactylifera L.Genus: Phoenix L.Family: ArecaceaeOrder: Arecales

Growth form : The Date Palm is a perennial, dioecious tree (i.e 
both male and female inflorescence are in separate individu-
als). Some of Date Palm varieties grow over 10 meter height. 

Habitat & Distribution :

Date Palm is probably originated from lands around Iraq and 
Arabian Peninsula then it may have spread from there to the 
entire world.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The Nakhl and its derivatives appear in 20 places in 16 Suras 
(chapters) of the Holy Qur’an.

Allah the Most Sublime Says;

“And shake towards thyself the trunk of the palm-tree: It will 
let fall fresh ripe dates upon thee.”

Surat Maraym, verse# 25

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Ibn ‘Umar: Allah’s Apostle said, “Amongst the 
trees, there is a tree, the leaves of which

do not fall and is like a Muslim. Tell me the name of that tree.” 
Everybody started thinking about the trees of the desert ar-
eas. And I thought of the date-palm tree but felt shy to answer 
the others then asked, “What is that tree, O Allah’s Apostle ?” 
He replied, “It is the date-palm tree.”

Sahih Al Bukhari, book of knowledge.

طبيع��ة النم��و : النخي��ل �أ���شجار مَعمّ��رة، ثنائي��ة الم���سكن ) �أي �أن الأزه��ار 
المذكرة والم�ؤنثة محمولة على �أفراد مختلفة (، وقد يبلغ �إرتفاع بع�ض �أ�صناف 

�أمت��ار.  ١٠ �أكرت�  �إلى  النخي��ل 

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
���شبه الجزي��رة  الع��راق ومنطق��ة  بال�د  للنخي��ل ح��ول  الأ�صل��ي  الموط��ن  يُع��د 

العربي��ة  ومنه��ا انت���شر  ح��ول الع��الم.

الدليل من القر�آن الكريم :
ذُك��ر لف��ظ النَخْ��ل وم���شتقاتة 20 م��رة مُك��ررة في 16 ���سورة م��ن ���سور الق��ر�آن 

الك��ريم.

قال الله تعالى :

ي �إِلَيْكِ بِجِذْعِ النَّخْلةَِ تُ�سَاقِطْ عَليَْكِ رُطَبًا جَنِيًّا } { وَهُزِّ

�سورة مريم ، الآية 25

الدليل من الحديث ال�شريف :
��جَرِ �شَ��جَرَةً لَا يَ�سْ��قُطُ  ِ � ‏: اِنَّ مِ��نَ ال�شَّ عَ��نِ ابْ��نِ عُمَ��رَ، قَ��الَ قَ��الَ رَ�سُ��ولُ اللَّ
ثُ��ونِ مَ��ا هِ��يَ ‏«‏‏.‏ فَوَقَعَ النَّا�سُ�� فِ �شَ��جَرِ الْبَوَادِي‏.‏  هَ��ا مَثَ��لُ الُْ�سْ��لِمِ، فَحَدِّ وَرَقُهَ��ا، وَاِنَّ
ثْنَ��ا مَ��ا هِيَ  هَ��ا النَّخْل��ةُ، فَا�سْ��تَحْيَيْتُ ثُ��مَّ قَالُ��وا حَدِّ ِ وَوَقَ��عَ فِ نَفْ�سِ��ي انََّ قَ��الَ عَبْ��دُ اللَّ

ِ قَالَ ‏«‏ هِيَ النَّخْلةَُ ‏‏.‏ يَا رَ�سُولَ اللَّ

�صحيح البخاري- كتاب العلم.

النَّخيل
Date palm tree
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Mallotus philippensis (Lam.) Müll. Arg.

Species: Mallotus philippensis (Lam.) Müll. Arg.Genus: Mallotus Lour.Family: EuphorbiaceaeOrder: Malpighiales

Growth form : Kamala plant is a small to medium-sized mon-
oecious tree. 

Habitat & Distribution :

Kamala tree is common in evergreen forests, especially in sec-
ondary forest of South East Asia. In Arabia, Kamala tree is re-
corded in Yamen. 

The plant Reference in the Holy Qur’an :

The plant is not mentioned in the Holy Qur’an. 

The plant Reference in the Hadith :

Narrated by Ibn ‘Umar: A person asked Allah’s Apostle, “What 
should a Muhrim wear?” He replied, “He should not wear 
shirts, trousers, a burnus (a hooded cloak), or clothes which 
are stained with saffron or Wars (a kind of red dye). Whoev-
er does not find a sandal to wear can wear Khuffs, but these 
should be cut short so as not to cover the ankles.

Sahih Al Bukhari, book of prayers .

�أحادي��ة  المتو���سطة  �أو  ال�صغي�رة،  الأ���شجار  م��ن  الوَرْ�س��  النم��و :   طبيع��ة 
الفلق��ة.

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
تنم��و �أ���شجار الوَرْ�س��  في الغاب��ات المطي�رة، خ�صو�ص��اً تل��ك الموج��ودة في جن��وب 

���شرق ق��ارة �آ���سيا. كم��ا ينم��و في المنطق��ة العربي��ة خ�صو�ص��اً في اليم��ن. 

الدليل من القر�آن الكريم :
لم يُذكر لفظ الوَرْ�س في القر�آن الكريم.

الدليل من الحديث ال�شريف :
ِ � ، فَقَ��الَ : مَ��ا يَلْبَ�سُ�� المحُْ��رِمُ؟  عَ��نِ ابْ��نِ عُمَ��رَ ، قَ��الَ : �سَ���أَلَ رَجُ��لٌ رَ�سُ��ولَ اللَّ
��هُ  مَ�سَّ ثَوْبً��ا  وَلَا  نُ�سَ��،  البُْ وَلَا  ��رَاوِيلَ،  ال�سَّ وَلَا  القَمِي���صَ  يَلْبَ�سُ��  »لَا  فَقَ��الَ: 
، وَلْيَقْطَعْهُمَ��ا  ي�نِْ عْفَ��رَانُ، وَلَا وَرْ�سٌ�� ، فَمَ��نْ لَْ يَجِ��دِ النَّعْلي�نِْ فَلْيَلْبَ�سِ�� الُخفَّ الزَّ
بِ��يِّ �  ��ى يَكُونَ��ا �أَ�سْ��فَلَ مِ��نَ الكَعْبَي�نِْ «، وَعَ��نْ نَافِ��عٍ ، عَ��نْ ابْ��نِ عُمَ��رَ، عَ��نِ النَّ حَتَّ

مِثْل��هُ.

لَاة. حِيحُ الْبُخَارِيِّ - كِتَابُ ال�صَّ �صَ

الوَرسْ
Red Kamala / Kamala tree
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Lagenaria siceraria (Molina) Standl.

Species: Lagenaria siceraria (Molina) Standl.Genus: Lagenaria Ser.Family: CucurbitaceaeOrder: Cucurbitales

Growth form : Bottle gourd is an annual climber or a vine 
herb.

Habitat & Distribution :

The bottle gourd (calabash) was one of the first cultivated 
plants in the world; it may have been carried from Africa to 
Asia and Europe.

The plant Reference in the Holy Qur’an :

Yaqtin is mentioned once in the Holy Qur’an; 

Allah the Most Sublime Says; 

 “And We caused a plant of gourd to grow over him”

Surat As-Saaffat, verse# 146

The plant Reference in the Hadith :

The plant is not mentioned in the Hadith .

طبيع��ة النم��و :  اليقْطي�ن ن��وع م��ن النبات��ات القرعي��ة الحولي��ة الزاحف��ة 
��اء. الت��ي غالب��اً تُ���ؤكل، وال��ذي ق��د ي���سمى با���سم الدُبَّ

الموئل الطبيعي  والتوزيع :
اليقْطي�ن وه��و �أح��د �أه��م النبات��ات الم���ستزرعة في العالم، وق��د انتقل من �أفريقيا 

�إلى �آ�سيا ومنه �إلى �أوربا.

الدليل من القر�آن الكريم :
وق��د ذُكِ��ر لف��ظ اليقْطي�ن م��رة واح��دة في الق��ر�آن الك��ريم، وه��و النب��ات ال��ذي 
�أنبت��ه الله ع��ز وج��ل عل��ى نبيّ��ه يون�س�� -علي��ه ال�ال�سم- بع��د �أن �أخرج��ه الله م��ن 

بط��ن الح��وت.

يقول الله عز وجل في كتابه العزيز:

ن يَقْطِيٍن } { وَ�أَنبَتْنَا عَليَْهِ �شَجَرَةً مِّ

�سورة ال�صافات، الآية 146

الدليل من الحديث ال�شريف :
لم يُذْكر اليقطين في الحديث ال�شريف .

اليقَْطين
Bottle gourd/Calabash
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Websitesالأسماء العلمية وما يقابلها من الأسماء العربية
List of scientific names and Arabic vernacular names

English name  الإ�سم العربيArabic Transliterated PageScientific name 

Dyeing Acacia ْرْظ Qarzz114Acacia nilotica (L.) Willd. ex Delileالقَّ

AcaciaالعُرفُطOrfut102Acacia oerfota (Forssk.) Schweinf.

Umbrella Thornالطَلْح / �سيّالTalh/ Sayal96Acacia tortilis (Forsk) Hayne subsp. 
raddiana (Savi) Brenan

Umbrella thornمُر Samor80Acacia tortilis (Forssk.) Hayneال�سَّ

Sweet flag/ Calamusريرة ريرَة / ق�صب الذَّ .Dharira60Acorus calamus Lالذَّ

Onionالبَ�صَلBasal32Allium cepa L.

Garden leekاث .Kurrath122Allium porrum Lالكُرَّ

Garlicالثَّوْم / الفُومThoum42Allium sativum L.

Aloeِب .Sabr / Sabar92Aloe vera (L.) Burm. fال�صَّ

Aloes-wood/ agar-woodة / العُود .Olowah / Oud28Aquilaria malaccensis Lam الأُلوَّ

White wormwoodغَامَة Thughamah40Artemisia sieberi Besserالثُّ

Desert thornالقَتادQatad110Astragalus spinosus (Forssk.) Muschl.

Garden beet/ Beetrootلْق .Silq78Beta vulgaris Lال�سِّ

MustardالَخرْدلKhardal56Brassica nigra (L.) W.D.J. Koch

Buxus/ Katam hair dyeالكَتَمKatam120Buxus dioica Forssk.

Safflowerفُر .Osfur104Carthamus tinctorius Lالعُ�صْ
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English name  الإ�سم العربيArabic Transliterated PageScientific name 

Kust root/ Crape gingerالقُ�سْطQust116Cheilocostus speciosus (J. König) C.D. 
Specht

Bitter gourd / Colocynthنْظَل .Hanzal 54Citrullus colocynthis (L.) Schradالَْ

WatermelonالبِطِيخBittiekh34Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum. & 
Nakai

Citron, Citron melon الأُتْرُج - تُرُنجAutrujj16Citrus medica L. var. cedrata Risso

Balm of Gilead tree الْبَ�شَامِ / بل�سان مكيBasahm / Balasan 
Makki30Commiphora gileadensis (L.) C. Chr.

Hell’s plantق رِيع - ال�شُبُْ Dhari’ / Shubroq94Convolvulus hystrix Vahlال�ضَ

Saffron/ crocusعْفَران .Za’afran68Crocus sativus Lالزَّ

Snake cucumber/ hairy 
cucumber

-Qiththa112Cucumis melo L. subsp. melo var. flexالقِثَّاء
uosus (L.) Naudin

Pumpkin / winter squashالدُبَّاء / القرع الع�سليDuba’a / Qarr’ Asali58Cucurbita maxima Duchesne

Cuminنُوت  / الْكمُون .Sanout86Cuminum cyminum Lال�سَّ

Pencil pins / Mediterra-
nean Cypress

.Arrzah26Cupressus sempervirens Lالأَرْزَة

Camel grassالإذْخِرIdhkhir22Cymbopogon schoenanthus Spreng.

Camphor tee/ Camphor 
Gum

.Kafur118Dryobalanops aromatica C.F. Gaertnالكَافور

Edible FigالتِّينTin38Ficus carica L.

Barleyعِير .Sha’eer90Hordeum vulgare Lال�شَّ

Bottle gourd / CalabashالْيَقْطِينYaqtin130Lagenaria siceraria (Molina) Standl.

Hennaنَّاء .Henna50Lawsonia inermis Lالِْ

English name  الإ�سم العربيArabic Transliterated PageScientific name 

Lentilالعَدَ�سAdas100Lens culinaris Medik.

Red Kamala / kamala treeالوَرْ�سWarrs128Mallotus philippensis (Lam.) Müll. Arg.

Appleاح .Tofah36Malus domestica Borkhالتُفَّ

Bananaود / الموَْز Talh mandoud98Musa X paradisiaca L. (pro sp.)الطلْح المنْ�ضُ

Spiny Desert Fruitعْدَان .Sa’adan76Neurada procumbens Lال�سَّ

Black cumin / Black seedsالَحبَة ال�سَوْداءAl-Habatu As-Sawdaa46Nigella sativa L.

The tree of JewsالغَرْقدGharqad108Nitraria retusa (Forssk.) Asch.

Sweet basilيْحَان .Rayyhan64Ocimum basilicum Lالرَّ

Oliveيْتُون .Zaytun72Olea europaea Lالزَّ

RiceالأَرُزAurz24Oryza sativa L.

Camel grass/ Desert 
bunch grass

مَام  لِيل / الثُّ Jalil44Panicum turgidum Forsskالَْ

Date palm treeالنَّخِيلNakhil126Phoenix dactylifera L.

Pomegranateان .Rumman62Punica granatum Lالرُمَّ

Toothbrush treeوَاك / الأراك - الَخمْط .Siwak/ Arak/ Khamt20Salvadora persica Lال�سِّ

Sennaنَامَكي نَا  / ال�سَّ .Sana84Senna alexandrina Millال�سَّ

Sesameمْ�سِم .Semsem82Sesamum indicum Lال�سِّ

Tamariskالأثْل / الطَرْفاء‘Athl/ Tarf’a18Tamarix aphylla (L.) H. Karst.
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English name  الإ�سم العربيArabic Transliterated PageScientific name 

Truffleالكَمَ�أةKamah124Terfezia spp.

Wheatالِحنْطة  - القمْح - .Burr- Hentah- Qamh52Triticum aestivum Lالبُّ

Cattail/ Bulrush
.Haf’a48Typha domingensis Persالَحفَ�أْ )من نبات الح�صير(

GrapeالعِنَبInab106Vitis vinifera L.

Zillaبُرم .Shubrum88Zilla spinosa (L.) Prantlال�شُّ

Ginger / cooking gingerبيل نَْ Zanjabil70Zingiber officinale Roscoeالزَّ

Shampoo ginger / Pine-
cone ginger

رْنَب .Zarnab66Zingiber zerumbet (L.) Smالزَّ

Christ thornدْر .Sidr74Ziziphus spina-christi (L.) Desfال�سِّ
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